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Passion for friluftsliv och ledarskap

Friluftsframjandet ar en ideell organisation som verkar for folkhalsa och livsgladje och for allas ratt till

ett aktivt friluftsliv. Som representant for Friluftsframjandet ar du en viktig del av var och hela frilufts-

Sveriges framtid. Passion for friluftsliv och ett gott ledarskap ar det som gor Friluftsframjandet unikt

och det vi vill erbjuda medlemmarna. Denna uppférandekod bygger pa vara kérnvarderingar och syftar

till att tydliggora det ramverk som omger vart ledarskap. Det &r applicerbart fér alla som representerar

Friluftsframjandet oavsett om det géller att leda aktiviteter, vara funktionar, anstalld eller inneha ett

fortroendeuppdrag. Denna uppforandekod kompletteras av den obligatoriska e-utbildningen

"Friluftsframjandets vardegrund och ledarskap” som samtliga personer med uppdrag inom

Friluftsframjandet ska ga.

Du ar en Forebild!

Nér du representerar Friluftsframjandet &r du en viktig forebild for dem du méter i din roll. Ditt

beteende och bemdtande har stor betydelse. Med ditt engagemang, din positiva instédllning och din

professionella attityd far du alla du moter att kdnna sig sedda.

Lust, kunskap och tillganglighet ar Friluftsframjandets vardeord. | din roll ser du nyfiket alla du moter

pa ett moget och ansvarsfullt satt och & medveten om dina egna uppfattningar och fordomar. Alla

som representerar Friluftsframjandet ska folja var gemensamma uppférandekod och alltid strava efter

att leva upp till vara vérderingar.

Behandla alla med respekt och vardighet

Som representant for Friluftsframjandet behandlar du alla du mdter med respekt. Sarbehandling eller

diskriminering pa grund av kon, alder, etnisktillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning,

konsoverskridande identitet och uttryck, funktionsnedséattning, alder, politisk dskddning eller stéllning i dvrigt

ryms inte inom Friluftsfrdmjandet.
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Ditt ansvar i din roll som fértroendevald
Ibland kan det handa att du hamnar i situationer dar ménniskor ar beroende av just dig. Vid sddana
tillfallen behdver du ta ansvar och aldrig utnyttja din position for egen vinning eller till att ge andra

oriktiga fordelar. Du far inte missbruka ditt fortroendeuppdrag.

Neutralitet i friluftsframjandet

Som representant for Friluftsframjandet far du géarna vara ansluten till politisk, religios eller annan
idéburen organisation. Friluftsfrémjandet ar dock en opartisk och neutral organisation och godkanner
inte att du som representant ar aktiv i sammanhang eller organisationer som direkt motarbetar
Friluftsframjandets varderingar och verksamhet. Du far inte i din roll som ledare propagera for andra

konkurrerande organisationer/féretag.

Kommunikation

Kommunikation och dialog ar viktigt inom Friluftsframjandet, oavsett om det géller e-post, sociala
medier eller telefon. Skriv och 1&s med en vanlig ton och skippa versaler, understruken eller fet text.
Detta kan, lattare én vad du tror, missuppfattas som otrevligt.

Trakasserier

Trakasserier hor inte hemma i Friluftsframjandet. Friluftsframjandet uppmuntrar till ett 6ppet klimat dar
vi behandlar varandra val. Om det inte sker ar det viktigt att alla tar ansvar nar de uppfattar ett
negativt beteende och ger feedback pa ett konstruktivt satt till den berorda eller lyfter fragan med
nagon annan ansvarig inom organisationen. Detta galler till exempel jargong, samtalsklimat,
harskartekniker och ledarkultur. Malet &r att Friluftsframjandet ska vara fritt fran krankningar och

overgrepp, i alla former. Lds garna mer pa www.do.se.

Sexuella trakasserier

Friluftsframjandet vill férebygga och motverka sexuella trakasserier mot barn, ungdomar och vuxna. Alla har
ratt att bemotas med respekt och utvecklas i en trygg miljo. Genom att begéra in registerutdrag for alla
ledare i verksamheter for barn och unga kan vi férhindra att ndgon som tidigare blivit domd for
sexual- eller barnpornografibrott eller allvarligare former av valdsbrott har ansvar for verksamhet inom

Friluftsframjandet.

Alkohol och droger
Nér du &r aktiv i din ledarroll, det vill sdga under pagdende aktivitet, géller nolltolerans mot alkohol
och droger. Detta galler for alla friluftsaktiviteter och utbildningar.
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| 6vrigt hédnvisas till “Friluftsframjandets policy kring alkohol och droger”

Friluftsframjandets sakerhetsforeskrifter

Friluftsframjandet satter alltid manniskors sakerhet férst. Som representant for Friluftsframjandet ar det
viktigt att du utovar ditt ledarskap pa ett satt som du ar utbildad for och har kompetensen att hantera.
Du tar ocksa del av, och féljer de riktlinjer och anvisningar som galler sakerhet och krisberedskap.

Uppstar en akut situation kontaktar du alltid forst 112 och darefter Friluftsframjandets krisnummer.

Miljo

Friluftsframjandet varnar om miljén och ar en klimatmedveten organisation. Vi arbetar kontinuerligt for
att utveckla och foérbattra vart arbetssatt och vara rutiner for att pa basta satt minimera
organisationens miljopaverkan. Som ledare foregar du med gott exempel nar du planerar och
genomfor verksamhet. Téank pa energiatgang, val av fardmedel, atervinning och andra satt att minimera
verksamhetens paverkan. Friluftsframjandet uppmuntrar ocksa till samakning till vara aktiviteter - du
sparar tid, pengar och &r snall mot miljon. | évrigt hanvisas till “Styrdokument minskad inverkan pa
ekosystem och klimat”.

Allemansratten

Friluftsframjandet varnar om allemansratten. Den &r en forutsattning for var verksamhet och allas vart
friluftsliv. Du ska kadnna till och folja vad som galler enligt allemansrétten samt vad som ar praxis for
din verksamhetsgren. Vi vill ocksa att du som foretréader Friluftsframjandet lar ut och delar med dig av
din kunskap om allemansratten till deltagare i aktiviteter. Att mdna om goda relationer och en minimal
paverkan pa naturen ar viktigt for oss, darfor vill vi att vara representanter behandlar naturen,

markdgare och ovriga intressenter ute i naturen med storsta respekt.

Som ledare har du maéjligheten att viacka tusentals nya friluftsentusiaster - Tack for ditt

engagemang - du ar viktig!



