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FRILUFTSMILIJON

- en forutsdttning for vir verksamhet

Insikten har 6kat om friluftslivets betydelse for sdvil man-
niskors hilsa och vilbefinnande, som for stimulans av
miljomedvetenhet. Dirfér maste friluftslivets intressen
viga tungt i samhillets planering och verksamhet. Dirfor
maste ocksé vira beslutsfattare ha en genomtinkt frilufts-
politik att arbeta efter. Som friluftslivets foretradare har
Friluftsfrimjandet tagit fram ett program for friluftsmiljon,
som ocksa ska kunna ligga till grund fér en sidan politik.

Programmet ska tjina som vart verktyg for att paverka
beslutsfattare pa nationell, regional och lokal niv4 s3 att fri-
luftslivets positiva effekter kommer allt fler minniskor till
del. Programmet ska sjilvfallet ocks4 tjana som rittesnore
for Friluftsfrimjandets egen verksamhet.
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Friluftsframjandet och
FRILUFTSLIVET

Friluftsframjandet foretréider friluftsmiljon och allemansritten,

sprider kunskap om friluftsliv, arrangerar och skapar foérutsitt-
ningar for friluftsaktiviteter, bidrar till utveckling av utrustning
och verkar for livskvalitet och livsgliddje.

Var verksamhet ir knuten till naturupplevelser, fysisk akti-
vitet, insikt om naturen som helhet och minniskan som en del
av den. Verksamheten ger friluftstekniskt kunnande, livsglidje
och gemenskap. Friluftslivets arena ar naturen. En férutsittning
for var verksamhet ér allemansritten.

Tillgdng till, och sikerstillande av, en god friluftsmiljo ir
grundliggande for att alla ska kunna tillforsikras goda méijlig-
heter till friluftsliv.

Sarskilt betydelsefulla dr de friluftsmiljoer som ligger i och

intill vdra stider och samhillen. Hir kan vardagens behov av
kontakt med friluftsliv och natur tillgodoses.

Friluftsfraimjandet medverkar vid skapandet av frilufts-
omraden och anliggningar for friluftsliv samt engagerar sig i
samhillsplaneringen.

Friluftsfrimjandet ar en av 3 organisationer i Sverige som ir
engagerade i arbetet med att férbittra minniskors friluftsmiljo
och att forsvara allemansritten. Okande hot mot allt fler mén-
niskors friluftsmiljé gor att vi maste skdrpa detta engagemang
och formulera friluftslivets villkor. Vi kan inte rikna med att
ndgon annan ska gora arbetet 4t oss.
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Vad menar vi med friluftsliv?

Friluftsliv r att vistas i naturen pa ett sidant sitt att det ger
naturupplevelser, rekreation och motion. Friluftsliv bedrivs i
samklang med naturen och andra minniskor enligt allemans-
rittens grundprincip "Inte stora - Inte forstora”, och skapar livs-
kvalitet for utdvaren.

Friluftsfrimjandet erbjuder aktiviteter utan tivlingsmoment
och naturen ir vér viktigaste arena. Vira aktiviteter ar lustfyll-
da och kombinerar fysisk aktivitet med naturupplevelse. Alla
kan delta efter sin formaga och firdighet. Barn far redan fran
tidig forskoledlder mojlighet att vistas i naturen med oss, exem-
pelvis i vdr Skogsmulleverksamhet. Friluftsfrimjandet kombi-
nerar engagemang for friluftsliv med engagemang for frilufts-
miljon. Friluftsfrimjandet dr en 6ppen organisation vad giller
nya verksamheter, i den utstrickning de ligger i linje med var
verksamhetsidé.

Var gemensamma plats pa nitet, www.friluftsfrimjandet.se,
gor det moijligt att £ information om alla aktiviteter oavsett var
i landet de bedrivs. Friluftsfrimjandet skapar métesplatser for
alla friluftsengagerade minniskor, vilket ger méjlighet till stod
och utveckling av engagemanget.

Friluftsframjandet anser

» Friluftsliv hor det dagliga livet till
och ska kunna utdvas spontant
dar folk bor. Det betyder natur-
omraden néra intill bostéder,
skolor och arbetsplatser vilket
berér kommunal planering av
omraden och kommunikationer
samt skotsel.

» Allemansratten ar en forutsatt-
ning for att friluftsliv ska kunna
utdvas av alla i ndra kontakt
med naturen och i harmoni med
naturen.

» Friluftsliv ska kunna tillgodose
de utmaningar och aventyr som
Friluftsframjandets medlem-
mar séker och som ger tillvaron
dramatik. Det betyder fjarrstrov-
omraden av storre format, men
ocksa accepterande och stod for
teknikberoende friluftsliv som
klattring, mountainbike etc. Det
forutsatter ocksa att samhallet
inte far begransa allemansratten
utan mycket goda skal.
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FRILUFTSLIV

som samhdllsintresse

Flera faktorer motiverar samstimmigt att friluftsliv bor betrak-

Friluftsframjandet anser

tas som ett viktigt samhillsintresse.

> Vid planering och resursfor- » Mot bakgrund av snabbt ckande kostnader till f6ljd av en
delni ka friluftslivets intres- . . . . .
eining ska HLTistivets intres alltmer stillasittande livsstil hos alltfler, finns samhaillseko-
sen vaga lika tungt som andra . ) . L i . B
ol e nomiska vinster pa atskilliga miljarder varje r att himta
bostadsbyggande, kommunika- genom att aktivera breda grupper for friluftsliv.
tioner, tévlingsidrott, skogs- och » Friluftsliv har vildokumenterat stor betydelse f6r ménnis-

jordbruk etc. kors hilsa och vilbefinnande. I vart biologiska arv ligger ett

» Samhallet bor prioritera forebyg-
gande halsovard. Det galler allt ¢ ) ) ) )
ifran att bevara nirstrévomraden takt. Friluftsliv ger just denna kombination.
till att planera for cykelbanor el- » Barns egna naturupplevelser ir viktiga for att cka deras
ler inféra utepedagogik i férskola kinsla for naturvirden och deras miljomedvetande.
och skola och darigenom skapa

forutsattningar for ett halsobe- -
framjande friluftsliv. Friluftsfrimjandets vuxenledda barnverksamhet.

grundliggande behov av bade fysisk aktivitet och naturkon-

Barns utveckling stimuleras ocksd méngsidigt genom

» Samhillet har en viktig uppgift » Friluftsliv pd allemansrittslig grund trinar minniskor att
att skapa och vidmakthalla for- tillimpa och utveckla egenskaper som hinsyn, omdéme och

utséttningar for naturkontakt for personligt ansvarstagande. De ir nodvindiga for att kunna

bade ba h a. T .. .. N
i och vuxa tillimpa allemansritten. Det ir egenskaper som ir virde-

» Utbildning om allemansratt

bor inriktas pa dess egenskap . L o pe
1 el EREE ek Class Ser » Friluftsliv 4r en del av det svenska kulturarvet. Darfor ar

fulla for samhillet dven i minga andra sammanhang.

ciala virde dér kopplingen till friluftsliv en verksamhet av utomordentlig vikt fér samhal-
utévarens omdéme, hansyn och let i sin helhet.

personliga ansvarstagande gors

tydlig.
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Friluftsframjandets syn pd
UTBILDNING OCH FORSKNING

I takt med att fritiden och friluftsliv blir allt viktigare for allt
fler mianniskor okar behovet av kunskaper. Utévaren av frilufts-
liv behéver ha kunskaper om friluftsteknik och utrustning,
allemansritt, natur och kultur m.m. Kommunerna behéver ha
kunskaper om, och férmaéga till, friluftsplanering. Kommuner,
regionala och statliga organ, organisationer och det privata
niringslivet behéver ha kunskaper om kopplingen mellan frilufts-
liv, hilsa och vilbefinnande. Utan dessa kunskaper kommer moj-
ligheterna att utova friluftsliv att krympa i takt med exploatering
av mark och vatten. Méjligheterna fér samhillets beslutsfattare
att ta hinsyn till friluftslivets intressen minskar, samtidigt som
konflikterna ckar i samband med t.ex. slitage och stérning.

Friluftsframjandet anser

» Samhéllet bor stodja utepeda-
gogik och miljéfostran i saval
férskola som skola. Harvid ar Fri-
luftsframjandets | Ur och Skur-
pedagogik en utmarkt forebild.

» Barn och ungdomar maste via
forskola och skola eller den fria
barnverksamheten fa de kun-
skaper och fardigheter som de
behover for att kunna nyttiggora
sig friluftsliv som aktivitet for
resten av livet.

» Lararutbildningen for forskola
och grundskola bor i hégre grad
inriktas pa anvdndning av utom-
huspedagogik.

» Friluftslivets betydelse fér reha-
bilitering/reaktivering, exem-
pelvis med "Fysisk Aktivitet pa
Recept”, bor i storre omfattning
uppmarksammas i bl.a. lakarut-
bildningen.

» Forskningen kring friluftsliv b6ér
oka i omfattning, breddas och
fordjupas.
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Friluftsframjandets syn pa
ALLEMANSRATTEN
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Friluftsframjandet varnar allemansritten for att skapa/behélla
utrymme for friluftsliv. Allemansritten ir en strategiskt avgo-
rande forutsittning for att bedriva friluftsliv i Sverige och dven
for Friluftsfrimjandets existens.

Allemansritten dr en sedvaneritt med rotter i de medeltida
landskapslagarna. Frin att ha varit en forutsittning for resande,
har den under 1900-talet, i takt med industrisamhillets fram-
vixt med atskillnad av fritid och arbetstid, blivit den viktigaste
forutsattningen for friluftsliv i Sverige.

Omkring 80 procent av marken i Sverige dgs av enskilda och
bolag. Samtidigt representerar de enskilda markigarna knappt
fem procent av befolkningen.

For befolkningen som helhet och utlindska besokare ir al-
lemansritten en forutsittning for att man ska kunna rora sig pa
annans mark. Dirmed ir ocksa allemansritten en forutsittning
for att kunna bedriva friluftsliv.

Centralt ir att hantera allemansritten utifrdn principen "Inte
stora - Inte forstora”. Genom sin karaktir av sedvaneritt kraver
allemansritten att varje nyttjare visar hinsyn och omdéme och
tar personligt ansvar f6r sina handlingar for att avgora vad som dr
tillatet eller otillatet vid varje tillfalle. Darmed har allemansritten
ocks3 en social betydelse, som ytterligare forhojer dess virde.

Den svenska allemansritten i sin nuvarande omfattning 13-
ter sig inte enkelt fingas in i ett detaljerat regelverk. En av flera



mojliga forklaringar ir att landskapet i sig sjilvt ger sa skiftande

forutsittningar och mojligheter fér nyttjaren genom markan-
vindning, arstid, vider osv. Tillimpningen skiljer sig at i olika
delar av landet utifran skilda lokala férhéllanden och sedvin-
jor. Det finns inte tv3 situationer som ir identiska fér utdvaren
av friluftsliv. Detta betyder att utdvaren sjilv maste lira sig att
tolka landskapet och avgdra vad som ir tillatet eller inte tillatet.
Forsok att detaljreglera allemansritten skulle dirfor antingen bli
en alltfor otymplig regelbok eller resultera i begrinsningar. Dess-
utom férloras virdet av att den enskilde utévaren av friluftsliv
méste gora egna bedémningar.

Friluftsframjandet anser

» Allemansratten ska bibehallas
i oféorandrad omfattning och
hanteras utifran principen ”Inte
stora - Inte forstora”.

» Allemansrattens karaktar av sed-
vaneratt ar en unik tillgadng och far
inte ersattas av detaljregleringar.

» | skyddade omraden har myndig-
heter maéjlighet att saval begransa
som utvidga allemansratten. Den
far dock inte begransas av andra
skal, t.ex. genom en mer eller
mindre outtalad forsiktighetsprin-
cip, @an som kravs for att uppna
syftet med omradesskyddet.

» Arrangorer av aktiviteter i naturen
ska ta ansvar for att deltagarna ar
vél informerade om allemansrat-
tens karaktar och innehall.

» Undervisning i allemansrétt bor
inga i alla lokala arbetsplaner i
skolan.

» Informationen till alla innevanare,
turister, utlandska markagare och
besokare om allemansratten bor
forbattras.

FRILUFTSFRAMJANDETS FRILUFTSMILJIOPROGRAM 9



Friluftsframjandets syn pd
FRILUFTSMILJOER
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Friluftsliv forutséatter en varierad, ren och rik natur. Dessutom
maste det vara tilldtet att vistas i den. Viktiga friluftskvalitéer
ir nirhet, tillginglighet, framkomlighet, natur med artrikedom
och variation, dven rent topografiskt. Vidare ir rent vatten, ren
luft och frihet fran buller viktigt. Naturupplevelsen ir inte hela,
men en viktig del av, friluftsupplevelsen. Ett omrides naturvirde
ir dirmed en viktig del av dess friluftsvirde.

Friluftsmiljoansprik pa markanvindningen ¢kar gradvisi for-
héllande till olika omradens attraktivitet och faktiska anvindning
for friluftsliv. Ju attraktivare naturomraden, desto stdrre ansprak
pa hinsyn till friluftslivets intressen kan stillas.

Som regel medfor friluftsliv endast obetydlig paverkan pa na-
turen. For ett uthalligt friluftsliv 4r det viktigt att utévaren av
friluftsliv bedriver sin verksamhet i enlighet med allemansrit-
tens gyllene regel, utan att stora eller férstora.

Skogen ir i Sverige den till ytan mest omfattande frilufts-
miljén, men andra miljoer dr ocksd visentliga for friluftslivet.
Odlingsbygden ir attraktiv genom landskapets 6ppenhet, dess
artrikedom och kulturminnen. Ur friluftslivets synvinkel ir de
betade dngs- och hagmarkerna de mest intressanta i odlingsland-
skapet, eftersom de ir allemansrittsligt tillgingliga pa hela sin
yta dret om. Friluftsfrimjandet stéder forslag om skyddszoner,
dammar etc. for att minska lickage av niring och bekimpnings-
medel till omgivande natur.



Skargardar, sjdar, hav och vattendrag dr attraktiva friluftsmil-
joer. Rent vatten ir en visentlig kvalitet for friluftslivet. Strian-
derna har ocksa sirskilda virden och maste vara tillgiangliga.
Strandskyddet dr en for friluftslivet ovirderlig nationell tillging.
Fjillnaturens ekosystem ir kinsliga for storning och slitage, vilket
kriver stor hiansyn fran bade niringar och friluftsliv. Fjillnaturen
ir en for stora delar av svenska folket fascinerande och attraktiv
friluftsmiljo med sin specifika artrikedom och dess anpassningar
till en karg miljé. Andra kvaliteter i fjallen ar drickbart vatten,
vyer, stillhet, tystnad och utmaningar. For friluftslivet dr ocksé
tillginglighet, leder och sikerhet viktiga aspekter.

Friluftsframjandet anser

» Med narnatur menar vi naturen runt knuten,
tillganglig pa gangavstand, aven for barn, fran
bostader, skolor, forskolor och arbetsplatser. Har
ska friluftsintresset vdga tyngst jamfort med andra
ansprak pa markanvandningen. Det innebar att
exploatering for bebyggelse eller kommunikationer,
traditionellt skogsbruk, jordbruk m.fl. typer av mark-
anvandning i dessa omraden ska vara underord-
nade friluftsintresset. Detta bor fa fullt genomslag i
skotseln.

» | omraden som ar sarskilt viktiga for friluftsliv bor
samhaéllet ersatta markéagare vid slitage och stoér-
ning eller férvarva marken.

» Skogsnaringen bor ta stor hansyn till friluftslivets
intressen pa all skogsmark i linje med miljémalet i
1998 ars skogspolitiska beslut. Detta mal anger att
skogens natur- och kulturmiljévarden samt dess
estetiska och sociala varden ska vdarnas. Hansyn
ska saledes galla friluftslivets intressen pa all
skogsmark, d.v.s inte bara i vissa sarskilt attrak-
tiva omraden néra tatorter. Detta betyder bl. a. att
behalla framkomligheten genom att skydda eller
aterstalla stigar samt anpassa markberedningen
langs stigar och leder. Vidare maste skogsnéringen
skydda naturvardena genom att behalla gammel-
skog, torra trad, lagor, kantzoner m. m.
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Friluftsframjandet anser

» Strandskyddet maste bibehallas och efterlevna-
den kontrolleras. Dispens fran strandskyddet bor
ges ytterst restriktivt. Dessutom bor sa kallad
spontanprivatisering forhindras. Mojligheter till
naturupplevelser ar viktigt liksom att det finns
utrymme for ildggsplatser for kanoter, aktiviteter
som bad, etc.

» Skogsbruk och jordbruk i strandnédra omraden
och pa 6ar bor ta sarskilt stor hansyn till frilufts-
livets intressen. Det handlar bland annat om att
behalla artrikedom och framkomlighet, samt att
undvika utslépp av fororeningar till vatten.

» Méjligheten till tystnad &ar viktig saval vid vistelse
pa strand som pa vattnet. N6jesakning med vat-
tenskoter maste darfor stavjas och geografiskt

starkt begransas till redan stérda vattenomraden.
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» Jordbruket maste ges férutsattningar att halla djur
pa ett uthalligt satt, for att behalla betesmarker,
framfor allt naturbetesmarker med all dess artri-
kedom.

» | storre akerlandskap bor framkomligheten 6kas
genom sa kallade betrador, allemansrattsligt
tillgangliga remsor langs akrarna. De bor kunna
samordnas med odlingsfria kantzoner.

» Att skydda och utveckla fjallnaturens kvaliteter ar
av vasentligt varde for hela befolkningen, samti-
digt som behovet av framkomlighet tillgododses.

» Rennaringen ar ett vardefullt inslag i fjallnaturen
med lang historisk tradition. Den maste ges méj-
lighet att utvecklas pa ett uthalligt satt.

» Overbetning &r ett vixande problem i fjillen och
ett uttryck for en icke uthallig renskétsel. Har
bor staten och rennéringen tillsammans utveckla
I6sningar, t.ex. alternativa metoder for renskoétsel.




Friluftsfrimjandets syn pd
TRANGSEL | FRILUFTSMARKEN

Trots att Sverige ir stort och relativt glest befolkat uppstar ibland
trangsel dir olika typer av friluftsaktiviteter stor varandra. Det
kan handla om jakt som bedrivs samtidigt med vandringar eller
turism som koncentreras till vissa omrédden under en intensiv
tidsperiod. Det kan handla om ridning eller cykling dir stigar
och mark trampas sénder.

Viss verksamhet forutsitter byggda anlidggningar. Ocksé Fri-
luftsfrimjandet har viss anliggningsbunden verksamhet, bl.a.
alpin skiddkning. Ofta betyder nya anliggningar omfattande
ingrepp i naturen. Dessa méste provas utifrdn hogt stillda an-
sprak p& anpassning till natur och miljé och planeras s att kon-
flikterna med annan befintlig verksamhet minimeras.

Den naturbaserade turismen okar och i vissa omréden har
den orsakat omfattande slitage och storning. Detta har ofta ta-
gits som intakt for att begrinsa allemansritten i dessa omriden.
Som regel dr dock inte problemet att f6r médnga minniskor vis-
tas i naturen, utan att for minga minniskor samlas pa for liten
yta. I grunden ir alltsd problemet brist pa natur som ir attrak-
tiv for friluftsliv. Samhillet bor arbeta for att 6ka tillgdngen till
attraktiv natur genom aktiv friluftsplanering.

Jakt kriver msesidig hinsyn och samarbete mellan jigare och
andra friluftsutévare. Under storre delen av &ret ir det jakttid.
Konflikter mellan jigare och andra friluftsutévare har hittills
ind4 varit av liten omfattning.

Friluftsframjandet anser

» Mer attraktiv natur, en aktiv
frilufts- och turismplanering och
"mjuk styrning” av besokare till
vissa platser eller leder utan att
forbjuda vistelse utanfor dessa,
bér kunna I6sa de allra flesta pro-
blemen med slitage och stoérning.

» Istéllet for att begrédnsa allemans-
ratten bér samhéllet begransa
verksamheter i omraden som ar
sa kansliga att risken for ska-
dor bedéms sarskilt stor eller
dar naturens férmaga att bara
ytterligare verksamhet bedoms
uttdmda.

» Etablerade friluftsmarker ska
bevaras och ha foretrade nar
tatorter expanderar.

» For att forebygga konflikter i
samband med jakt bér samar-
bete etableras mellan jagare och
andra friluftsutévare.

» | skyddade omraden boér endast
turistféretag som arbetar utifran
principerna fér ekoturism tillatas.
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Friluftsframjandets syn pd
MOTORDRIVNA FORDON |1 NATUREN

Friluftsframjandet anser

» Motorfordons- och bullerfria
friluftsomraden ska inrattas,
eller bevaras dar de finns, i for
friluftslivet vardefulla rekrea-
tionsomraden.

» Samhaéllet bor stélla 6kade krav
pa miljdanpassning av sn6-
skotrar, fyrhjulingar, motorbatar
och vattenskotrar.

» Samhallet bor stéalla minst
samma krav pa anvandning av
fordon som pa allemansréttsligt
grundad fardsel éver annans
mark, d.v.s. "Inte stora - Inte

forstora”, samt folja upp efterlev-

naden av denna princip.

» Tystnad ar en vasentlig frilufts-
kvalitet, som i stora omraden
blivit en bristvara. Friluftsfram-
jandet anser att alla ska ha
mojlighet att uppleva tystnad i

betydelsen frihet fran buller. Det
utgor ett starkt skal att begrénsa

flygtrafik, trafik med terrang-
fordon, motorbatar och vatten-
skotrar i vissa omraden.
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Den struktur industrisamhillet har, med geografiskt &tskilda
zoner fér boende, arbete och fritid skapar i sig behov av trans-
porter. Ju mer kontrast till vardagens landskap som krivs for
rekreation och ju laingre bort upplevelsen befinner sig, desto mer
transporter krivs for visst friluftsliv. I en del regioner har vissa
motordrivna fordon och fritidsbétar i stor utstrickning blivit en
forutsittning for friluftsliv, eller en viktig ingrediens. De tydli-
gaste exemplen ir sndskotrar, fyrhjulingar (for barmark), motor-
bétar och vattenskotrar. Man kan inte hivda ritten att firdas med
motordrivna fordon p4 allemansrittslig grund. Det finns ingen
historisk tradition, och det finns ingen anledning att skapa en
ny. Terringkorningslagen férbjuder dessutom barmarkskdrning
iterring. Skilen dr framfor allt deras miljopéverkan, dvs. buller,
avgaser och skador pa naturen och stérning av vilt. Vad giller
snoskotrar, motorcyklar och fyrhjulingar tillkommer marktryck
och skador pa vegetation, drianeringsférhallanden etc. som ytter-
ligare motiverar begrinsningar av tillitna firdselomraden.



Friluftsfriamjandets syn pd
SAMHALLSPLANERING

Samhiilisplanering med avseende p4 friluftsliv handlar i huvud-
sak om att behalla eller skapa forutsiattningar. Aktiviteterna star
enskilda eller organisationer for. Den viktigaste forutsittningen
ir att det finns natur tillginglig och tillrickligt nira, men ocksé
att den har sidana kvaliteter att den ir attraktiv for méinniskor
att bedriva friluftsliv i. Det stiller krav pA kommunernas plane-
ring av markanvindning vad giller naturens tillginglighet och
skotsel, samt planering for att undvika konflikter mellan olika
friluftsutovare.

Dagens titortsnira friluftsomrdden ir i hog grad ett slump-
miissigt resultat av spontan anvindning av dels den markreserv
for exploatering som kommunerna har, dels den mark som for-
svaret har limnat.

Idag ir resterande gronomraden in viktigare for friluftslivet.
Det giller nu att mer medvetet och langsiktigt uthélligt koppla
ihop minniskors behov av friluftsliv med alla évriga behov som
ska tillgodoses i den fysiska planeringen. I den avvigningen maste
friluftsliv betraktas som ett lika viktigt samhillsintresse som
bostadsbyggande, kommunikationer och annat. Detinnebir t.ex.
attett nytt bostadsomrade inte bara ska omfatta byggnader, parke-
ringsplatser, lekplatser och bollplan utan ocksé ett nirliggande,
l4tt tillgingligt strovomrade for dagligt bruk. Strévomradet ska
dessutom skotas sa att dess attraktionsvirde for friluftsliv okar
eller &tminstone bibehills.

Friluftsframjandet anser

» Friluftslivets intressen ska vaga
lika tungt i samhaéllsplaneringen
som andra intressen, som bo-
stadsbyggande, kommunikatio-
ner, tavlingsidrott etc.

» Kommunerna bor aktivt skydda
narstrovomraden och gréna
strak i sin fysiska planering.

» Kommunerna bor lagga stérre
vikt vid aktiv friluftsplanering i
tatortsnara och andra attraktiva
friluftsomraden.

» Kommunerna bér satsa resurser
pa att 6ka forutsattningarna fér
friluftsliv genom att permanenta
eller 6ka tillgangen till attraktiv
natur och underlatta dess nytt-
jande.

» | lagstiftningen bor narnatur och
narstrovomraden betraktas som
andlig resurs och skyddsvard
natur, dven utan kénsliga naturty-
per eller sallsynta arter. Kommu-
nerna skulle da fa okat tryck att
undvika exploatering av sadana
marker.
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iluftsfraimjandets stadgar
§ 1 Andamadl

Friluftsfrimjandet ir en riksorganisation som har till indama3l
att frimja en aktiv fritid genom skiddkning och annat friluftsliv
och dirigenom verka for folkhilsa och livsglidje.

Friluftsfrimjandet arbetar for detta syfte genom att

1. organisera och arrangera friluftsliv fér vuxna, ungdomar
och barn

2. utbilda ledare och funktionirer for verksamheten

w

. bedriva information och upplysningsverksamhet rérande
friluftsliv

N

. verka for indamalsenlig utrustning for friluftsliv

w

. virna allemansritten

6. verka for god friluftsmiljé och bitrida vid skapandet av
friluftsomraden och anliggningar

~

samarbeta med myndighter och organisationer och vidta
tgirder i 6vrigt som kan gagna friluftslivets utveckling.
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