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Varför mountainbike?

• Gör naturen tillgänglig
• Främjar folkhälsan
• Ökande intresse

• Potential att stärka Skåne 
som livsplats och destination

• Skåneleden och rekreativa 
cykelleder



Mountainbikecyklisten

• Barn och vuxna 

• Ovana och vana 

• Träning, intresse, semesteraktivitet

• Ha roligt och må bra

• Uppleva naturen och det lokala



• Märkta leder och ledanläggningar 
av bra kvalitet

• Varierad längd och svårighet 

• I hela Skåne

• Tätortsnära 

• ”Vilda och äkta” på landsbygden

• God information

Vi vill erbjuda



Regional huvudman för 
mountainbike

• Regional Utvecklingsnämnd beslut
mars 2025 – Regional huvudman

• Möta möjligheter och minska utmaningar

• Utvecklar former för samordning 
och standardisering i bred samverkan

• Kvalitetssäkrade leder som samspelar 
med omgivningen 

• God kommunikation med cyklister



Utveckling och förvaltning av leder 
och lednätverk

Regional huvudman
Region Skåne

Ledansvarig
Ex. kommun/markförvaltare

• Kunskap
• Samordning
• Standardisering
• Lednätverk

• Avtal och tillstånd
• Anläggning 
• Drift och underhåll
• Lokala leder/ledområden

Skötselansvarig
Ex. förening

• Löpande underhåll

Kommunernas långsiktiga engagemang är 
grundläggande för hållbar utveckling av mountainbike



Hur kan rapporten användas i det regionala 
och kommunala arbetet?

• ÖKA KUNSKAP OM MOUNTAINBIKE 
Cyklisterna, lederna, samhällsvärdet, kostnaderna och natur- och klimatpåverkan

• Regionala utvecklingsprocesser och strategisk utveckling 
• Förankring och beslut om finansiering av anläggning och långsiktigt 

underhåll i kommunerna 
• Lokala utvecklingsprojekt och satsningar 
• Skötselavtal



mtbskane.se
Nellie.A.larsson@skane.se


