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FRILUFTS
FRAMJANDET

KRISVIS
X0LBY

MAT

Hallbar, energirik,
enkel tillagning.

VATTEN

Tre-fem liter per dag och
person, lagra, rena, hushall.

VARME

Lager pa lager, sovsack,
samla alla i samma rum.

KOMMUNIKATION

Vevradio,telefonnummer,
adresser, karta.

GRANNEN

Lar kdnna dina grannar,
samarbeta, kdnn din
omgivning.



