
Eld har varit livsviktigt för människan under tusentals år. Att göra upp eld är en stor konst 
och kräver träning. Här kommer några tips!

Förberedelser
• Kolla aktuell brandrisk, till exempel med appen 

 Brandrisk Ute.

Ni behöver:
•  Brandsäkert underlag, till exempel stenplattor 

 eller grusplan.
•  Konservburk med lufthål nederst.
• Tändmaterial, exempelvis bomull, tampong eller 

 torra löv.
• Tändved, till exempel riktigt torra och tunna 

 kvistar.
• Tändstål eller annat att tända med.
• Tillgång till brandfilt eller en hink med vatten.

Genomförande
• Gör hål längst ner på burken, om det inte redan är gjort.
•  Lägg lite tändved i burken och sedan  tände (till exempel

  bomull) på toppen. Tändet ska vara fluffigt!
• Om ni har tändstål: håll tändstålet nära tändet, tryck ganska 

 hårt och dra så att gnistor uppstår. Pröva er fram så ni hittar 
 rätt vinkel och tryck!

• Låt materialet brinna upp och fyll på med lite nytt så att 
 andra får prova.

• Släck med vatten när ni eldat klart och städa upp efter er.
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Aktivitet: 
Tända eld i konservburk

           
•  Ta det lugnt och var försiktig med 

 långt hår och lösa kläder.
•  Konservburken blir mycket varm.
•  Allemansrätten: inte störa, inte förstöra.
•  Släck elden noggrant!

Tänk på att


