
 
 

 
Till regionstämman 2022 
 
Valberedningsgruppens förslag 
Valberedningsgruppens förslag till ledamöter som skall ingå i valberedningen är: 
 

• Jan Insulander  Mariestad LA  Kvarstår 1 år 

• Peter Albinson  Sjuhärad LA  Kvarstår 2 år 

• Anders Sjökvist  Karlstad LA  Nyval 3 år 
 
 
Kort om Anders Sjökvist 
Anders bor i Karlstad och har under ett antal år varit en drivande ledamot i lokalavdelningens 
styrelse, ett uppdrag som han lämnade på egen begäran i samband med årets stämma. Anders är 
fortfarande vandringsledare i Karlstad lokalavdelning och utbildar även kommande 
låglandsvandringsledare inom ramen för Friluftsakademin. 
 
Valberedningsgruppen ser stora fördelar med Anders kontaktnät inom regionen och uppskattar hans 
positiva attityd, två komponenter som kommer att bidra till valberedningens arbete på ett bra sätt 
framöver. 
 
 
Hälsningar 
Johanna Svanberg, Karlstad lokalavdelning och Olivier Louis, Munkedal lokalavdelning 


