
 

 

Valberedningens förslag till Regionstämma 10 april 2016 

 

Regionstyrelse 

Namn Lokalavdelning Uppdrag Vald till 
2017 

Vald till 
2018 

Vald till 
2019 

Erik Lennerstedt Öckerö Ordförande  X  

Hans Rengman Uddevalla Ledamot  X  

Eva Lundell Ljungskile Ledamot X   

Karin Meyer Mölnlycke Ledamot X   

Thomas Marmefelt Skövde Ledamot  X  

Omval      

Anders Hedman Ljungskile Ledamot   X 

Nyval      

Malin Olin Karlstad Ledamot   X 

Sandra Olofsson Ljungskile Ungdom X   

Felix Thorsson Onsala Ungdom, 
personlig 
suppleant 

X   

      

Revisorer 

Claes Svensson, Godkänd revisor KPMG, 1 år  

Maria Fogelström, KMPG, suppleant  

Annica Frohm, Onsala, Förtroendevald, 1 år  

Mats Rydgård, Mariestad, suppleant  



 

 

 

Nya styrelsekandidater Friluftsfrämjandet Region Väst 2016 

Malin Olin, 51 år. Ordinarie ledamot. 

Jobbar som lärare i byggteknik på Karlstads universitet, bor på landet utanför Fagerås, ca 3 
mil norr om Karlstad. Är idag ledare och styrelseledamot i Karlstad LA. Främst kajaknörd, 
men har nyligen gått Skridskoledarutbildning. Var tidigare styrelseledamot i distriktet fram tills 
dessa lades ned. Är föreningsmänniska och tycker det blir roligare när man gör saker 
tillsammans. Är och har varit engagerad i om idrotten i många år, som aktiv, tränare och 
styrelseledamot i förening. Var ordförande/sekreterare/kassör i Värmlands volleybollförbund 
under 13 år. Drev som ordförande en process med förbundsutveckling som föll väl ut. Är idag 
ordförande i Värmlands idrottsförbund och SISU idrottsutbildarna i Värmland. Det är ett 
uppdrag som jag kommer att prioritera, men tror inte att det kommer att innebära några stora 
krockar. 

Sandra Olofsson, 20 år. Ungdomsrepresentant 

Sandra Olofsson är 20 år och uppvuxen i Ljungskile. Har sedan tidig ålder varit aktiv inom 
friluftsfrämjandet, 2015 arrangerade Sandra ett riksting för 170 ungdomar i TVM och på 
sommaren är hon aktiv kajakledare i Ljungskile LA. Idag studerar Sandra till socionom på 
Göteborgs universitet. 

Felix Thorsson, 16 år. Personlig ungdomssuppleant. 

Felix har varit med i Friluftsfrämjandet i 8 år. Hans främsta intressen är fjäll och TVM. 
Felix har varit på två ungdomsstämmor och är med i samordnings grupp ung. 
Därutöver är Felix också ledare för barn i gymnastik två gånger i veckan. 

 

 


