
   
 

   
 

                                                    

Styrelsemöte Friluftsfrämjandet Mariestad 220601 

Närvarande: Jeanette Billström, Sven Arvidsson, Dag Bränfeldt, Pernilla Ekström, 

Caroline Öhlund 

Plats: Studiefrämjandets lokaler i Mariestad 

1. Godkännande av dagordningen  

Godkändes 

 

2. Godkännande av föregående protokoll  

Godkändes och lades till handlingarna 

 

3. Ekonomisk rapport 

Ekonomin är i balans. Vi har gått med 2000kr plus hittills. 

 

4. Verksamhetsrapport från grenarna 

a. Skridsko – stillsamt pga årstiden 

b. Vandring – fortlöper som tidigare 

c. Kajak – har avslutat nybörjarkurserna som inte har haft lika högt 

deltagande som tidigare år. 

Kajaksektionen har diskussioner om hur de kan nå ut till fler deltagare 

som ännu inte hittat till friluftsfrämjandet. 

Ulrika Persson och Jonas Bergqvist har gått klart steg 2-utbildning för 

kajakledare. 

Per Karlsson (Alingsås) har tagit blått paddelpass. 

Christina Carlsson (Tjörn) har blivit godkänd som hjälpledare och 

kommer anordna en tur tillsammans med Ingrid Nordin på västkusten 

om ca två veckor. 

d. Barn – Alla barngrupper är avslutade för terminen. Det har varit högt 

tryck på Mullegrupperna medan det har funnits plats kvar i 

Knytteverksamheten. 

Caroline planerar för en ledarsamling för att sammanfatta säsongen. 

Barngruppen har fått två nya ledare, Fredrik Blom och Thyra Bisi. 

Caroline tar kontakt med dem och uppmanar dem till att lämna 

registerutdrag samt höra efter om de är i behov av kläder. 

Caroline tar kontakt med Ullervadsskola, vävaren, för att se om de 

fortfarande har pågående aktivitet och om de önskar samarbeta med 

friluftsfrämjandet. 

 

5. Inkomna mejl 

Alla i styrelsen har fått mejl med frågor om vårt samarbete med 



   
 

   
 

Studiefrämjandet. Pernilla får i uppgift att svara på det mejlet med information 

om att vi lånar lokal av Studiefrämjandet samt har lite förvaring i deras lokaler. 

Vi har inte behov av mer samarbete just nu. 

Stina Wallqvist från Unicaskolan i Mariestad har skickat mejl till 

friluftsfrämjandet och informerat om de har startat ett Instagramkonto där barn 

och ungdomar kan få information om spontana aktiviteter som olika föreningar 

har på gång som barn och ungdomar kan komma till utan att behöva anmäla 

sig. Eftersom friluftsfrämjandet inte har sådana aktiviteter som är det inget 

som berör oss. 

 

6. Hemsidan  

Pierre har jobbat fram ett förslag på hur informationen på hemsidan om våra 

olika grenar ska utformas. Kajakgrenen ska göra några förändringar i texten, 

sedan får Pierre uppdraget att lägga ut texten. 

 

7. Information från regionmötet 

Caroline var med på regionmötet via länk. Utöver informations om 

verksamhetsplaner och årsberättelser fick hon information om att regionen 

hade ökat med 1,8% fler medlemmar. Regionen har bra ekonomi och kommer 

satsa på utbildningar och kurser. Regionen önskar förslag från 

lokalföreningarnas ledare om vad de vill ha för utbildningar. Regionen kan 

också bistå med nätverk för ungdomar som är aktiva inom friluftsfrämjandet. 

Det blev en utdragen diskussion med sluten omröstning om hur många och 

vilka som skulle vara med i valberedningen. 

 

8. Utbildningar och fortbildningar under våren 2022 

Vi har haft fortbildning i HRL under våren. 

 

9. Ledarsamling till hösten  

Diskuterar innehållet, att vi ska träffas för att laga mat tillsammans för att på 

det sättet lära känna varandra och få inspiration till vad vi kan laga på våra 

egna äventyr. Pernilla och Håkan får jobba vidare. Förslag på kock som vi kan 

fråga om det är möjligt att hålla i matlagningen under dagen är; Brick i Hova 

eller Erik Stormark. 

 

10. Övrig fråga 

Sommarbrev ska skickas ut till ledarna med att vi önskar trevlig sommar samt 

”save the date” 24 sept för ledarutbildning. Pernilla och Jeanette ansvarar. 

 

11. Datum till hösten  

24/8, 5/10, 9/11, 14/12 

samtliga tillfällen 18.30 i Studiefrämjandet lokaler. 

  



   
 

   
 

Pernilla Ekström    Jeanette Billström 

Sekreterare    Ordförande 

  

 


