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Vi startade som vanligt kajaksäsongen med bassängträning inomhus där vi gav möjlighet att öva på 

kamraträddning, balans och teknikövningar samt rollar för den som vill. 

 

I månadsskiftet april/maj började vi med våra kvällspaddlingar. Nytt för i år var att vi växlade mellan tisdag och 

onsdagskvällar för att ge fler möjlighet att delta. 

 

Vi hade nybörjarkurs i Långa Stamsjön hemma i Lerum i maj. I juni hade vi ledarträff på Kajaktiv i Bleket på 

Tjörn. Det blev en blåsig dag med möjlighet för ledarna att få träna på lite vågpaddling och surf. Dagen 

avslutades med trevlig middag tillsammans. 

 

Vi har utbildat en ny ledare steg 1 och 3 ledare har gått vidare utbildning ledare steg 2. 

 

I september genomförde vi en helgpaddling i Fjällbacka skärgård. 

 



 



 







  2016 2017 2018 Total 

Lerum  57 73 81 211 

Cykel / MTB    16 16 

Friluftsevent  1 1 2 4 

Friluftskunskap   1 1 2 

Intern Organisation  5 2 2 9 

Skogsmulle och skogens värld  5** 11** 5** 21 

Skridskor  24 26 31 81 

Vatten & paddling  14 21 15 50 

Vildmarksäventyr  8** 9** 9** 26** 

 




