
 
 
 

Styrelsens förslag till verksamhetsplan för Friluftsfrämjandet Kinnekulle 
lokalavdelning 2024 att antas av årsmötet. Förslaget framtogs 2024 01 15. 
 
Barn och Ungdomsverksamhet 
Under 2023 har barnverksamheten haft en Mullegrupp med Ida Linnéa Laudon som ledare 
och en Knyttegrupp med Anna-Karin Hall som ledare. De har haft regelbundna träffar 
under vår och hösttermin samt några gemensamma vinterträffar. Emma Eckerberg har 
varit ledare för en strövargrupp och som hjälpledare har Mattias Dahlin varit med. 
Det finns 3 nya personer som vill bli ledare och som är intresserade av att utbilda sig. 
 

Mål för 2024 är att befintliga grupper ska fortsätta att träffas och att en ny knyttegrupp 
skapas med nya ledare eftersom där finns en stor efterfrågan på att delta. 
 

• Barnledarna får i uppdrag att vara lyhörda mot föräldrarna till barnen i 
grupperna för att hitta de som vill utbilda sig till ledare.  

• Styrelsen ska aktivt arbeta för att stötta de som visar intresse för att utbilda sig 
genom att informera om att föreningen står för alla omkostnader som är kring 
en utbildning. 

 
Mountainbike för barn 
 
Det har inte funnits någon grupp under 2023 men Sigrid Bergström och Lauris Spuris är 
intresserade av att starta en grupp.  
 
Mål för Mountainbike för barn är att styrelsen aktivt ska arbeta för att hitta fler ledare som 
kan hålla i gruppen samt att en teknikbana ska byggas vid Kulleberg. 
 

• Om intresse finns ska fler få gå utbildning för att bli ledare i MTB. 

• Träd ska tas ner och stigen grusas upp för att få till en teknikbana. 
 

Ledare och funktionärer 
 
Ledarträff - Det är viktigt att samla ledare inom olika verksamheter så det kan skapas en 
gemensam Friluftsfrämjargrund att stå på. Kulleberg ska vara den naturliga mötesplatsen 
för ledare inom olika verksamheter. Ledarträffar har genomförts dels på Kulleberg med 
delar av styrelsen närvarande, dels att ledarna själva har arrangerat en träff där ledarnas 
familjer deltog. På programmet stod paddling och matlagning vid Vristulven. 
 
Funktionärsaktivitet – Föreningens funktionärer är de som gör att föreningen kan leva 
vidare och vi behöver träffas och få göra en trevlig gemensam aktivitet som gör att vi lär 
känna varandra. Flera ledare och funktionärer träffades i Arena Bowl för att bowla och äta 
gott. 
 
Mål för 2024 är att samla ledarna till två träffar/år samt att alla ledare och funktionärer 
bjuds in till en gemensam aktivitet. 
 

• Styrelsen ansvarar för genomförandet av ledarträffarna samt att alla funktionärer 
bjuds in till en trevlig aktivitet 

 
 



 
 
 
 
Vandringar 
Nattvandring Kinnekulle genomförs varje vår vid Kristi Himmelsfärdshelgen och är 
föreningens största arrangemang. 
 
Mål för Nattvandringen är att locka minst 2500 personer att vandra. 
 

• Nattvandringskommittén är ansvarig för planering av Nattvandringen. Ulrika 
Persson är ansvarig för sammankallning och genomförande av planeringsmöten. 
 

Vandringar – Medlemsvandringar för vuxna i grupp med en ledare som visar och berättar 
om bygden man går genom. Föreningen saknar ledare inför 2024. 
 
Mål för medlemsvandringar är att hitta en ny ledare, 

• Styrelsen ansvarar för att söka efter ny ledare genom att fråga de som varit med 
och vandrat samt annonsera på facebook. 
 

Tipspromenader, en på annandag påsk och en på hösten – En vandring öppen för alla och 
där man efter vandringen träffas i stugan för en mysig stund med fika och umgänge.  
 
Mål för tipspromenaderna är att locka 30 deltagare vid varje tillfälle. 

• Styrelsen ansvarar för genomförandet. 

• Styrelsen ska sätta upp fler affischer om vandringen. 

• Barnverksamheten ska ha någon sorts aktivitet i samband med tipspromenaden för 
att kanske locka mor-och farföräldrar att delta i tipspromenaden. 

 
 
Medlemsaktiviteter 
 
Årsmöte – Ska ske i fysisk form om möjligt och gärna ha något underhållande på 
programmet som lockar fler medlemmar att delta.  
 
Mål för årsmötet är att locka 30 medlemmar att delta i mötet. 

• Styrelsen ansvarar för planering och genomförandet av årsmötet och skall inför 
mötet arbeta aktivt för att locka fler att delta. 

• För att locka fler till mötet ska det finnas ett närvarolotteri, erbjudande om hjälp med 
skjuts samt att föräldrarna till barn i verksamheten ska få en särskild inbjudan till 
årsmötet. 

 
 
 

Onsdagsgruppen – Träffas regelbundet för att underhålla och utveckla Kulleberg och 
tillhörande friluftsområde. Viktigt är att det finns tillräckligt många som vill vara med att 
jobba i onsdagsgruppen. 
 
Mål för onsdagsgruppen är att gruppen är tillräckligt stor för att friluftsområdet och 
Kulleberg fortsatt ska skötas på samma bra sätt som tidigare år. 
 

• Styrelsen ansvarar för att det finns en kommunikation mellan gruppen och 
styrelsen. 

• Styrelsen ansvarar för att hitta fler personer som vill delta i onsdagsgruppens arbete 
när gruppen har ett behov av det.  

 
 
 
 



 
 
 
 
Hinderbanan – En renovering av hinderbanan är påbörjad och ska fortsätta under året.. 
Det mesta av hinderbanan är nedplockat och flera träd har avverkats men det finns en 
rishög kvar som behöver eldas upp. Hinderbanan ska utvecklas med nya möjligheter för 
mindre barn att få klättra 
 
Mål är att delar av hinderbanan ska byggas färdig under 2024 
 

• Arbetet sker i samarbete mellan styrelsen där Frans Andersson är ansvarig och 
onsdagsgruppen som bistår i arbetet.  

 
Kullebergsdag vår och höst 
 
Mål med Kullebergsdagarna är att fler medlemmar ska delta. 
 

• Styrelsen ansvarar för att bjuda in medlemmar att träffas vid Kulleberg för att hjälpa 
till med underhåll och städ.  

• Styrelsen tar hjälp av barnledarna att nå ut till föräldrarna till barn i grupperna med 
en inbjudan att delta i Kullebergsdagen. 

 
 
Styrelsens förhoppning är att allt i verksamhetsplanen kommer att genomföras under 2024 
och att om det dyker upp nya idéer och förslag så ska vi också försöka att skapa aktiviteter 
som våra medlemmar tycker är intressanta och roliga att delta i. 
 

 


