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Verksamhetsberattelse 2022

Styrelsen for Kinnekulle lokalavdelning av Friluftsframjandet med org.nr 869000-4265
far harmed avge féljande berattelse for perioden 2022-01-01 — 2022-12-31.

Styrelsen

Fr.o.m. arsmétet 10 mars 2022 har styrelsen bestatt av:

Ulrika Persson Ordférande
Frans Andersson Vice ordférande
Ulla Jansson Kassor

Solveig Blom Sekreterare

Kia Sundstedt Ledamot

Klas Nordberg Ledamot
Alexander Persson Ledamot

Annki Alnemar Ledamot
Tobias Andersson Ledamot

Vid kommande ordinarie féreningsstamma l6per mandatperioden ut for féljande
personer: Solveig Blom, Kia Sundstedt, Klas Nordberg och Frans Andersson.

Sammantriaden

Styrelsen har under verksamhetsaret hallit 11 st. protokollférda sammantraden. Pa
grund av pandemin hdlls férsta métet digitalt.

Revisorer

Revisorer har varit Birgitta Apelgren och Monika Bélin som ordinarie med Berit Nilsson
som ersattare.

Valberedning

Valberedning har varit Lena Ohlson, sammankallande samt Veronica Andersson och
Amanda Mbéllerstedt.

Medlemmar

Antalet medlemmar 2022-12-31 &r 156 (169) st fordelat pa 92 (101) st vuxna, 14 (17) st
ungdomar och 50 (51) st. barn. En minskning med totalt 13 st medlemmar.

Arsméte
Arsmétet hélls digitalt den 10 mars 2022 och 9 st medlemmar deltog.
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Foéreningen

Friluftsframjandet Kinnekulle med org.nr 869000—4265 har bankgiro 5718-2511 och
Swisch nr 123 561 58 77.

Var hemsida har adress www friluftsframjandet.se/kinnekulle. Vi finns dven pa
Facebook och Instagram.

Klubbstugan Kulleberg

Klubbstugan har varit i var dgo sen 1991 och har fastighetsbeteckning Honsater 7:16.
Den ar férsakrad i Lansforsakringar.

Under aret har ett nytt kyl- och frysskap installerats pga av att det befintliga gick sénder.

Onsdagsgruppen har under aret lagt ned ett stort arbete med underhall av naturstigen
samt skétsel och underhall av Kulleberg. Under aret har ocksa de trad som tagits ned
vid hinderbanan klyfts till ved.

Hinderbanan har tidigare plockats ned pa grund av att den behéver repareras och ar
tillsvidare avstangd.

Aktiviteter

Barn och ungdomsverksamhet

Under 2022 har vi haft 3 barngrupper, Skogsknytte, Skogsmulle och Strévarna.
Varterminen bjod pa sné i april, vi fick stalla in planerad aktivitet och istéllet aka pulka
och mala vackra konstverk pa skaren. De flesta av vara traffar utgick fran Kulleberg,
men under varen hade vi tva utflykter, gemensamt med alla grupperna. Den férsta
utflykten blev till Hornborgasjon déar vi fick vara med vid ringmarkning och dven hamta
smafaglar fran naten. Vi hade listor med sjoéfaglar och sag ca 20 olika arter. Senare
under varen gjorde vi en utflykt till Osterplana hed dar vi gick en tipspromenad med
tema Kinnekulle. Sankt Pers nycklar och gullvivorna stod i full blom. Det var en regnig
utflykt sa vi fick ta skydd under traden nar vi fikade.

Under héstterminen har Knyttarna och Mullebarnen haft appeltema. Vi har pratat om
applets olika utvecklingsstadier fran blomma till frukt, pollinering och provsmakat
narmare 20 sorters dpplen. Appeltemat var mycket uppskattat bade hos barn och
foraldrar.

Knytte- och Mullegruppen har traffats 6 ganger under héstterminen vid Kulleberg. | varje
grupp finns ungefar 10 barn. | Knyttegruppen foljer féraldrar med sitt barn. Barnen har
fatt 1ara kédnna naturen genom att utforska och leka tillsammans. Héstens tema har varit
att lara kdnna olika trad. Skraptanten och Skogsmulle har varit pa besok hos barnen.
Under vintern har det varit tva traffar med familjemulle, dar hela familjen har deltagit och
gjort olika vinterpyssel samt grillat korv vid lagerelden.

Strévarna har tagit knivmarket och de har jobbat pa ett vindskydd, samt matlagning ute
Over 6ppen eld och i stormkék. Vid bygget av vindskyddet har arbetet skett utifran
allemansratten "inte stéra inte férstéra” och visionen ar att aterlamna platsen i
ursprungligt skick sa smaningom. Barnen har ocksa tittat pa kartor och lart sig om
kompassen samt lart sig gbéra knopar. Strévarnas termin avslutades med
pepparkaksbak pa Kulleberg.

Ledare for barnverksamheten har varit Anna-Karin Hall, Ida-Linnéa Laudon, Emma
Eckerberg, Anders Eckerberg samt Leona Hansen.
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Mountainbike

Under varen har en grupp barn deltagit i mountainbike. Barnen har med sig egna cyklar
och trénar pa att cykla i grupp langs med stig och led. Barnen far ocksa trana mycket
teknik och har byggt egna balanshinder for att utveckla sin formaga att cykla sakert.
Ledare fér gruppen har varit Johan Odh och Susanne Nordberg.

Vuxenverksamhet
Medlemsvandringar

Under varen genomférdes atta vandringar och under hésten sju vandringar.
Genomsnittligt antal deltagare var 14 st per gang. Varje enskild vandring leds av olika
personer som har lokalkdnnedom. Vandringarnas langd ar mellan 5 och 8 km
huvudsakligen pa och runt Kinnekulle. Enligt tidigare beslut erbjuds aven icke
medlemmar att delta mot en avgift pa 30 kr per gang.

Tipspromenad

En tips- och bingopromenad genomférdes 2022 04 18 med ca 40 st deltagare. Efterat
bjod vi pa kaffe och paskbakelse pa Kulleberg.

Nattvandring Kinnekulle

Foéreningens storsta aktivitet ar Nattvandring Kinnekulle, som har arrangerats sedan ar
1985. Det kravs mycket planering och under kvallen ar ett 50-tal funktionarer
engagerade. Arets nattvandring gick av stapeln 2022 05 27 efter tva ars uppehall pga
pandemin. Tyvarr kom det endast ca 1 200 deltagare, vilket var betydligt mindre &n vad
vi rédknat med och planerat for.

Vandringen &r 1 mil lang. Starten sker vid parkeringen vid Stalpa och malgang vid
Hallekis skola. Efter att ha passerat naturskéna Bredangen gar det uppfor fram till
klubbstugan Kulleberg, dar det serverades saft och vatten.

Nasta anhalt ar Salen, dar det serverades blabarssoppa och varmkorv samt musik av
Roy Sallstrom och Eva Ekhagen. Darefter gar vandringen ner mot Stenbrottet som
lystes upp av hundratals marschaller. Strax innan truckvéagen serverades vatten eller
saft. Vid malet utdelades diplom samt vinster pa startkorten.

Oppet-Hus-dag

Vi hade en trevlig, men nagot kylslagen Oppet-Hus dag 2022 09 24. P& programmet
stod bl.a. en tipspromenad och ledare visade barnverksamheten och vara vandringar.
Vi bjod pa kaffe och applekaka samt bakade krabbelurer pa triangakék.

Dessvarre var intresset fran allmanhet och medlemmar daligt, trots inbjudan via mail till
medlemmar samt aktivitet upplagd pa hemsidan och pa Facebook.

Kullebergsdagen

Varens Kullebergsdag hélls 2022-05-14 med 15 st. narvarande. Vi krattade 16v, forslade

bort trad och ris vid hinderbanan, putsade fonster och stadade stugan.

Hostens Kullebergsdag genomférdes 2022 10 22 med 12 deltagare. Arbetet som

utférdes var klippning av hack, rensning hangrannor, rengéring och inplastning av &
utemdblerna, krattning av 16v, rengéring ytterlampor och putsning av fonster. ‘
Bada dagarna avslutades traditionsenligt med trevlig samvaro i stugan dar vi bjéd pa /61'?
soppa med bréd och ost samt kaka till kaffet.
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Svampkurs

En svampkurs anordnades 2022 09 18 med Peter Laudon som ledare. Nio medlemmar
deltog i aktiviteten.

Representation

Lundsbrunns Golfklubb och flera andra organisationer genomférde en vattendag i
Lundsbrunn 2022 06 14. Fran var férening deltog Ulrika Persson och Lena Olsson
under temat "Djur i dammen”

Vid Region Vasts traffpunkt for lokalféreningar i Skévde 2022-09-15 deltog Ulrika
Persson.

Utbildning

Region Vast har genomfért en vildmarksutbildning pa Kulleberg den 1-3 juli. Fran var
férening deltog Emma Eckerberg och Leona Hansson.

Slutord

Styrelsen fér Kinnekulle lokalavdelning av Friluftsframjandet vill harmed varmt tacka alla
aktiva, ledare och funktionarer for det gangna aret.

De aktiviteter som lokalavdelningen genomfért har bara varit moéjlig genom Era
arbetsinsatser och engagemang.

Gotene 2023-02-21

Ulrika Persson
Ordférande
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