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Verksamhetsberiattelse Centrala Goteborgs lokalavdelning 2025

STYRELSE

Styrelsens sammansattning har under 2025 varit:
Christina Wirsén (Ordférande/Grenledare yngre barn)
Emma Svensson (Vice ordférande)
Helene Lundqvist (Kassor)
Peter Léowendahl (Grenledare aldre barn)

Annika Lindgren (Sekreterare)

Suppleanter:
Lisbet Bengtsson

Anna Svensson (Grenledare MTB och Alpint)

Styrelsen har sammantréatt vid 7 tillfallen under 2025.

Grenledare (utanfor Styrelsen)
Ingela Jonsson (Grenledare laglandsvandring)

Elin Tegehall (Grenledare Fjall)

AR 2025 - OVERSIKT

Vi har under aret haft ett stort utbud av vandringar, évernattning, familjecyklingar samt aktiva
barn/ungdomsgrupper bade med och utan foraldrar samt att vi har arrangerat ett foto-event.

Mountainbike-sektionen har fatt ytterligare en ledare under aret och familjecyklingen ar
fortsatt popular med hogt deltagande pa aktiviteterna speciellt under hosten.



Vandringssektionen har haft ungefar samma antal aktiva ledare och &ven antalet vandringar
som forra aret och vi har fortsatt kunna erbjuda ett bra utbud av vandringar i olika kategorier
sasom helgdagsvandringar, dvernattningsvandringar, lagereldshang och
vardagskvallsvandringar.

Barnverksamheten har haft ett uppsving under aret och for férsta gangen har vi haft grupper
inom Oppna skogsglantan fér daglediga med barn 0-2 ar.

Skidverksamheten hade ett par aktiviteter, men en stor utmaning ar snétiligangen. Ytterligare
tva ledare anslot till sektionen i december.

Grenar
Lokalavdelningen har under 2025 haft aktiviteter inom féljande grenar:

- Barnverksamhet

- Laglandsvandring
- MTB

- Alpint

- Ovrigt — fotoevent

Medlemsantal

Pa riksstamman 2024 beslutades att andra medlemsaret fran 1 oktober—30 september till 1
september—31 augusti. Medlemsantalet stdms saledes av per 31 augusti nar
medlemsavgifterna fér kommande ar skall betalas. 2025-08-31 uppgick antalet medlemmar
till 1463 personer vilket kan jamforas med 2024-09-30 da vi hade 1490 medlemmar.

Region och Riks

Vi var inbjudna till G1000 métet, som ar till for alla lokalavdelningar med mer an 1000
medlemmar men hade ingen mdjlighet att skicka nagon deltagare da det var fysiskt méte i
Stockholm med start under ordinarie arbetstid,en fredag.

Ordférande har under aret deltagit i tva digitala ordférande-mdéten med ordférande fran
lokalavdelningarna i Vast. Grenledare-aldre barn har deltagit i ett digitalt mote géallande
utmaningar i ungdomsverksamheten, med representanter fran flera lokalavdelningar.

LEDARE

Ledare och ledarrekrytering

Inom barnverksamheten hade vi vid utgangen av ar 2025 9 aktiva, utbildade barnledare och
5 hjalpledare. Vihar 3 Unga ledare varav 1 TVM-ungdom som gick utbildningen under aret.
Vi har under aret haft Idpande Teams-moten med potentiellt nya barnledare som kontaktat
oss via mail vilket resulterat i att vi kunnat starta flera Oppna skogsgléntan grupper, 1 ny
Knopp-grupp och 1 ny Knytte-grupp.



Grenen Laglandsvandring har haft 9 aktiva ledare och 2 aktiva hjalpledare under aret. Tva
vandringsledare har tagit paus av diverse olika anledningar under aret men de planerar att
vara aktiva igen under 2026.

En av vara vandringsledare blev klar med sin utbildning till sommarfjalledare.

Mountainbikesektionen uttkades med ytterligare en ungdomsledare under aret och det ar nu
9 aktiva ledare, varav tre av dessa ar ungdomsledare.

| alpinsektionen har tva utbildade skidledare anslutit under aret sa totalt har vi nu 5
skidledare.

| tillagg till aktiviteter inom respektive gren sa har 5 av vara ledare varit engagerade
samarbetet med Mentor Sverige.

Utbildning av ledare och ledartraffar

Under aret har vi utbildat nya och fortbildat befintliga ledare inom sin gren och inom Forsta
hjalpen samt haft 1 ledartraff dar ledare inom samtliga grenar bjudits in.

Utbildning/Fortbildning:

- Under &ret har vi utbildat 3 nya barnledare. 2 ledare till en Knytte-grupp som startade
under hdsten och 1 ledare till Oppna Skogsglantan som startade under varen och
sedan fortsatte under hdsten som Knopp-grupp. En av vara TVM:are gick
utbildningen till Ung ledare.

- 2 barnledare fran var Mulle-grupp deltog under héstens i fortbildning for barnledare
anordnad av regionen.

- 2 MTB- ledare deltog i fortbildning inom HLR/Férsta hjélpen i samarbete med
Studieframjandet.

Ledartraffar:

- Som uppstart pa héstterminen hade vi en ledartraff pa temat “matlagning” dar ledare
fran samtliga grenar bjods in och vi gemensamt tillagade en 3-ratters lunch vid One
mosse 6ver elden och i Triangia-kdk

AKTIVITETER

Statistiken 6ver antalet Aventyr som anordnats av lokalavdelning under 2025 har annu inte
delgetts av Riks men en prelimindr siffra ar 43 st och vi ar da tillbaka pa 2023 ars niva efter
att vi 2024 hade en nedgang till 34 Aventyr.

Barn/ungdomsgrupper

Grupperna fordelades enligt nedan:
o 2* Knopp vid Apslatten (start under hésten)
« Knytte i Slottskogen (start under hosten)
e Knytte i Svalebo
« Familie-Mulle i Anggérdsbergen



« Lufsare i Anggardsbergen
e TVM -isamarbete med MdInlycke respektive Moéindal och i egen regi

En av vara TVM:are ar uppskattad Ung ledare i en strévar-/lufsargrupp i Mdlndal.

Under aret har vi startat upp vara forsta grupper for foraldralediga med barn 0-2 ar pa
vardagar. Totalt blev det 5 grupper under aret vilket sedan mynnade ut i att vi startade 2
grupper med Knopp under hosten. Ett knappt 70-tal barn/ungdomar och cirka 50 foraldrar
har deltagit i arets traffar.

Vandring lagland

Under 2025 har vi hunnit med flera olika slags vandringar med férhoppningen att det ska
finnas nagot for alla smaker. Vi har haft ungefar samma antal aktiva ledare och aven antalet
vandringar som forra &ren och vi har fortsatt kunna erbjuda ett bra utbud av vandringar i olika
kategorier sdsom helgdagsvandringar, évernattningsvandringar, lagereldshang och
vardagskvallsvandringar.

En planeringstraff holls i borjan av aret for att planera varens vandringar och en
planeringstraff holls efter sommaren for att planera héstens & vinterns vandringar.

Foljande vandringsaktiviteter genomfordes under ar 2025:

- Nio (9) dagsvandringar som gick runt Djursjéleden i Bunketorp, i Ranebo naturskog,
Risvedensparet, runt Stora Skarsjon i Ljungskile, runt pa Styrs6/Donso, Holleden i Alingsas,
en rask vandring i Véttlefjall, Skandlaberget pa Hisingen samt i Astebo Partille

- En vinterévernattning i Vattlefjall, en évernattningsvandring ihop med Lerums lokalférening,
ett évernattningshang vid Stora Bjérsjon i Véattlefjall och en Luciadvernattning vid Kroksjén

- Tva vardagskvallspromenader runt Harlanda tjarn och i Delsj6terrangen.

- Dessutom anordnades en valdigt uppskattad fotovandring i Botaniska.

Fyra (4) vandringsledare deltog pa regionens fortbildning pa Kallandso 6 september, dar vi
hade en trevlig gemensam vandring pa ca 5 km och givande férsta hjalpen- & karta o
kompassutbildningar.

Fjall
Under 2025 var det:

- En (1) ledare som blev certifierad fjalledare och ledde en fjallvandring i samarbete med
annan LA.

- En (1) ledare som gick del 2 av sin fjalledarutbildning, och skall géra sista praktiken under
2026.

MTB

Bade var och host har vi haft familjecyklingar dar barn och féraldrar ar med och cyklar
tillsammans. Vi har haft tre grupper i olika svarighetsgrad.
For varen hade vi en serie aktiviteter som startade med ett Iangre tillfalle i Skatas darefter



fyra kvallscyklingar och avslutades med en dag i Ulricehamn.
Under hosten hade vi fyra kvallscyklingar med en langre avslutning i Skatas.

MTB intresset var fortsatt stort aven i ar och manga deltagare aterkom fran tidigare terminer.
Deltagarsnittet var hogre under hosten an det varit de tre senaste aren.

Det har varit fortsatt samarbete med ledare i Stenungsund.

Alpint

Tva skidaventyr holls i Ulricehamn i mars.
Pga sndbrist kunde inga aktiviteter hallas i Brudarebacken.

Ytterligare tva skidledare har anslutit till skidsektionen under hdsten.
Ovrigt

| september anordnade vi ett nytt tillfalle med fotoevent i Slottsskogen pa temat “lar dig ta
fina naturbilder med din mobiltelefon”. Eventet anordnades tillsammans pa Jonathan
Stenvall, fotograf fran Mobiltelefonakademin och blev dven i ar mycket uppskattat och
fullbokat.

SKATASSTUGAN

Forskolan Kottar och Fron har fortsatt att hyra stugan. Forskolan har en utpraglad
utomhuspedagogik vilket kanns extra roligt att ha i Friluftsframjandets stuga. Att vi har
forskolan som hyresgast betyder fér ekonomin att stugan kan bara sina egna kostnader,
vilket vi ar mycket tacksamma for.

Det har inte varit behov av nagot stérre underhall av stugan under aret. Forskolan fortsatter att
ta ett storre driftsansvar for stugan nar det galler kontakter med ev hantverkare.



