N HEJ !
Q‘ Vi hélsar alla valkomna till ett nytt
y Friluftsar. Se vad vi har att erbjuda och
e ¥, kom med oss ut.
FRILUFTSFRAMJANDET Hjartligt valkomna!
Soderdsen S J
Bingo/Tips-promenad, Molledammarna
Sondagar 15/3, 22/3, 29/3, 5/4, 19/4, 26/4, 3I5,
10/5, 17/5, 24/5, och 31/5.
Mars ons 11 Arsmote, Smorgasboden, Billesholm
fre 13 Arbetsdag vid Moélledammarna
son 22 Vandring, Bjornas — Maglaby karr
April son 5 Vandring, Billesholm - Haberga
fre 10 Aggapromenad, tips/bingo vid Mélledammarna
son 19 Vandring, Ostra Sorrodssjon
Maj sén 3 Vandring, Guvarp

S6n 10 Gokotta vid Avarp
son 17 Vandring, Nyhamnslége — Molle Félad
I6r 30 Vandring, Bélteberga

Juni man 1 2-dagars vandring,
tis 2 vid Christinehov och Agusa
En del vandringar har vi hamtat fran Karin Hoffmans bocker Rundvandringar.

Det anges vid vandringen fran vilken bok och vilken vandring det ér.
Se www.rundvandringar.se

FRILUFTSSKOLORNA

KNOPP Anmalan Ulla Olsson tel. 070-622 10 43
KNYTTE Anmalan Ulla Olsson tel. 070-622 10 43
MULLE Anmalan Dennis Johansson  tel. 070-877 55 35
STROVARE Anmélan Maria P Martinsson tel 070-303 06 23
STROVARE Anmalan Annika Windfall tel. 070-279 92 26
LUFSARE Anmalan Mattias Svensson tel.073-831 48 85
TVM Anmalan Jan Peter Eriksson tel. 073-622 27 63
FAR Anmalan Wesna Lukic tel. 073 153 78 98

FAR = Fysisk Aktivitet pa Recept




Barnomsorg i Friluftsframjandets anda bedrivs vid | Ur och Skur
forskolorna Solvallen i Billesholm, och Trollbacken i Bjuv

ARSMOTE onsdag 11 mars

Harmed kallas till arsméte onsdagen den 11 mars kil 18.30 S
| Smorgasboden, Billesholm. Fibergatan 2
Bindande anmalan till Johnny tel 070 6671502 senast den 5 mars.

En enklare maltid serveras. Du ar valkommen att ta med familj och vanner.

ARBETSDAG fredag 13 mars vid Mdélledammarna

Infor Bingostarten behéver slingan runt Molledammarna ses Gver.
Ju fler som staller upp och hjalper till desto fortare gar det. Kontakta
Johnny tel 070 6671502,

Samling vid Kalmarmdllan, Boserup 09.30

BINGO/TIPS-PROMENADER — Moélledammarna
Start, om vadret tillater, den 15 mars.

Under elva séndagar arrangerar vi Bingo/Tips-promenader runt
Molledammarna. Vi startar den 15 mars och sista promenaden for varen
blir den 31 maj. Starttiden ar som vanligt mellan 10.00 - 11.30 vid
Kalmarméllan. Tipsfragor aven for barn.

Bingobrickor: 20:- kr/st. Tipslappar: Vuxna 20:-/st. Barn 10,- kr/st.
Swish 123 514 07 02.

Alla barn som lamnar in sina tipslappar far pris

Oftast har vi forséljning av korv, kaffe och annan dryck utmed rundan.

VANDRING 22mars  Bjornas — Maglaby karr

Vi borjar vid Friluftsframjandets stuga och gar mot Maglaby kérr. Pa
atervagen foljer vi bl.a. Skaneleden. Vi besoker aven Arboretum.
Vandringen ar latt och gar pa skogsvégar och stigar. Ca 11 km.

Samling vid Varagardsskolan, Bjuv kI 09.00 eller Friluftsframjandets stuga
pé Bjornas 09.15. Ater ca 14.00.



VANDRING 5 april Billesholm - Haberga

Vi borjar vandringen vid Vardshuset och gar pa gamla jarnvagen mot
Ekeby, svanger av vid Hagaslatt. Vi gar pa mindre bilvéagar och
skogsstlgar passerar Hultet och gar genom Haberga grane. En latt vandrlng
paca 11 km. o

Samling vid Varagardsskolan i Bjuv kI 09.00 eller
Soderasens Vardshus, Billesholm 09.10. Ater ca 14.00.

AGGAPROMENAD 10 april Médlledammarna

Pa langfredagen den 10 april ordnar vi den traditionella
Aggapromenaden, med bade bingo och tipsfragor for barn och vuxna.
Start vid Kalmarmdllan mellan 09.30 och 12.00.

Alla far ett agg i pris, flera 4gg vid 10, 11 och 12 ratta svar pa tipsfragorna.
Barntipset ger vinst till alla barn.

Bingobrickorna kostar 20,- kr/st.
Tipslapparna kostar 20,- kr/st for vuxna och 10,- kr/st for barn.

VANDRING  19april O Sorrodssjon  Soderasen 23

Vi borjar vid Ruverdds kvarn och gar pa stigar, i terrang och pa
skogsvagar, foljer vattendrag, betesmarker och hagar, genom skog och
avfolkningsbygder. En vacker vandring pa ca 10 km.

Samling vid Varagardsskolan i Bjuv kl 09.00 Ater ca 15.00.

VANDRING 3 maj Guvarp Soderasen 27

En vacker vandring som gar pa skogsvagar genom barr- och lévskog.
Nagra dammar passeras. Har vi tur kan vi se och hora fiskgjuse. En relativt
latt vandring pa ca 11 km. :

Samling vid Varagardsskolan i Bjuv kI 09.00. Ater ca 15.00.

GOKOTTA  s6ndagen den 10 maj Avarp

Aven i &r har vi forlagt gokottan till naturreservatet i Avarps enefélad. Vi
gar tillsammans med Lars Karlsson for att lyssna pa morgonpigga faglar.
Samling vid Avarps scoutstuga kl 07.00.



VANDRING 17 maj Molle Falad Kust 20 13 km.

Vi borjar vid Nyhamnslage och gar norrut till Molle och ater. Ena hallet gar
vi langs kusten, genom beteshagar (inga hundar). Andra hallet pa gamla
jarnvagsvallen. Har vi tur kan vi hora klockgrodorna i Mdélle Falad.

Samling vid Varagardsskolan Bjuv 09.00 eller 09.45 vid parkeringsplatsen
vid havet i slutet av Storaskarsvagen. Fran soder, svang vanster efter
skylten Nyhamnslage in pé& Storaskarsvagen. Ater ca 15.00, =

VANDRING I6rdag 30 maj Balteberga

Vi gor en kortare vandring i ravinen vid Balteberga for att titta pa
ramsloken nar den ar som vackrast.

Samling vid Varagardsskolan i Bjuv kl 09.00 eller Bélteberga Gard 09.20.
Ater ca 12.00.
TVA-DAGARS VANDRING obs 1-2 juni vid Christinehov

Pa arets 2-dagars vandring gar vi Fiskebacksleden vid Christinehov och
Agusa — Horrod (mitt Skane 19) Vi bor pa Brosarps Gastis www.gastis.se.

For information och anmalan ring Jan Olsson senast den 30 mars.
tel 042-78522 eller 073 061 56 17. e-post jan.04278522@telia.com.
Begrénsat antal platser, forst till kvarn.

Vid fragor betraffande vandringarna, ring Johnny Nilsson 070 6671502.
Hemkomsttiderna ar ungefarliga. Vid alla vandringar, ta med matséck.
Laga kangor &r att rekommendera, da underlaget pa vissa vandringar ar
stenigt och ojamnt. Det har efterfragats en passageraravgift.

Var rekommendation &r 5:-/mil.

Programmet ligger dven pa www.friluftsframjandet.se/soderasen

Ni har mojlighet att hyra vara kanoter till en kostnad per kanot av 125,- for
icke medlemmar och 100,- for medlemmar. Flytvastar upp till 50 kg ingar.
Kontakta Kaj Johansson tel 070 3573993

| Programkommittén: For studiecirklar samarbetar vi med

Marianne Jonsson 70789. 0761044242 | — ] .
Johnny Nilsson 070 6671502 Studieforbundet

Jan Olsson 78522. 0730615617 Vuxenskolan




