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HOSTPROGRAMMET 2026

Bingo/Tips-promenad, Molledammarna

Sondagar  6/9, 13/9, 20/9, 27/9, 4/10, 11/10
18/10, 25/10, och 1/11
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Augusti son 30  Vandring, Billesholm

September ons 2  Arbetsdag vid Molledammarna
son 13 Vandring, Tastarp
son 27  Vandring, Spdngen

Oktober son 11  Vandring, Kullaberg

son 25  Vandring, Kivlinge
November séon 8  Vandring, Alabodarna

December fre 25  Juldagspromenad, Mdlledammarna
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FRILUFTSSKOLOR

Vi erbjuder barn och ungdomsverksamhet 1 Bjuv, Rostdnga Svalév och
Klippan.

KNOPP KNYTTE MULLE STROVARE LUFSARE TVM

For information och anmalan se

www.friluftsframjandet.se/soderasen

Barnomsorg i Friluftsfrimjandets anda bedrivs vid I Ur och Skur
forskolorna Solvallen 1 Billesholm och Trollbacken i Bjuv



VANDRING  sondag 30 aug Billesholm

Vi samlas pé parkeringen vid Jens Bille skolan och gar pé asfalterade
gator, grusvigar och stigar for att besoka ménga av Billesholms gamla
stenkolsgruvor. En littgangen vandring pé ca 12 km.

Samling vid Varagérdsskolan, Bjuv 09.00 eller Jens Bille skolans
parkering 09.10. Ater ca 14.00.

ARBETSDAG vid Mélledammarna onsdagen den 2 september

Det behover bl.a. rojas sa att slingan runt Mélledammarna blir mera
lattframkomlig. Ju fler som stéller upp och hjélper till desto fortare gar
det. Kontakta Johnny tel 070 667 15 02.

Samling vid Kalmarmollan Boserup kl. 09.30.

BINGO/TIPS-PROMENADER — MOLLEDAMMARNA

Under 9 sondagar samt Juldagen arrangerar vi Bingo/Tipspromenader
runt Molledammarna. Vi startar den 6 september och fortsétter sedan
varje sondag t o m den 1 november. Starttiden dr som vanligt mellan
10.00 - 11.30 vid Kalmarméllan. Tipsfragor dven for barn.
Bingobrickor: 20:- kr/st. Tipslappar: Vuxna 20:-kr/st. Barn 10:-kr/st.
Kontant eller Swish 123 514 07 02.

Alla barn som ldmnar in sina tipslappar far pris

VANDRING  sondag 13 sep Tastarp

Rundan gér 1 blandad natur pa stigar och skogsvégar och ér ca 10,5 km
lang. Hogt gris forekommer péd nagra stéllen.

Samling vid Varagérdsskolan, Bjuv 09.00 eller kyrkans parkering
Tastarp byvig kl. 09.45. Ater ca 14.30.



VANDRING  sondag 27 sep Spéngen

Vi géar frdn Spdngen 6ver Vessmantorp till Riseberga och vidare till
Ruverdd. Pa vigen passerar vi Riafshalen och Juskushall. Vandringen gér
pa vigar och stigar och ar ca 13 km léng.

Samling vid Varagardsskolan i Bjuv kI 09.00 eller vid Spangens
parkering kl. 09.40. Ater ca 15.00.

VANDRING  sondag 11 okt Kullaberg

Vi vandrar pa ostra Kullaberg. Foljer Skéneleden ldnga strackor. Det blir
ndgra branta backar som &r svara att undvika. En vandring pé ca 11 km.

Samling vid Varagardsskolan, Bjuv 09.00 eller nedre parkeringen pa
Himmelstorpsvigen kl. 10.00. Ater ca 15.00.

VANDRING  sondag 25 okt Kévlinge

En lattgdngen runda néra bebyggelsen 1 Kévlinge och
Furulund. Vi gar fran Hilsans stig som tar oss ldngs &n och
ger oss sedan ut pa lite egna dventyr pa viagen. Ca 11 km.

Samling vid Varagardsskolan, Bjuv kl 09.00 eller parkeringen mellan
Annelundsskolan och Gamla Kyrka pa Storgatan 1 Kivlinge kl. 09.40.
Ater ca 15.00.

VANDRING  sondag 8 nov. Alabodarna

Vi bérjar vid Alabodarna och gar forbi Orenis, vidare till Sundvik och
ner till Lill Olas badplats. Vandringen gar dels ldngs kusten och en del
uppe pa de griasbevuxna backarna. Vi kan njuta av den vackra utsikte
over sundet och Ven. En lite kuperad vandring pa ca 11 km.

Samling vid Varagéardsskolan, Bjuv kl 09.00
parkeringsplatsen ovanfor Alabodarna kl. 09.30.
Ater ca 14.00.



JULDAGSPROMENAD - MOLLEDAMMARNA

For minga ingar det 1 jultraditionerna att pd Juldagsformiddagen
promenera runt Molledammarna. Vi erbjuder kluriga tipsfragor bade for
barn och vuxna samt Trim-bingobrickor.

Vi hoppas pa bra vider sa vi verkligen kan njuta av en uppfriskande
promenad.

Start mellan 09.30 - 12.00 vid Kalmarmollan.
Vid brasan halvviégs bjuder vi pa glogg och pepparkakor.

Bingobrickor: 20:- kr/st. Tipslappar: Vuxna 20:-kr/st.
Barn 10,- kr/st.
Kontant eller Swish 123 514 07 02.

Alla barn som ldmnar in sina tipslappar far pris.

Vid fragor betrdffande vandringarna, ring Johnny Nilsson 070 667150\.
Hemkomsttiderna ar ungeférliga. Vid alla vandringar, ta med matsack.
Laga kédngor ar att rekommendera, d& underlaget pa vissa vandringar ar
stenigt och ojadmnt. Det har efterfragats en passageraravgift.

Vér rekommendation ér 8:-/mil. )

Programmet ligger 4ven pd www.friluftsframjandet.se/soderasen

Ni har mdjlighet att hyra véra kanoter till en kostnad per kanot av 125,-
for icke medlemmar och 100,- f6r medlemmar. Flytvéstar upp till 50 kg
ingér.

Kontakta Kaj Johansson tel 070 357 39 93




