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Vandringar med Friluftsframjandet SJOBO LA hosten-26

Pa vara vandringar gar vi i ett tempo anpassat for gruppen. Under turen sitter vi ner,
njuter av naturen och fikar en stund, sé ta med nagot gott att ata. Vi upplever arstidernas
olika skiftningar i olika naturomrade. Har man nagon speciell kunskap om det omradet vi
besoker far man garna dela med sig av den pa turen.

Vecka Datum Striacka Cakm Niva

2026

V36 6/9 Fulltofta 10-12km  Latt/medel
V42 18/10 Romeledsen 5-8 km Medel/svar
V46 15/11 Hasslemodlla 10-12km Latt/Medel
V49 6/12 Horrs Nygard 10-12km Latt/Medel
V3 24/1 Fulltofta 10-12km Latt/Medel

Mer information infor varje traff skickas ut pa fredagskvallen till de som ar anméalda pa
webben

For vandringarna kravs:
- Bra skor, klader efter vader och en ryggsack med sittunderlag, vatten & fika!
- Samlingsplats ar kl 9,30 Jem & Fix parkering, Sjobo, om inget annat anges.

- Vi planerar att vara tillbaka ca kl 14, om inget annat anges.

Vi samkor fran Sjobo om man vill. Vid samakning sa tillampar vi att alla i bilen delar pa
kostnaden. Vill man kora direkt till vandringens start, kommer informationen om
samlingsplats i mailet pa fredagen.



Anmalan via hemsidan: www.friluftsframjandet.se/sjobo

Vandringarna under varen ar gratis tack vare bidrag fran Sparbanksstiftelsen Fars &
Frosta.

Ar du dnnu inte medlem anmaler du dig via sms till Maria 0736-394777.

Vid fragor kontakta sjobo@friluftsframjandet.se eller Maria 0736-394777

Vi ser helst att man ar medlem och det blir man lattast via webben:

https://www.friluftsframjandet.se/engagera-dig/bli-medlem/

Valkomna att hdnga med!

Ansvariga Ledare: Maria Aldenbrink, Anette Nord, Angelica Jicka Andersson, Mathias
Andersson,

sjobo@friluftsframjandet.se
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