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Friluftsframjandets strategi 2022

Friluftsframjandet stravar efter att bidra till folkhdlsa och livsgladje for alla och pa s satt vill vi
vara med och bidra till ett battre Sverige. Vi &r en ideell organisation som verkar framst genom
ledarledda aktiviteter inom friluftsliv. Vi valkomnar ocksa det spontana friluftslivet och vill vara en

kalla for inspiration, natverk, kunskap och majligheter for friluftsliv i alla former.

Vart bidrag till ett battre Sverige

— Vi utgar frdn ndgra av var tids stdrsta samhallsutmaningar.

- Vi moéter genom var ideella kraft som finns i hela Sverige.

— Vi inspirerar, leder och stottar varandra mot ett hallbart friluftsliv for alla

— Verksamheten bedrivs framst i vara lokalavdelningar.

— Vi verkar mot gemensamma mal (fler ledare, fler aktiviteter, fler medlemmar) vilket leder

till folkhalsa och livsgladje.

Det ar sd Friluftsframjandet bidrar till ett béttre Sverige.

VART BIDRAG TILL
ETT BATTRE SVERIGE

VI UTGAR FRAN VI MOTER GENOM VAR VI INSPIRERAR, LEDER OCH OCH SKAPAR GODA FORUTSATT- VILKET LEDER TILL:
NAGRA AV VARA IDEELLA KRAFT, SOM STOTTAR VARANDRA FOR: NINGAR FOR MER FRILUFTSLIV,

STORSTA SAMHALLS- FINNS | HELA SVERIGE GENOM FLER LEDARE, FLER AKTIVI-

UTMANINGAR: SEDAN 1892 TETER OCH FLER MEDLEMMAR:

RORELSE O O AR ETT HALLBART g— FOLKHALSA,
MANGFALD LIVSGLADJE

! & T, E
HALLBARHET 7000 FBILUFTSLIV n‘?‘g‘ %‘ @& VLLMEAELE
DEMOKRATI LEDARE FOR ALLA = LOKAL- 2 FRILUFTSMILJO

AVDELNING
320 LOKAL-
AVDELNINGAR
6 REGIONER

500 SKOLOR MEDLEW
OCH FORSKOLOR

200 KURSLEDARE
| FRILUFTS-
AKADEMIN
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Friluftsframjandets strategi 2022

Friluftsframjandet stravar efter att bidra till folkhdlsa och livsgladje for alla och pa s satt vill vi
vara med och bidra till ett battre Sverige. Vi ar en ideell organisation som verkar framst genom
ledarledda aktiviteter inom friluftsliv. Vi valkomnar ocksa det spontana friluftslivet och vill vara en

kalla for inspiration, natverk, kunskap och majligheter for friluftsliv i alla former.

Vid Riksstamman 2018 beslutades ett nytt Strategidokument (Strategi 2022:

https://www.friluftsframjandet.se/globalassets/4.-dokumentbank/stammohandlingar/2018-beslut-

riksstamma/strateqi-2022.pdf)

Denna strategi kopplar till FN:s globala hallbarhetsmal: http://www.globalamalen.se och till de

friluftspolitiska malen: http://www.naturvardsverket.se/Friluftsmalen och sammanfattas sa har:

2022
2021

WART ANDAMAL VARA STRATEGISKA MAL 2022 VAR VISION

ATT FRAMJA EN AKTIV
FRITID GENOM SKIDAK-
MNING OCH ANNAT FRI-
LUFTSLIV OCH DARIGE-
NOM VERKA FOR FOLK-
HALSA OCH LIVSGLADJE

VI VERKAR TIL.LSAM- VARLDENS
GEMENSANMMA MAL: BASTA FRILUFTS-

FLER AKTIVITETER UPPLEVELSER,
FLER MEDLEMMAR FOR ALLA,
VAR VERKSAMHET GUIDADE AV

UTGAR FRAN VARA SVERIGES MEST

VART LOFTE

VI VERKAR FOR ETT
HALLBART FRILUFTSLIV
FOR ALLA

LOKALAVDELNINGAR. EFTERTRAKTADE
LEDARE.

VARA VARDEORD

LUST, KUNSKAP,
TILLGANGLIGHET

PA VAG MOT ETT HALLBART FRILUFTSFRAMJANDET



https://www.friluftsframjandet.se/globalassets/4.-dokumentbank/stammohandlingar/2018-beslut-riksstamma/strategi-2022.pdf
https://www.friluftsframjandet.se/globalassets/4.-dokumentbank/stammohandlingar/2018-beslut-riksstamma/strategi-2022.pdf
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Friluftsframjandets Nationella Mal 2022

Antal ledare Antal aktivitetstimmar Antal medlemmar
Fler ledare kan leda fler Fler aktivitetstimmar leder till ~ Fler medlemmar leder till
deltagare och fler aktiviteter folkhélsa folkhélsa och livsglddje, samt
ger oss en starkare rost
11 000 ledarkompetenser 12,5 miljoner
aktivitetstimmar 125 000 medlemmar

Som stdd till de 6vergripande malen finns ocksd mal for Varumarkeskannedom, Attraktivitet,
Insamlade medel, samt Omsattning.
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Verksamhetsfokus 2020

Véra verksamhetsfokus ar omraden som vi ser att vi behover ldagga extra kraft pa under

verksamhetsaret. Nar hela Friluftsframjandet fokuserar pa samma fokusomraden skapar vi

tillsammans en storre kraft for forbéattring, en storre kraft for att na fler som kan fa uppleva

friluftslivet positiva effekter.

+  Fokusera pé att 6ka och férenkla anvindandet av Aventyrshanteraren genom

hela organisationen

« Starka forutsattningarna for vara Ledare och var ledartillvaxt, genom

Friluftsakademin, kursledare, ledarrekrytering, ledarvard, projekt mm

» Utveckla vart arbete med Tillganglig friluftsmiljo, genom att 6ka kunskap och

kommunikation kring Allemansratten

+ Genomlysa vara Verksamhetsgrenar, med fokus pa efterfrdgade aktiviteter och tillganglighet

For oss i Sjobo LA innebér det:

Utbilda ledarna for att lattare kunna hantera hemsidan och dess funktioner.
Arbeta for att 6ka kunskapen om Barnkonventionen

Underlatta for vara nya ledare att starta upp nya grupper med hjalp av material och

stéttande ledare.
Forsoka rekrytera fler ledare for MTB och dvriga grupper som éar i behov av fler ledare.

Arbeta aktivt for att forsoka hélla igdng var TVM & Skidverksamhet som inte ar lika

etablerade som barnverksamheten.

Att sakerstalla foreningens ekonomi genom att ombesoérja de atgarder och evenemang

som kravs for att uppratthalla en bra balans.
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Varumarket 2020:

e Prata om vardegrund kopplat till trakasserier och fortsatta med utbildningen Trygga Mote

o Oka forstéelsen med anpassat ledarskap

e Prata om trygg och saker upplevelse kopplat till sékerhetsplan och pabdrja arbetet med
att forsdka fa in det i alla verksamhet

e Se till sa att vara ledare syns tydligt i vara profilklader.

e Fortsatta arbetet att ta in utdrag ur belastningsregistret med en frekvens av 3ar enligt Riks.

e Bilden av Friluftsfraimjandet i SJOBO birs upp av vara aktiviteter och av oss som skapar
dem och deltar, samt kommunikation i vara egna kanaler:

o  https/www.triluftsframjandet se/regioner/syd/lokalavdelningar/sjobo/

o httpsy/www.facebook.com/friluftsframjandetsjobo/

o httpsy/www.facebook.com/sjoboffMTB/

o httpsy/www.facebook.com/orebackenskidor/

Hallbarhetsfragor 2020

For oss i SJOBO LA innebir det:

Friluftsframjandet arbetar for tatortsnara natur, barns hélsa, allemansratten och en god friluftsmiljé

for alla.

Naturen ar friluftslivets arena. De grundlaggande forutsattningarna for friluftsliv i Sverige ar
allemansrétten och en god och tillganglig friluftsmiljo. Sarskilt betydelsefull &r den tatortsnéra

naturen, som bidrar till upplevelser och forbéattrad folkhalsa i vardagen.
Friluftsliv — en klimatsmart livsstil

Friluftsframjandet vill inspirera till hallbara friluftsaktiviteter for alla och 6ka intresset och
forstaelsen for naturens samband. De senaste arens forskning har visat att naturupplevelser &r
betydelsefulla for manniskors hélsa och valbefinnande. Dessutom ar kontakt med naturen ett

viktigt satt att 6ka miljdmedvetenheten i samhallet.


https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/sjobo/
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Vi kan inte fokusera pa alla delar lika mycket, sa vi forsdker arbeta smaskaligt och sa nara var

verksamhet som mojligt.
Vid vara evenemang forsdka vi bestalla allt fran lokala producenter och leverantorer.

Mangfaldsarbete

Hos oss ar alla valkomna!

Var férening ar 6ppen for forandringar och forbattringar och det far man genom att
Oppna upp for alla.

Finns det sarskilda behov, forsoker vi pa basta satt att tillgodose dessa.

Vi arbetar med att skriva Socialt Bokslut och diskuterar de fragestaliningarna som kan
uppsta.

Vi fortsatter vart arbete med vara grupper, dar alla aldrar ar inkluderade i olika

verksamheter. Fran 0 ar och uppat.

Friluftsmiljéarbete

e Videltar i Skrdpplockardagar, men stddar saklart naturen alltid nar vi ar ute.

e Nar vi behdver anvénda oss av engangsartiklar, anvander vi endast papper och tra.

e Vid resor sa forsoker vi alltid samkéra i den man det gar.

e Var lokalavdelning samarbetar med civilsamhallet och offentlig sektor i HMOU- Hang med
oss ut! och genom var Oppna Skogsglantan! Till hjalp har vi anstéllda inom kommunen
som ar utbildade genom Friluftsframjandet och inom vara metoder.

e Vi svarar pa remisser att paverka Lansstyrelsen och var kommun till att fatta langsiktigt

hallbara beslut nar det galler bl.a. tatortsnara natur och samhallsplanering.

For att lyckas uppna dessa mal behéver vi kommunicera vara aktiviteter:

e Samtliga aventyr vi gor finns i dventyrshanteraren.

e Vara aventyr fran aventyrshanteraren laggs upp pa var lokala Facebooksida, i
marknadsféringssyfte fore genomférande.

e Vara evenemang ldggs pa som evenemang pa var lokala Facebooksida.

e Eget nyhetsbrev och utskick.

e Bjuder in lokal press till aktiviteter eller nyheter.
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Under 2020 vill har vi som mal att:

N3 totalt 4st nya ledare som kan leda fler deltagare och aktiviteter.
Starta upp med fler vuxenaktiviteter .

Alla grupper ska ha uppdaterad och vélfungerande utrustning for andamalet.

Vi kommer att arbeta med att utveckla, aktivera och behalla vara ledare genom att:

Vi kommer att utbilda fler ledare inom MTB, dar var verksamhet vaxer.

Vi kommer att arbeta for att aktivera passiva ledare genom att bjuda in till utbildningar
och ledartraffar.

Vi kommer att uppmaérksamma vara ledares insatser genom att nominera till
Ledarstipendier och utmarkelser inom kommunen.

Vi kommer att stotta vara fortroendevalda genom att erbjuda dem kurser i
foreningskunskap, férenkla hanteringen av dokument.

Vi ska se till att alla har kunskap om stadgarna, lokala anvisningar och alltid har en
hjdlpande hand att vanda sig till.

Forsoka fa fler Mulle i Forskolan ut i kommunen.

Projekt — var utvecklingsverksamhet

Friluftsframjandet i SIOBO arbetar med att utveckla MTB verksamheten och det gor vi
tillsammans med Stiftelsen MTB Skéne

2020 kommer vi att arbeta aktivt for att utveckla samarbetet med Solvalla Bygdegard och
etablera samarbete med dem i syftet att aktivera barnen och utforska deras Tradstig och
narmiljon.

Det ar behov att rusta upp och inforskaffa ny basutrustning till vara grupper.

Vi kommer att fokusera pé att vara delaktiga i utvecklingen av Sjébo Ora.
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Det kommer vi att géra genom att:

e Kommunen blir tillfrigad om att vara behjalpliga bade praktiskt och ekonomiskt i vissa
projekt.

e Region Skane fortsatter att finansierar vart Projekt HMOU 2.0.

e Forskola och skola fortsatter att hyra in sig i vara lokaler, men aven att de tecknar avtal
angaende Mulle i Forskolan.

e "Kompisar” i civilsamhallet, tex. Scouterna, Sjébo IF och vi bdrjar samverka vid vissa
evenemang sa som Valborg & Julmarknaden.

e Naringslivet fortsatter att annonsera i vart Julgranshéafte och stédja Frilufsarnas fjallresa.
e Paborja projekt "Treehouse” som syftar till att finansiera en ny féreningsagd stuga eller
rusta upp befintlig. Med mogjlighet till forskoleverksamhet och annan friluftsaktivitet

anpassad for att underlatta vara traffar.

e Soka bidrag for projekt som syftar till att fornya var grundutrustning for alla vara grupper,

Demokrati

Overgripande planering och méten

Arsmote

Arsmotet halls den 12/3 2020 pé Sjobo Géstis.
Syftet: Arsmétet &r tillsammans lokalavdelningens hégsta beslutande organ och en del av att

sakerstélla den demokratiska processen. Har utses styrelse och representation till regionsstamma.

Styrelsemdten
Styrelsen genomfoér méten ca Tmoéte/ménad.

Styrelsen valkomnar tankar och idéer fran ledare och medlemmar. Kom garna och traffa styrelsen
nar vi har mote. Tider annonseras i Nyhetsbrevet.
Arbetsgrupperna

Utover de vanliga moétena behover arbetsgrupperna halla sina planeringsméte for de olika

evenemangen vi genomfor. | dessa grupper behovs det alltid resurser fran ideella.
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INTAKTER

Medlemsprovision
Deltagaravgifter
Sponsring
Sponsring

Lotteri

Skidbacken

Férsaljning material

Uthyrning stugan

Uthyrning kanoter

Uthyrning Katan

Julmarknad

Aktivitetestod Studieframjandet
Aktivitetestod LOK

Kommunala Bidrag

Ovriga fondansokningar
Lions, Profilklader
Sparbanksstiftelsen, material
Crafoordska Stiftelsen,

SUMMA
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FF Riks

Terminsavgifter

Sparbanken Skédne, 1/1 2019
ovrig sponsring

Marknaden 8 000:-

Kiosken, skiduthyrning
Jackor, knivar, buffar

Filuren 6 000:- Ovriga 4 000:-

ca 2 000 tillfalle/ 18000h
Forening + hyresbidrag 50% + 50%

Skickas in under varen
Skickas in under varen
Skickas in under varen

VERKSAMHETSPLAN 2020

2020

15000
20000
4000

8 000

3000
18 000
1000
10 000
70000
11 000
11 000
8 800

10 000
30 000

219 800
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KOSTNADER
Medlemmar
Marken, knivar osv 10 000
Lager 7 000
Medlemsdagar, AF, Skridsko &
kanotdag 10 000
Ovrigt material 10 000
Ledarutbildningar Grund utbildning 10 000
Ovrig ledarutbildning 20000
Ledartraff/fortbildning 10 000
Ovriga kostnader ledare & funktionidrer Arsmote, Tackgavor, profilmaterial osv 10 000
Inkdp material Verksamhetsmaterial 15 000
Garagehyra, forsakring, material,
Kanoterna & slapet Besiktning 8 000
Stugan Driftskostnader 14 000
Forsakringar 3500
Kérersattning 5 000
Julmarknad 35000
TVM Ting + invigning 5000
Fjallresa Frilufsarna 3v 7b 13 900
Ovriga fondansodkningar
Lions, Profilklader Skickas in under varen 10 000
Sparbanksstiftelsen, material Skickas in under varen 30000
Crafoordska Stiftelsen, Skickas in under varen 0
SUMMA 226 400

BERAKNAT RESULTAT -6 600



