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ORDFORANDE HAR ORDET

Naturen ar fantastisk!
En stubbe, ndgot varmt att dricka och nagot gott att En forening som far alla att hoppa och skutta av gladje i
tugga pa...cccceeeeenee LIVSKVALITE"! vattenpdlarna ©

LUST Friluftslivet handlar mycket om att ta vara pa

tiden och njuta av den. Det handlar inte s& mycket om Ha ett ‘mderbart Frilu-Fts&r g Fika P&‘(

att man ska prestera och lara sig alla faglar & blommor, N\gdiéakhdef%o'\

utan att samla pa sig erfarenhet genom att testa sig
fram. Att komma pa vad det ar man sjalv gillar att gora i
naturen.

Overlevnad, bushcraft, matlagning, MTB, eldning,
|6pning, skidakning, vandring det finns hur mycket som
helst att prova pa. Som ledare far man majlighet att
vélja vilket hall gruppen ska ta, men det ar individens

eget intresse som styr till slut.

Att vi kan fortsatta med var fantastiska verksamhet ar
tack vare alla vara underbara medlemmar och

engagerade ideella ledare ©

TILLGANGLIGHET Nya ledare kommer in i
foreningen med nya idéer, trogna ledare utvecklar och
haller verksamheten levande. Tillsammans ser vi till att
Sjobo Kommuns barn och ungdomar far uppleva all var
vackra natur, varna om varandra och bygga upp sitt

eget naturliga intresse for att vara ute och rora pa sig.

KUNSKAP Vi véxte med 14st nya ledare férra aret ©
Vi ska fortsatta att engagera, utveckla och utbilda vara
ledare sd att deras intresse inte bara finns dar, utan sa
att var och en kénner en stor gladje att vara delaktig i

en samhallsviktig férening.

L&t Aventyret Bérjaf
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STYRELSE & ORGANISATION

Styrelsen har from 14 mars 2018 bestatt av

Ordférande: Angelica Andersson

Vice ordférande Marcus Lindgren Suppleanter:

Kassor Corina Carlsson Camilla Henriksen

Sekreterare Jessica Lindstrand Joakim Sixtensson

Karin Olsson Lina Sévgren

Joakim Rosengren Martin Karlsson

Alexander Rosenkvist Linda Haglund

Revisor: Valberedningen:

Charlotte Nilsson, SF-Reklam, Sammankallande: Roland Wiking
Ersattare Magnus Martensson Camilla Wydeén

Styrelsen har under aret haft 11 protokollférda méte utéver Arsmétet.

Sjobo LAs Arsmétet 2018 dgde rum 14 mars pd Sjdbo Gastis. 26st deltog. Therese Rosenkvist & Angelica Andersson

representerade Sjobo LA pé& Regionsstamman.
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FRILUFTSAKTIVITETER & VERKSAMHET

Nyarsdagen kickar igang Friluftsfrimjandet SJOBO.
Aret borjade med att dela ut Julgransflyern redan pa
Nyérsdagen. Strax darefter startade grupperna upp sin
verksamhet igen. Under varen har vi deltagit och
anordnat Valborg och Lions Familjedag. Strévarna
deltog pé Lionsdagen. Bdda mycket uppskattade och
valbesdkta evenemang. Frilufsarna salde korv pa Oveds
Paskmarknad. Och pa Julmarknaden hade vi hjélp av
60st ideella ledare och foréldrar. Dessa evenemang ger

grupperna och féreningen ett stort tillskott i kassan.

STORT TACK till alla som stéller upp och hjalper till vid

alla véra evenemang.

TVM deltog under storlagret och hjélpte aven till under

Skrapdagen och Julmarknaden.

STORLAGRET tillbringades i Raftarp, Snogeholm
Strovomrade. Ett mycket fint lageromrade. Har samlades
hela féreningen och sammanlagt var vi ca 120
Overnattande och 140st till pa daglager. Vi hade roliga
stationer med aktiviteter som alla fick testa. Katapult,
Styltor, Blindbana och massa annat roligt. Tyvérr blev det
en utmaning, da det var eldférbud. Maten fick vi bestalla

fardig och varm till I6rdagkvallen, Tacobuffé. Mycket

uppskattat. Har kunde vi med hjélp av Lions dela ut fina,

nya buffar till alla i ar.

Mountainbiken rullar pa. Under aret har det blivit klart
att nya banor ska byggas i Oran. Inkép av MTB och
utrustning har vi gjort med hjalp av Sparbanksstiftelsen

Fars & Frosta.

Hall Sverige Rent! Vi hade var skrapdag under hosten.
Under dagen hade vi lite roliga aktiviteter och
foreningen bjod pa Gulaschsoppa och bréd. Kommunen

hjalpte oss att forsla bort all skrap.

Skridskokvillen Med Aventyrliga Familjen p3 Ishallen i
Hoor var valbesokt dven i ar. Vi hade nagot farre

deltagare i ar, men &nda livat pa isen.

Aret avslutades med att Frilufsarna delade ut

Julgranshéftet. Tack till alla Sponsorer till deras Fjallresal

Under hela aret har vi haft Vuxenvandringar pa olika hall
o kanter i Skane. Deltagandet varierar, men intresset

finns.

Tillsammans har vi varit ute ca 18 000h tillsamman
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FRILUFTSAKADEMIN & UTBILDNING

Under &ret har vi fatt 2st kanot-utbildade ledare. Det
krévs att ledarna har Paddelpass Gront for att ta ut sina Under tidig del av aret anordnade vi matlagningskurs.
grupper pa ett sakert satt. 2st ledare har genomgatt Gott, nyttigt och valdigt roligt!

grundkurs, 1st Byta gren och 1st Orientering.
Under Ledarvckan | Idre v. 2 och v. 27 hade vi nagra

familjer som var pa plats och fick njuta av alla

fortbildningarna under veckan.

Vi har aven deltagit vid Region Syds Traffpunkter med
erfarenhetsutbyte 2ggr detta ar.

Hang med ut” tillsammans med Socialpsykiatrin i Sjobo

fortséatter dven detta aret. Projektet kommer att fortlopa

under 3ar. Nu ar dven Tomelilla och Ystad med.

Véra ledare har haft mgjlighet att genomgé kursen

Trygga Moten under aret.

MEDLEMMAR

400 Medlemmar‘ betalda Knytte: 2 grupper Mulle: 2 grupper
300 6
200 Strovare: 3 grupper Frilufsare: 3 grupper
1
100
0 . A TVM: 1 grupp MTB: 1 grupp
N WD % © Q
NP R PN
\\9’ \’\?’ \\9’ \’\j’ \\9’ \’\,q’ \\9’ \’\,q’ Aventyrliga Familjen: 1 grupp Vuxen: 1grupp
A S S A S A S
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EKONOMI

Styrelsen har under aret jobbat med att sakerstélla
fortsatt god ekonomi i féreningen. Arbetat aktivt med
att ansdka om fondmedel, sponsring och medarrangérer

till vara olika projekt.

Under detta ar har vi genomfort 2st projektansokningar.
"MTB For Alla”, "Vérldens Basta Ledare” med hjélpa av
Sparbanksstiftelsen Fars & Frosta. Nya cyklar, talt, ovrigt

material och Inspiration for ledarna med Klattring. TACK!

Studieframjandet Vi fortsatter vart samarbete och far

ett stort aktivitetsstod darifran.

Ovedskloster stodjer vért arbete och deras marknader

har blivit var storsta inkomstkalla.

Skidbacken var 6ppen Thelg i januari. D& hade vi all
utrustning uthyrd och massor av folk i backen. Valdigt

uppskattat att de kunde varma sig i Grillkatan.

Studie .‘.

Sparbanksstiftclsen ual
frdmjandet

Firs & Frosta

o

Sparbanken

Grillkatan har varit uthyrd en hel del. Men vi har dven
haft odnskade pahélsningar under sommaren. Tyvarr
brann toavagnen upp, och den é&r inte ersatt an. Nya

skyltar och affischer ar uppsatta.

Under aret har vi fatt medel frén Lions Sjobo sa nya

packpasar kommer delas ut under varen -19.

Crafoordska Stiftelsen beviljade medel till “ En Skon
Natt Ute". Nya talt och tarpar ska géra att vi sover som

Prinsessan p Arten i fortsattningen.

Genom Region Skane kan vi fortsétta Projektet Hang
Med Oss Ut! Under féljande 3ar tillsammans med

Socialpsykiatrin Sjobo, Ystad, Tomelilla.

Vi tackar aven alla sponsorer till Frilufsarnas Fjallresa
som synts i vart julgransblad. Vi satte farg pa detta

haftet i ar, sa det blev ett stoérre informationshafte.

Skane &

rﬁ.
e GVEDSKLOSTER
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Balansrapport
FRILUFTSFRAMJANDET SJOBO LOKALAVDELN 802476-65 Sida 1 (1)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2019-02-03 13:29:32
Rékenskapsar: 2018-01-01 - 2018-12-31
Senaste ver.nr: A252
Ingaende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Omsiéttningstillgangar
Kassa och bank
1931 Foretagskonto 64 689,03 64 689,03 -21 723,93 42965,10
1940 TVM 19 000,00 19 000,00 0,00 19000,00
1950 Sparbanken Skane spar konto 154 734,27 154 734,27 0,00 154 734,27
S:a Kassa och bank 238 423,30 238 423,30 -21 723,93 216 699,37
S:a Omsattningstillgangar 238 423,30 238 423,30 -21723,93 216 699,37
S:a TILLGANGAR 238 423,30 238 423,30 -21723,93 216 699,37

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER

Eget kapital
Egna inséattningar och uttag
2010 Eget kapital -234 234,42 -234 234,42 0,00 -234 234 42
2018 Egna inséattningar 2 586,12 2 586,12 0,00 2586,12
S:a Egna inséattningar och uttag -231 648,30 -231 648,30 0,00 -231 648,30
S:a Eget kapital -231 648,30 -231 648,30 0,00 -231 648,30
Skulder
Kortfristiga skulder
2990 Forutbetald kost/Uppl intakt -6 775,00 -6 775,00 0,00 -6 775,00
S:a Kortfristiga skulder -6 775,00 -6 775,00 0,00 -6 775,00
S:a Skulder -6 775,00 -6 775,00 0,00 -6 775,00
S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH -238 423,30 -238 423,30 0,00 -238 423,30
SKULDER
Berédknat resultat: 0,00 0,00 -21 723,93 -21 723,93
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Resultatrapport

FRILUFTSFRAMJANDET SJOBO LOKALAVDELN 802476-6597
Vald period: Hela rakenskapsaret

Rakenskapsar: 2018-01-01 - 2018-12-31

Senaste ver.nr: A252

Sida 1 (2)
Utskriven: 2019-02-03 13:26:51

Perioden
Rorelsens intakter och lagerférandring
Nettoomséttning
3011 Medlemsprovision 18 896,00
3012 Sponsring 1 005,98
3013 Deltagar avgift 17 700,00
3016 Skidbacken 40 816,00
3017 Studieframjandet 10 000,00
3610 Forsaljning av material 40,00
3740 Oresutjamning -0,50
S:a Nettoomsiéttning 88 457,48
Ovriga rorelseintakter
3911 Hyresintakter stugan 16 500,00
3912 Hyresintakter kanoter 500,00
3914 Marknadslotteri -449,85
3915 Julmarknad 7 440,00
3916 Cirillkatan 7 341,00
3917 Valborg intakter 450,00
3918 Paskmarknad intakter 3 475,00
3987 Erhallna kommunala bidrag 22 034,00
3990 Friluftsargrupperna 1 601,00
3991 MTB 50 000,00
3995 Varldens Basta Ledare - VBL 20 000,00
S:a Ovriga rorelseintakter 128 891,15
S:a Rorelsens intékter och lagerférandring 217 348,63
Rorelsens kostnader
Ravaror och férnédenheter / Handelsvaror
4010 Inkép materiel och varor -70 875,57
4011 Deltag kostnad -25 641,49
4014 Kostn lotteri -774,00
4015 Kostn julmarknad -21 764,28
4016 skidbacken -4 368,00
4017 Kostnader paskmarknad -3 475,00
4018 MTB kostnader -18 467,93
4019 HMOU kostnader -7 320,00
4020 Kostnader Lions -271,00
4022 Fjallresa -18 620,00
S:a Ravaror och fornédenheter / Handelsvaror -171 577,27
Bruttovinst 45 771,36
Ovriga externa kostnader
5040 Kostnader stugan -14 404,50
5041 Kostnader kanoter -10 422,00
5042 Girillkatan kostnader -3 909,45
5460 Forbrukningsmaterial -2 733,00
5820 Lagerkostnader -9 429,59
5910 Annonsering -2 635,50
5940 Sjobo Marknad 7 096,00
6073 TVM kostnader -500,00
6570 Bankkostnader -5 207,25
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Resultatrapport
FRILUFTSFRAMJANDET SJOBO LOKALAVDELN 802476-6597 Sida 2 (2)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2019-02-03 13:26:51
Réakenskapsar: 2018-01-01 - 2018-12-31
Senaste ver.nr: A252
Perioden
6993 Lamnade bidrag och gavor -600,00
S:a Ovriga externa kostnader -42 745,29
Personalkostnader
7610 Utbildning -24 750,00
S:a Personalkostnader -24 750,00
S:a Rorelsens kostnader -239 072,56
Rorelseresultat -21723,93
Resultat efter finansiella poster -21723,93
Resultat fore skatt -21723,93
Beraknat resultat: -21 723,93
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SOCIALT BOKSLUT

1. Hur har ni under aret arbetat med Er viardegrund?

Vi har haft genomgéng pa drsmotet om var vardegrund. Alla
ledare genomgar en interaktiv utbildning om
Friluftsfrimjandet vardegrund, vision och mission. Under
lager, traffar osv diskuteras ofta dessa fragor.

2. Lika rattigheter och méjligheter

Beskriv hur ni har arbetat med nedanstdende och om malen
uppfyllts eller inte

e Vindr malen om lika rattigheter och mojligheter.
Vi kommer att jobba vidare med detta.

. Delaktighet
e  Barnkonventionen

. Jamstalldhet och Jamlikhet

Foreningens medlemmar har alla, lika stor delaktighet i
utvecklingen av verksamheten. Alla dr inbjudna att
demokratiskt delta med sin rost pd arsmoten. Foreningen ar
lyhoérd for hur den enskilde individen upplever
verksamheten.

Alla, oavsett kon och etnisk bakgrund ar vialkomna i vara
aktiviteter. Vijobbar for en jamlikhet i féreningen.

Vi jobbar for att utveckla verksamheten med tanke om vad
som &r bast for barnen. Vi anser att alla barn har ratt till ett
friluftsliv och meningen med att vistas nira djur och natur.

Prageln pa vart satt att satta upp aktiviteter styrs av
jamstalldhet, alla ska kunna inkluderas, oavsett sarskilda
behov. Vi tror att vi upplevs som en forening som jobbar med
detta eftersom vi inte har ndgra enskilda
prestationsprévningar.

Vi jobbar enligt Barnkonventionen och ser till att barnens
rattigheter f6ljs.

3. Trygga/sikra verksamhetsmiljoer

Beskriv hur ni har arbetat med ovanstaende och om malen
uppfyllts eller inte

Under aret har véra ledare fatt mojligheten att genomga
Trygga Moten. En webbaserad utbildning hur man arbetar
med att minimera riskerna for 6vergrepp inom foreningen.
Alla har tyvarr inte gjort den, men alla har haft mdjligheten.
24st har genomfort den.

Skogen ar en stor miljo att sdkerstilla, det finns manga faror.
Vi har paborjat ett arbete med att géra Sédkerhetsplaner och
Riskanalyser for all var verksamhet.

Vara anldggningar besiktigas regelbundet av Sjobo Kommun.
Om vi upptécker avvikelser blir dessa patalade och
vidarebefordrade till den ansvarige forvaltaren.

Ledarna har utbildats for att kunna siakerstailla
verksamheten nér vi ar ute pa tur. Valutbildade ledare
kanner sig mer sjdlvsakra och det upplever grupperna som
positivt. Grupperna har alltid samma ledare och dven detta
gor att de kdnner sig trygga.

Nar barn och ledare gar mot ett nytt mal, sa 4r genomgangen
av sakerheten och rutinerna viktiga. Fér de barn som ej
deltagit i genomgangen, gores en egen presentation av
siakerheten.

Under aret har vi begart in begransat utdrag ur
Belastningsregistret pa alla vara ledare och funktionarer i
styrelsen. Detta kommer framover att sker vart 5:e ar pa alla.
Pa alla nya ledare och funktiondrer kommer vi att begira in
utdraget nar man tilltrader ledare/funktionarsrollen.

I de miljoer som vi kan paverka, har vi uppfyllt mélen.

4. ANDT-arbetet

Beskriv hur Ni har arbetat med drogférebyggande och om
malen uppfyllts eller inte vad géller alkohol(A), narkotika(N),
dopning(D) och tobak(T)

Vi tolererar inte ANDT i vir verksamhet. Varken innan,
under eller efter i samband med vara verksamheter. Var
verksambhet riktar sig mestadels till minderariga och darfor
blir det heller inte ett problem.

Malen uppfylls for dessa krav
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5. Ledarforsérjning

Beskriv hur Ni har arbetat med och om Ni uppfyllt malen vad
géller
. Ledarrekrytering

. Bibehélla och utveckla ledarna

For att sakerstilla behovet av ledare har vi fatt ta hjalp av
sociala medier for att kunna rekrytera.

Behovet dr minst 2 st nya ledare varje ny uppstart pa
hostterminen. I ar nadde vi till 5st + 12st HMOU nya ledare. I
ar har vi inte tappat nagra ledare, da de har gatt vidare till
annan verksamhet inom féreningen. Naturlig avgang ar
annars ca 2st ledare varje sommar. Sa i regel bibehaller vi
det totala antalet ledare som kravs for att tillgodose
efterfragan pa vara grupper.

Vi erbjuder ett introduktionsmote for att alla ska ha samma
grundinformation. Gir de in i en befintlig grupp, sa tar de
andra ledarna 6ver introduktionen. Vi kraver aven att de ska
genomga vir interaktiva Vardegrundsutbildning innan de
gar ut i praktiken. De far ekonomisk hjalp med profilklader,
eftersom foreningen inte har rad att sta for hela summan.

Vi har fortbildning inom féreningen 2ggr/ar dar alla ledare &
funktionirer far delta. Vi hade bdde matlagning och tiljning.
P4 var ledartraff fick vi testa pa att klottra klippa uppe vid
Kullen. Region SYD erbjuder ett storre utbud, som man efter
ansokan hos styrelsen kan fa mer utbildning betald. Nagra
har genomgatt orientering och byta gren. Vi ser det som en
viktig del om ledarna vill vidareutbilda sig.

Malen for detta ar ar uppfyllt bade vad galler rekrytering och

utveckling.

6. Sammanfattning

Vi arbetar aktivt med den sociala omfattningen av var
forening.

Vi stravar hela tiden efter att nd mélen och foérdelar
resurserna utifran det.

Vara medlemmar framjar for mojligheten till - Friluftsliv at
Alla!
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7. Begreppsbeskrivning/ Forklarning

Virdegrund: Beskriver foreningens grundlaggande etiska varden.
Jamlikhet: Omfattar allas lika varde.

Jamstilldhet: Galler méns (pojkars) och kvinnors (flickors) lika rétt,
skyldighet och méjlighet.

Delaktighet: Avser medlemmarnas paverkans- och
inflytandemadjligheter av féreningen och dess verksamheter.
Barnkonventionen: Ar FNs konvention om barnets rittigheter.
Trygga och siakra verksamhetsmiljéer: Omfattar bade anlaggningar,
ledare och verksamhet.

8. Styrelsens sammanstillning av det sociala resultatet for
verksamhetsaret 2018

Friluftsframjandet SJOBO SJOBO 11/2 2019
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FRILUFTSFRAMJANDET SJOGBO LA 2019-02-12

Styrelsens berattelse dver set sociala bokslutet och det ekonomiska resultat for verksamhetsaret

2018 samt ekonomisk stéllning 31 2017
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Revisionsberdttelse Friluftsframjandet Sjobo

Vid granskning av Friluftsframjandet Sjobos rakenskaper for tiden 2018-01-01 - 2018-12-31
har jag funnit dessa i god ordning, intakter och kostnader ar styrkta med verifikationer.
Kassan och vardet pad bankkontot har kontrollerats.

Mot foreningens verksamhet i 6vrigt enligt forda pratokoll finns enligt mig ingen anledning
till ndgon anmarkning. Darfor foreslar jag arsmatet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for den tid
som revisionen omfattar.

Sjébo den 11:e februari 2019

Charlotte Nilsson
Fortroendevald revisor
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3 GODA SKAL ATT VARA MEDLEM

Vi bidrar till ett battre
samhalle

Vi arbetar for att gora friluftslivet
tillgangligt for alla. En tiliganglig natur
och mojligheter for alla barn fa
mojlighet att upptacka och utforska
naturen. Friluftsframjandet ar en rost
for allemansratten och for barns halsa
och rorelse.

)
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Vill du stédja var verksamhet i SJOBO?

SWISHA till tfn: 123 645 6099

Mirk med "AVENTYR”

Magasin Friluftsliv

Friluftsliv ar ett av Sveriges storsta
magasin om friluftsliv, aventyr och
resor. Magasinet ar en mediemsforman
for vara medlemmar och kommer i din
brevlada fyra ganger per ar, sprangfylit
med spannande artiklar, notiser och
kunskap.

Medlemserbjudanden

Som medlem kan du ta del av
attraktiva medlemserbjudanden som
mojliggor att du har bra grejor nar du
ska ut. Och att du bor bra, till ett
schysst pris, nar du kommer in.

Har kan du hitta olika aktiviteter att delta i

Tack for att du ar
medlem!

Har hittar du dina aventyr och
din profil.

Du kan lasa det senaste fran din
lokalavdelning, kolla in vara
medlemserbjudanden, eller
hitta ditt nasta aventyr.

Lat aventyret borja!

https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/

FRILUFTSFRAMJANDET
SJOBO

Badgatan 5, 275 34 SJOBO

sjobo@friluftsframjandet.se


https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/

