PACKLISTA DAGSTUR

En lista éver saker du behéver ha med dig - packa efter sdsong!
Ténk p8 att packa s§ att du kan béra allt!
De tv8 rutorna &r s8 att du kan bocka nér du tagit fram och nér du packat ner

KLADER '\'s

[J[J Underklader
1] Understall
1] Strumpor
][ T-shirt

[J[J Fleece

0 Langbyxor
[J[J M6ssa/Keps
[J[J vantar

][] Skaljacka
[J[J Kangor/Skor/Stovlar
L1 Regnklader
L] [ Buff

EXTRAKLADER [
1] Underklader

[0 Mjuka Iangbyxor
O L&ngarmad troja
[J[J Strumpor

LI T-shirt

][] vantar

1] Badklader

Enklare terrdng Svérare terrdng

Sovssck eller
14tt packning

Sovsick ejler
latt Packning

MATARTIKLAR IT'

[ vatten/saft att dricka
OO Kasa

00 Matkasa

[J[J Bestick/Spork

O N&got att grilla

][] Frukost

1] Fika

1 Minst 1 | vatten till matlagning
O Energipfylining (nétter, frukt)

UTRUSTNING M\
[J[J Ryggsack

][] Regnskydd

][] Sittunderlag

L1 Kniv

1] Hajkbricka

1] Knopband

O Pésar till fotterna om du blir blst
(minst 2 femliters)

00O Pésar till bléta klader
[0 [ Skrappasar

[J[J Solkréam/myggmedel
00O vatservetter

UTRUSTNING SOM LEDARNA TAR
: MED. MEN AR ALLAS ANSVAR!

Stormkdk Surr/rep Handsprit
. Spade Forstahjalpen Disksvamp
: S&g Presseningar  Diskmedel :
: Yxa Toalettpapper Diskhandduk :



