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Att talja och kunna hantera knivar ar en viktig del av friluftslivet. Men det finns en del saker
som ar bra att tanka pa for att det ska vara sakert — och for att det ska bli annu roligare! Nagra
exempel pa saker som ar enkla att talja ar grillpinne, vandringsstav, barkbat och salgpipa.
Eller varfor inte en smaorkniv eller stekspade att anvanda nar ni lagar mat i skogen?

Jag taljer
alltid ifran mig,
med benen at
sidan!

SAKERHET OCH SKOTSELRAD

Talj bara nar du kanner dig pigg och alert. Det ar viktigt att talja i
dagsljus, sa att du ser ordentligt vad du goér. Kniven fungerar bast nar
den &r vass och ren. Slipa eller bryn kniven regelbundet. Kann forsiktigt
ned nageln langs med eggen, om nageln fastnar ar det dags att bryna
eller slipa kniven. Om du trots allt skulle skéra dig laker saret battre om
kniven &r vass och ren. En forbandslada ska alltid finnas till hands.

TALJKNIVENS DELAR

PARERSTANG

Hindrar handen fran att
glida mot bladet

POSITION

Sitt alltid ner nar du taljer. Sitt ostort, med mycket mellanrum
mellan varandra. Luta gérna ryggen mot ett trad sa att ingen kan
raka knuffa dig bakifran. Sitt som pa bilden med benen at ena
sidan, for att minimera risken att skara dig i benen om du skulle
raka slinta med kniven. Stora kroppspulsadern sitter i laren, sa
skar du dig i den hjalper det inte med plaster.

TALJTEKNIK

Talj alltid ifran dig. Kniven ska glida genom trastycket fran
knivbladets bas nara parerstangen till bladets spets. For att det
ska ga sa latt som mojligt att talja sa ar det viktigt att kniven ar
vass och ren. Riktigt sma barn kan vara med och télja om de far
anvanda en potatisskalare istallet for kniv.

VIKTIGT ATT TANKA PA

Talj bara om du &r pigg och i bra ljus

Sitt alltid ner nar du taljer, med benen at ena sidan
Talj alltid ifran dig

Anvand endast kniven till téljning

Ga aldrig omkring med kniven

Forvara kniven i knivslidan nar den inte anvands

MATERIAL

Allemansratten tillater att du tar grenar och bark som ligger pa
marken, och de gar utmarkt att talja i. Farskt virke ar annu lattare
att télja i, men att bryta eller saga av grenar fran levande tréad och
buskar utan tillstand fran markagaren ar férbjudet. Vet du vem som
ager marken kan du naturligtvis fraga om lov.

TRYCKKNAPP

S3 att kniven sitter
kvar i fodralet
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Ska vara vass For att skydda kniven nar For att fasta kniven

den inte anvands

Far garna vara rundad Ska passa handen
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