
 

Strövarverksamhetens målsättning 

Dessa baskunskaper bör barnen ha med sig från Strövarna: 

FRILUFTSTEKNIK 

 Kunna behärska sin kniv och tälja en egen grillpinne. 

 Kunna hantera stormkök och lättare matlagning. 

 Veta hur man hanterar såg och yxa. 

 Kunna veta hur man bygger en eldstad, tänder och släcker eld/eldstad. 

 Eldvana – prova på med respekt och säkerhet. 

 Lära sig hantera enklare knopslagning och få ett knoprep. 

 Känna till hur man sätter upp ett vindskydd. 

UTRUSTNING 

 Känna ansvar och vårda gruppens gemensamma material. 

 Kunna packa och bära sin ryggsäck, samt veta vad man ska ha med sig. 

SJUKVÅRD / FÖRSTA HJÄLPEN 

 Skall ha sett sjukvårdslådan och veta var den finns (hos ledaren). 

 Själv kunna sätta på plåster på mindre sår. 

 En lättare genomgång av sjukvård. 

VANDRA 

 Känna sig bekväma med att vandra mindre sträckor / gå längre promenader. 

ORIENTERING 

 Ha provat på karta och kompass. 

 Känna till de vanligaste karttecknen. 

 Känna till vad man ska göra om man går vilse. 



 
 

NATUR OCH MILJÖ 

 Förstå allemansrättens betydelse för att vi ska kunna vara ute i skog och 

mark. 

 Naturvett genom lekar och egna erfarenheter. 

ÖVRIGT 

 Kunna hålla i ordning på den gemensamma lägerplatsen. 

 Kunna simma 200 m, för att få möjligheten att paddla kanot. 

 Gruppen ska känna gemenskap och bör: 

- grilla tillsammans vid elden 

- äta matsäck tillsammans 

- leka lekar 

- sjunga sånger. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


