
 

Skogsknopp- & Skogsknytteverksamheternas 

målsättningar 

 Dessa baskunskaper bör barnen ha med sig från Knopp- & Knyttetiden: 

 

 Att barnen tillsammans med förälder eller annan vuxen får uppleva parken 

eller skogen. 

 Att få uppleva och upptäcka i sin egen takt. 

 Att lära sig lyssna, känna, lukta och se på naturen, djuren, vattnet, växter och 

vinden mm. 

 Att lära sig se naturens förändringar och skillnader mellan de olika årstiderna. 

 Att vara ute i alla väder och lära sig att uppskatta det fina, även en regnig dag. 

 Att lära sig gå i skog och mark, i lätt kuperad terräng bland stenar och kvistar. 

 Att upptäcka naturen. Exempelvis genom: 

- att se skillnad på löv- och barrträd 

- att vissa träd har kottar andra har ollon 

- att se att vissa blad är runda medan andra är spetsiga 

- att på nära håll titta på en mask eller myra. 

 Att tillsammans med de andra barnen få uppleva gruppkänsla, samhörighet 

och trygghet. 

 Att leka, sjunga och ha roligt tillsammans i naturen! 

 

Som ledare bör man tänka på att:  

 I möjligaste mån sammansätta grupperna efter kalenderår de är födda. 

            


