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VERKSAMHETSPLAN 2019




VERKSAMHETSPLANEN OCH BUDGET

Verksamhetsplanen utgor basen for den operativa verksamheten for Friluftsframjandet i Malmo, och
beskriver vara overgripande syften med verksamheten, mal och aktiviteter for 2019, samt leder mot
var vision i enlighet med strategi 2022. Var verksamhetsplan ar en del av hela Friluftsframjandets
planering for 2019 och mot vara gemensamma mal for 2022.

| tillagg till verksamhetsplanen finns en budget som ar en ekonomisk beskrivning av verksamheten.
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INLEDNING

VART BIDRAG TILL ETT BATTRE SVERIGE

— Vi utgar frAn nagra av var tids storsta samhallsutmaningar.

- Vi moter genom var ideella kraft som finns i hela Sverige.

- Viinspirerar, leder och stottar varandra mot ett hallbart friluftsliv for alla

- Verksamheten bedrivs framst i vara lokalavdelningar.

- Vi verkar mot gemensamma mal (fler ledare, fler aktiviteter, fler medlemmar) vilket leder till
folkhalsa och livsgladie.

Det ar sa Friluftsframjandet bidrar till ett battre Sverige.

VART BIDRAG TILL
ETT BATTRE SVERIGE

VI MOTER GENDM VAN VI INSSSREFAR. LEDER OCH OCH IMAPAR GOOA FOALITSATY

IDEELAA RRATT, BDN STOTTAR VARAMDNA rOR: NIMGAR FON MER rRRUTTILIY
STo% FEMNS & MELA SVERGE GENON FLER LEDARE. FLFRN AXTIV
ITMAN WAR FIDAN IROR TETER QUM FLER MEDAEMMAR

WANGrALp | mmames  ETTHALLBART e LVSGLADIE

SFAL o %, LIVSGLADJ

HALLBARHET Y000 FRILUFTSLIV 3" % OCH TILLGANGLIG
3 4

DEMOKRATI LEDARE FOR ALLA LOKAL FRILUFTSMILIO

AVOELNING
220 LOKAL-
AVDELNINGAR
6 REGIONER

500 SKOLON Wen e
OCH FORSKOLOR

200 KURSLEDARE
| FRILUFTS
ARADEMIN
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FRILUFTSFRAMJANDETS STRATEGI 2022

Friluftsframjandet stravar efter att bidra till folkhalsa och livsgladije for alla och pa sa satt vill vi vara
med och bidra till ett battre Sverige. Vi &r en ideell organisation som verkar framst genom ledarledda
aktiviteter inom friluftsliv. Vi valkomnar ocksa det spontana friluftslivet och vill vara en kalla for
inspiration, natverk, kunskap och majligheter for friluftsliv i alla former.

Vid Riksstamman 2018 beslutades ett nytt Strategidokument (Strategi 2022:
https://www.friluftsframjandet.se/globalassets/4.-dokumentbank/stammohandlingar/2018-beslut-
riksstamma/strateqi-2022.pdf)

Denna strategi kopplar till FN:s globala hallbarhetsmal: http://www.globalamalen.se och till de
friluftspolitiska malen: http://www.naturvardsverket.se/Friluftsmalen och sammanfattas sa har:

WAL TTRATRRINRS MAL 2224

W) VERNAR TILLRAN VARLDENS
MANS MOT YARA
nr-x‘uuu:n AL BASTA FRILUFTS-
P s ivin UPPLEVELSER
ATV A
TLEN MIDLEMMAR FOR ALLA
IR VAN VERRSAMHEY GUIDADE AV
B TeART Yiaiore UTGAR ERAN YARA SVERIGES MEST

;4?:;1;1111 ILUrTaILY LORALAVILLNINGAR EFTERTRAKTADE
LEDARE

A VAG MOT ETT MALLEART FHILUTTSFRANIANDET

FRILUFTSFRAMJANDETS NATIONELLA MAL 2022

ANTAL LEDARE ANTAL AKTIVITETSTIMMAR ANTAL MEDLEMMAR
Fler ledare kan leda fler Fler aktivitetstimmar leder till Fler medlemmar leder till
deltagare och fler aktiviteter folkhalsa folkhalsa och livsgladje, samt

ger oss en starkare rost
11 000 ledarkompetenser 12,5 miljoner aktivitetstimmar
125 000 medlemmar

Som stdd till de 6vergripande malen finns ocks& mal for Varumarkeskannedom, Attraktivitet,
Insamlade medel, samt Omsattning.
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FRILUFTSFRAMJANDETS VERKSAMHETSFOKUS 2019

Vara verksamhetsfokus ar omraden som vi ser att vi behéver lagga extra kraft pa under
verksamhetsaret. Nar hela Friluftsframjandet fokuserar pa samma fokusomraden skapar vi
tillsammans en storre kraft for forbattring, en storre kraft for att na fler som kan fa uppleva friluftslivet
positiva effekter. Vara verksamhetsfokus fér 2019:

»  Fokusera pé att 6ka och férenkla anvandandet av Aventyrshanteraren genom
hela organisationen

«  Stérka forutsattningarna for vara Ledare och var ledartillvaxt, genom Friluftsakademin, kursledare,
ledarrekrytering, ledarvard, projekt mm

« Utveckla vart arbete med Tillganglig friluftsmiljo, genom att 6ka kunskap och
kommunikation kring Allemansratten

« Genomlysa vara Verksamhetsgrenar, med fokus pa efterfrdgade aktiviteter och tillganglighet
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VERKSAMHET 2019

Detta ar vara viktigaste aktiviteter/handelser under det kommande aret (sammandrag)
e Camp glod:

e Mulleloppet

e Tillvaxten i Knyttegrupperna

VARA VERKSAMHETER
OPPNA SKOGSGLANTAN 0-1,5 AR

Vara viktigaste mal for verksamheten Oppna skogsglantan fér 2019 &r:
e Starta upp en ny grupp per termin

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Marie Lindahl bestker gruppen i slutet pa terminen for att varva nya ledare for kommande
termin

SKOGSKNOPP 1-2 AR

Vara viktigaste mal fér verksamheten Skogsknopp for 2019 ar:
e Delar av Oppna Skogsglantangruppen bildar Knoppgrupp kommande termin
e Starta upp minst en grupp/termin

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att nad dessa mal ar att:
e Personligt besok i Oppna Skogsglantan av Marie Lindahl terminen innan
e Prova pa tillfallen — Introkvall for blivande ledare

SKOGSKNYTTE 2-4 AR

Vara viktigaste mal for verksamheten Skogsknytte for 2019 ar:
e Vivill 6ka antalet knyttegrupper sa vi alltid har 10-12 knyttegrupper igang for att ha en bred
bas till var verksamhet.
e Max 70 knyttebarn i ko

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att nd dessa mal ar att:
e Prova pa tillfallen vid ladan foljt av Intro kvallar for att varva och starta upp med nya ledare
e Introkvéllar minst 3 ganger/termin med hjalp av kursledare.

SKOGSMULLE 5-6 AR

Vara viktigaste mal for verksamheten Skogsmulle f6r 2019 &r:
e 10-12 aktiva grupper
e Max 30 mullebarn i ké

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Prova pa tillfallen vid ladan foljt av Intro kvallar for att varva och starta upp med nya ledare
e Introkvallar minst 3 gadnger/termin med hjélp av kursledare.
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STROVARE 7-9 AR OCH FRILUFSARE 10-13 AR

Vara viktigaste mal fér verksamheten Strovare for 2019 ar:
e Varje grupp ska ha minst 3 aktiva ledare per grupp
e Att alla strévare och lufsargrupper deltar under camp gléd
e Behalla antalet deltagare per grupp under strévare och lufsartiden

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Jobba aktivt med att se till att det ar tillfredsstallande antal ledare i alla grupper
e Fylla pa med nya barn i grupperna efterhand som vi far ev. avhopp.

AVENTYRLIGA FAMILJEN

Vara viktigaste mal fér verksamheten Aventyrliga familjen fér 2019 &r:
e Behalla var stora grupp med Aventyrliga familjen

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Stotta gruppen i sin verksamhet

TVM 14 AR OCH UPPAT

Vara viktigaste mal for verksamheten TVM for 2019 ar:
e Oka antalet aktivitetstimmar med 10%
e Battre 6verlamning fran lufsare till TVM

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Arbeta med kvaliteten pa planering och inbjudan till aktiviteterna
e Viskall skicka 4 ungdomar till Ung ledare
e Workshop med Lufsarledare och TVM i samband med upptaktstraffarna.

BARNSKRIDSKO

Vara viktigaste mal for verksamheten barnskridsko for 2019 ar:
e Jobba for att behalla vara istider i Limhamn och Kirseberg

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att nad dessa mal ar att:
e Regelbunden dialog med Fritidsforvaltningen sa att vi finns med i planeringen av istider for
nasta sasong

SKOGSMULLE | FORSKOLAN

Vara viktigaste mal for verksamheten Skogsmulle i férskolan for 2019 ar:
e Samordna verksamheten for forskolorna
e Ordna en ledartraff per ar for forskolorna
e Ordna mullebesok tva ganger per termin.

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Stdmma av datum med forskolorna och boka in utfarderna
e Ordna ett ledarméte i perioden nov-feb varje ar for att planera nasta ars verksamhet, boka
skogsmulle
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AVENTYRLIGA VUXNA

Vara viktigaste mal for Aventyrliga vuxna fér 2019 &r:
e Starta upp ytterligare minst en grupp aventyrliga vuxna under aret

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Prova att géra upprop p& Facebook
e Vi kommer under varen att tillsammans med de nuvarande medlemmarna, och aven tillfraga
tidigare medlemmar i gruppen, se éver hur vi kan gora aktiviteten attraktivare och locka fler
till verksamheten.

MTB

Vara viktigaste mal for verksamheten MTB f6r 2019 &r:
e Att utbilda 1-2 nya barnledare inom MTB

TURPROGRAMMET/VANDRING/FAMILIJEAKTIVITETER

Vara viktigaste mal for Turprogrammet for 2019 éar:
e Bibehalla tre aktiviteter per termin

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Avsluta samordningsfunktionen vi haft for att sammanstélla Turprogrammet och fokusera mer
pa vara egna kanaler bl.a. Aventyrshanteraren och Facebook

KANADENSARE

Kanotdagar

Ar Mal
2016 | 2017 | 2018
2019

Kanadensare 225 | 254 | 310 | 345

Kajak 4

Vara viktigaste mal for verksamheten Kanadensare for 2019 ar:
e Varva kanotledare som vill ordna turer
e Plan for att byta en kanot per ar

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Bearbeta lufsarledare att se en majlig framtid i féreningen med kanotverksamhet
e Ge stdd for Familjepaddlingen
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MATERIALGRUPPEN

Vara viktigaste mal for Materialgruppen for 2019 ar:
e Arbeta for att gruppmedlemmar kanner entusiasm och lust for deltagande i gruppen
e Oka forstaelsen bland ledare fér materialvard
e Varva minst 2 st nya medlemma till materialgruppen

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att nd dessa mal ar att:
e Planeraigod tid for en traff med materialgruppen i ladan under varen 2019
e Anordna Workshop i materialvard och friluftsteknik i samband med upptaktstraffar i juni 2019
e Informera ledarna att varda vart gemensamma material
e Varje aktiv i gruppen bearbetar tva till tre personer for att pa sa satt engagera fler till gruppen

KUL | MALMO - LOVVERKSAMHET

Vara viktigaste mal for Kul i Malmé 2019 ar:
e Att synas med var verksamhet under loven i Malmo
e Engagera lovlediga barn att delta i var verksamhet
e Varva nya medlemmar bade barn och vuxna

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Anstaller ndgra av vara ungdomar i foreningen for att driva denna verksamhet
e Sprida info om var verksamhet vid aktivitetstillfallen

VAR PERSONAL

Vara viktigaste mal for var personal for 2019 ar:
e Kanner sig delaktig i verksamheten
e Fortbildar sig kontinuerligt
e Sdkra en bra arbetsmiljo, samt balans mellan jobb och ideell verksamhet

Vara viktigaste aktiviteter (Vart HUR) for att na dessa mal ar att:
e Projektanstalla vid behov
e Erbjuda tillfallen for att delta i relevanta utbildningar och sammankomster inom
Friluftsframjandet
e Séakra en dppen dialog och ett ndra samarbete mellan anstéllda och styrelse

VARA LEDARE

Inom Friluftsframjandet vet vi att vara ledare ar var viktigaste tillgang. Under 2019 kommer vi att
fortsatta att rekrytera, aktivera och utveckla nya och befintliga ledare och satsa pa kommunikation,
stdd, utbildning och ledarvard. Det finns en tydlig trend i att vi lyckas med Prova pa tillfallen for
foraldrar som vill bli ledare och Introkvallar for blivande ledare.

REKRYTERA LEDARE

Vart mal ar att rekrytera 35 ledare under 2019.

Det kommer vi att géra genom att (Vart HUR):
e Vi kommer att fokusera pa att rekrytera nya ledare genom att ordna Prova pa tillfallen for
foraldrar till barn i kdn, erbjuda utbildning och ordna fysiska méten med intresserade ledare
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UTVECKLA OCH BEHALLA VARA LEDARE (OCH FORTROENDEVALDA)

Under 2019 vill har vi som mal att:
Vi kommer att arbeta med att utveckla, aktivera och behalla véra ledare genom att:

e  Skriva ut pa hemsidan vad vi erbjuder som uppskattning till ledare

e Vi skulle kunna ha en workshop for ledare och barn i samband med en bussgang for t ex
mulle. D& &r ledarna pa plats och man kan ge inspiration till bade barn och vuxna.

e Vi kommer under aret att se 6ver mojligheten att i samband med fortjanstmarket kommer man
forutom att f& de olika fortjanstmarkena att fa ytterligare en gava.

e Forman for de som deltar i upptaktstraffarna

o Kanotbasket — ledarkvall after work.

e Att ledare far ga utbildningar och vidareutbilda sig

KOMMUNIKATION OCH MARKNADSFORING

ALLMANT

2019 vill vi inom Friluftsfrimjandet Malmo lokalavdelning arbeta aktivt for att starka var kommunikation.
Konkret innebér det (Vart VAD):

e Synliggora alla grenar + 6ka rackvidd och aktivitet

o Oka Friluftsframjandets synlighet i traditionella medier

Det kommer vi att gora genom att (Vart HUR):
e Planera ett inlagg/vecka pa Instagram och Facebook
e Fler marknadsforda inlagg pa Facebook
e 5 pressmeddelanden under 2019 i samband med vissa aktiviteter (lovaktiviteter, Camp gléd,
Mulleloppet)
e Konto i Malmo stads evenemangskalender

EKONOMI/ADMINISTRATION — RESURSER OCH STOD

Vart viktigaste ekonomiska styrverktyg ar budget, inklusive resultat och balansrakning.
Vara stora intaktskallor ar:

* Deltagaravgifter

* Medlemsavgifter

+ Kommunala bidrag

«  Sokta fonderBidrag/Gavor/insamling
* Foretagssamarbeten

*  Projekt

FRILUFTSFRAMJANDET

friluftsframjandet.se



DEMOKRATI
OVERGRIPANDE PLANERING OCH MOTEN

R Arsboksiut
Verksamhetsplan Budge!
/ Upptakistraff -

TVM invigning — barjan av februan
andra helgen i 7

september Februari
= d Arsmbte —forsta veckan

Kul iMalmo - i mars
Okt/Nov skridskoskola
Hast ul sportiovet \
/
Mulleloppet ~forsta Skridsko och

\rdagen i uteverksamhet i Kickoff med nya
september Folkets park sfyrelsen mars

Skridskolek Feb/Mars \

o s’:‘ets ) . Gron verksamhet
ark/emporia startar Regionsstamma april

Foreningamas
dag

FRILUFTS
FRAMJANDET

MALMO
Oktober Sommarkul — Liungens dag
Uppstart skridskoskola sammarbete med
verksambetsberéatteise startar Fritidsforvaltningen
Aug/sep gron ‘ /
verksamhet
startar Riksstamma/

Arsstdmma

_

Upptakistrafi ~borjan av
juni

Camp Giod -

N V2ctannat ar siutet

av maj

ARSMOTE

Arsmétet halls den 6 mars 2019 i Studieframjandets lokaler.

Syftet: Arsmétet ar tillsammans lokalavdelningens hégsta beslutande organ och en del av att
sakerstalla den demokratiska processen. Har utses styrelse och representation till regions och
arsstamma.

STYRELSEMOTEN

Styrelsen planerar genomfora moten varje manad med uppehall under sommaren, tva av dessa
moten kommer vara heldagsméten.

Vi ser fram emot ett spannande 2019 och hoppas att vi ses ute i friluftslivet!!
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