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KANSLIETS UPPTAKTSINFO TILL LEDARE VÅREN 2026 
Uppdaterad 2026-01-23 

Varmt tack till dig som ställer upp som ideell ledare!!! 

www.friluftsframjandet.se/lund/ledare 

Kolla alltid vår hemsida innan du kontaktar din grenledare eller kansliet tack 

Typ av aktivitet och plats i SportAdmin  

När du skapar aktiviteter i SportAdmin måste du välja typ av aktivitet och plats från rullgardinsmenyn så vi kan 

söka bidrag från Lunds kommun. 

Slutar ledare i gruppen kolla så att ni som är kvar får grupputrustningen 

Fråga din f.d. medledare om hen har nåt av gruppens lånade grupputrustning* hemma hos sig. 

*T.ex. 1:a hjälpen, tarp, stormkök, håvar, knoprep – se länk ovan. 

Checklista säkerhet från vår styrelse 

Vår Riksorganisation vill att varje grupp gör en säkerhetsplan inför varje träff. Men vår styrelse i Lund har beslutat 

att deras checklista räcker för alla våra barngrupper. Ladda ner listan från hemsidan. 

Fastna inte i ”Träsket” 

För grupper som byter gren: Anpassa aktiviteten för den nya grenen och undvik att fastna i gamla vanor. 

Tips fås av din grenledare eller kika här 

Fritidskortet NYHET 

Vi erbjuder föräldrar att betala deltagaravgift på vissa av våra aktiviteter för barn mellan 7-16 år om de uppfyller 

Fritidskortets krav. 

Förmåner  

Missa inte att alla Lunds aktiva ledare har speciella förmåner. Har du tips kontakta kansliet 

Första hjälpen materiel 

Finns påfyllning i ledarförrådet i Skrylle av ex. plåster, suturtejp och kompresser. 

För övrigt materiel handla för gruppstödet eller kontakta kansliet. 

Försäljning 

Tipsa föräldrar att handla barnkniv med dubbel parerstång i Skrylles reception – både bra kvalitet och pris! 

Högevallsbadet (sista års strövare och lufsare) 

Vill ni boka för att testa simkunnighet kontakt kansliet som sköter bokning och betalning. 

Jacka 

Ledarjacka delas ut av kansliet varje upptaktsträff till de ledare som då varit ledare minst föregående termin och 

som fortsätter som ledare. Om din nuvarande jacka är trasig/utsliten kontakta kansliet. 

Ledarförråd i Skrylle öppet 24/7 NY KOD 

Koden får av din grenledare eller kansliet. 

Släck alltid ljuset och se till att dörren verkligen är låst innan du går därifrån. 

Mens och friluftsliv (för sista års strövare och alla frilufsare) 

Tänk på att prata om detta inom gruppen, och be föräldrarna påminna barnen att packa med mensskydd. 

Låda med gratis mensskydd finns i ledarförrådet för akuta situationer.  

http://www.friluftsframjandet.se/lund/ledare
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/sportadmin/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/ledareBarn/gruppinformation/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/sakerhet-och-krishantering/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/ledareBarn/aktiviteter-barn/
https://fritidskortet.se/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/formaner/
mailto:lund@friluftsframjandet.se
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/forsta-hjalpen/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/forsaljning/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/kanot/hogevallsbadet/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/mens-och-friluftsliv-Lund/
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Samarbetspartner  

Ullmax och Sponsorhuset. Stötta vår förening när du handlar! Välj Friluftsfrämjandet Lund! 

Stödperson (gäller mulle, strövare och lufsare) 

Har du barn med speciella behov i gruppen om gör att ni behöver avsätta 1 ledare till det barnet? 

Be föräldrar ordna en stödperson innan barnet är med ut första träffen 

Du får gärna hjälp av din grenledare i denna kontakt. 

Terminsmärken våren 2026 

Delas ut på Camp Eld 9 maj. 

Tomt i plånboken 

Tipsa föräldrar om gratis utlåning av fritids- och sportutrustning på Fritidsbanken i Lund och att handla 2:nd hand. 

Be dem använda samåkningsfunktionen i SportAdmins app och hjälpa varandra med körning. 

Utbildning 

Se aktuella utbildningar via vår (FF Lunds) hemsida. 

OBS! För kurser som kostar pengar behövs alltid skriftligt godkännande från din grenledare. 

Ved- & prylbodarna NY KOD 

Finns på långsidan av byggnad Nallo (kanotförrådet) = träbyggnad som vetter mot parkeringen. 

1. En vedbod för alla barngrupper (närmast parkeringen).* 

2. En prylbod för alla aktiviteter med grytor, yxor, håvar, muurikka och lånekärra (närmast Kvisten) * 

*Samma kod till båda dessa bodar. Fås av din grenledare eller kansliet. 

3. En vedbod för enbart TVM:are (den i mitten) – unik kod som fås på TVM stormöte 

Vindskydd i Risens naturreservat (Genarp) NYHET 

Nytt och fint vindskydd i Risen som går att boka för övernattning via www.skrylle.se 

Ändrade planer 

Ändras gruppens planer för Stockstugan, kanoterna eller bokade prylar kontakta kansliet direkt. 

_____________________________________________________________________________________________ 

Vi önskar dig och dina medledare en jättefin termin hälsar alla grenledare och kansliet 

Samira och Lina  Knopp  knopp.lund@friluftsframjandet.se 

Dagmar och Magdalena Knytte  knytte.lund@friluftsframjandet.se 

Linus och Catti  Mulle  mulle.lund@friluftsframjandet.se 

Annika, Oskar och Sofie Strövare  strovare.lund@friluftsframjandet.se 

Ola och Tove  Lufsare  lufsare.lund@friluftsframjandet.se 

Titti och Karin  Kansliet  lund@friluftsframjandet.se 

Tittis privata mobil Nr fås av din grenledare eller kansliet (sms:a akuta frågor alla dagar kl. 9-21) 

https://shop.ullmax.com/se/
https://www.sponsorhuset.se/friluftsframjandetlund
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/ledareBarn/marken/
https://www.fritidsbanken.se/fritidsbank/lund/
https://www.friluftsframjandet.se/regioner/syd/lokalavdelningar/lund/for-ledare/Utbildning/
http://www.skrylle.se/
mailto:knopp.lund@friluftsframjandet.se
mailto:knytte.lund@friluftsframjandet.se
mailto:mulle.lund@friluftsframjandet.se
mailto:strovare.lund@friluftsframjandet.se
mailto:lufsare.lund@friluftsframjandet.se
mailto:lund@friluftsframjandet.se

