
Friluftsfrämjandet är entrén till tusentals 

nya upplevelser.       

www.friluftsframjandet.se 

”Prova på” en gång. Därefter krävs 

medlemskap (bl.a. av försäkringsskäl) 

Matsäck medtages på alla vandringar. Vid 

gemensam bilåkning – delas kostnaden. 

Medlemsavgifter: 

Medlemmar:       

Barn   Ungdom   Vuxen      Familj 

0-12      13-25       >26 

115: -     190:-      395:-    590:- 

 

Det här ingår i medlemskapet: 

➢ tillgång till aktiviteter över hela 

landet 

➢ föreningens engagemang för 

bevarandet av allemansrätten och 

förbättrad folkhälsa genom friluftsliv. 

➢ Tidningen Friluftsliv 4 ggr./år. 

➢ Försäkring 

 

Bli medlem: 

Gå in på hemsidan: 

www.friluftsframjandet.se 

Tryck dig fram via rubriken Medlem 

 

Friluftsfrämjandet i Landskrona: 

Friluftsfrämjandets Landskrona 

Koriandergatan 54 

261 61 Landskrona 

Ordförande: Elisabeth Andersen 0709–

621563 

 

 

Avs:  

Friluftsfrämjandet i             

Landskrona 

Koriandergatan 54 

261 61 Landskrona 
 

 

 

 

 

 

 

  Adress: 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

 

Vill du ha ett extra program går det bra att ringa 

och beställa hos Erik Videfors på 0702–251912. 

SPRID GÄRNA PROGRAMMET TILL VÄNNER. 

 

FRILUFTSFRÄMJANDET 

I 

LANDSKRONA 

 

 
PROGRAM 

 

Hösten 2025 

 

 
 

Välkommen till glädjen i naturen. 

Vandringarna och cykelturerna ger dig 

naturupplevelser, gemenskap och fysiskt 

välbefinnande. Friluftsliv är en av de bästa 

formerna för hälsa och rekreation. 

 

 
Följ oss gärna på Facebook – Friluftsfrämjandet 

Landskrona 

 

 

 

http://www.friluftsframjandet.se/


Vandringar och cykelturer 

Söndag – tisdag 17 – 19 augusti, Karlshamn med 

övernattning. Vi tar oss med bilar upp till Kolleviks 

Camping med inkvartering i stugor. Det blir båtfärd 

till Kastellet, vandring på Eriksbergsleden och i den 

vackra sjöstaden. Vid intresse: begär prospekt med 

tider och priser. Anmälan: Erik 0702-251912 senast 8 

augusti. 

 

Fredag 29 augusti. Cykeltur i Landskrona. Vi cyklar 

en tur inom kommunens gränser och avslutar med 

lunch på restaurang de la gare. Samling vid 

Västanvinden på Rådhustorget kl. 11.00. Anmälan: 

Eva 0709-628739. 

 

Torsdag 4 september. Fladdermussafari vid 

Citadellet. Vi träffas vid Konsthallen kl 20:00 och 

går en runda med en naturguide inom Citadellet och 

vallgravarna för att se och lyssna på fladdermössen. 

Anmälan till Eva 0709–628739 

 

Söndag 7 september. Lär dig laga mat på 

stormkök. Vi träffas vid boulebanan, Springaren 

(Löpargatan 34 – 62) kl.11.00., där vi instruerar i 

konsten att laga mat 

under annorlunda 

förhållanden än de vi 

är vana vid. Tag 

gärna med ditt eget 

spritkök. Det blir 

även utrymme att gå 

en tur i Barnens skog 

och Nybergs kullar. Lätt lunch till alla. 

Anmälan: Eva 0709-628739.eller Tuula 0709-643693. 

 

Lördag 20 september. Hälsans Dag. Föredrag, 

musik, råd och tips i hälsans tecken. Vi kommer att 

delta med utdelning av program och annat. Allt sker 

på Kasernplan mellan kl 10 – 15. Slut gärna upp!  

Anmäl till Eva 0709-628739. 
 

Söndag 21 september. Skromberga, Sidney och 

Mölledammarna.  Vi samlas vid Lidl kl. 10.00 för 

färd upp till Ekeby och Skrombergaverken. Det är 

härifrån den välkända ytbeklädnaden på Operahuset i 

Sidney kommer. Det blir en guidad tur, vilken vi 

sponsrar. Vi tar oss därefter ytterligare några 

kilometer till Mölledammarna, där fika intas och 

vandrarkängorna kommer till användning. Anmäl till 

Erik 0702-251912 

 

Söndag 5 oktober Vandring på okända stigar. En 

tur på Söderåsen är ett måste för oss Främjare. Vi vet 

ännu inte sträckningen, men vi kan lita på att våra 

ledare, Renée och Nils, tar oss till sina egna 

favorittillhåll. Samling vid parkeringen vid Lidl. Kl. 

09.30. Annmälan: Renee 0708-408587. 

 

Söndag 19 oktober.  Råån och årstidernas 

skiftningar. Det är alltid en upplevelse att vandra 

utmed ån och vi hade, som ett tema och fotomontage 

att bära med sig i minnet, tänkt ha återkommande 

vandringar just här. Den här gången möter vi höstens 

dova toner. Information om tider och anmälan:  Hilkka 

0760-333796 eller Helena 0707-594399. 

 

Söndag 2 november.  Vandring vid Odensjön.  

Ett naturens underverk och en härlig trakt att vistas i. 

Långt nedanför fötterna ruvar Odensjön som att mörkt 

öga. Bara 150 

meter i diameter 

och 19 meter 

djup, men full av 

myter. Samling 

vid Lidls parkering 

kl. 09.30. 

Anmälan Eva 

0709-628739 el. 

Hilkka 0760-333796  

 

14 november.   Ostkakans dag. Det har blivit en 

tradition att vi beger oss upp till Finstorpsdammarna, 

vandrar några kilometer och därefter sätter oss 

tillrätta och avnjuter ostkaka med tillbehör. Samling 

vid Lidl kl. 13.00. Anmälning till Erik 0702-251912 

 

Söndag 23 november. Erikstorp och Säbyleden. 

En nyanlagd vandringsled inom vårt närområde, som 

är väl värd att upptäcka. Samling vid utegymmet, Lill-

Olas kl. 10.00. Anmäl dig till Helena 0707-594399 

eller Erik 0702-251912. 

 

Söndag 7 december.  Terminsavslutning med 

julmat. Dags att ta en paus från julförberedelserna 

och och i stället 

”hygge” sig i vår 

fina grupp. Vi 

undersöker några 

olika alternativ och 

återkommer med 

tider och plats. 

Anmälan: Erik 

0702–251912  
 

Söndag 4 januari Korvgrillning i skymningen. Vi 

samlas vid hamnen i Borstahusen kl. 15.30 och 

vandrar sedan, med kurrande magar, till Lill-Olas, där 

grillmästarna dukat upp. Egen dryck och och muggar 

medtages. Anmäl dig till Erik 0702-251912 

 

 

Glöm inte att ta med matsäck och 

sittunderlag. 

 

Vi finns även på Facebook. Gå in på Facebook 

och sök Friluftsfrämjandet Landskrona  

 

Väl mött! 
 


