Alljungen
Stugan halls 6ppen

. . . varje helgfri 16rdag
Tis 8 Vandringscirkel & sondag l. 10.30

Y i - ol
Vi startar en vandringscirkel, vilken vi kanske avslutar . s | N S
med en fjallvandring under sensommaren/hésten. Du - 15.30 under tiden . 4 E
som endast vill motionsvandra i Blekinges skona natur september tom maj. - = (i

&r naturligtvis ocks& valkommen att deltaga. (stangt fran julto m
Ar du intresserad, ring Ulla & 0708-165370 trettonhelg samt pésk)

Tis 8 Bastukvallki. 18 till 20 (se januari) &0455-922 98 &

- . ."q‘
son 20 Vandring i naturreservat Sektionsansvariga
Denna s6ndag &ker vi till Karlshamn for att besoka tva Vandring: Ulla Holm @0708-165370

olika naturreservat. Férst &ker vi till Bodn 6ster om Britt-Marie Larsson @0455-47928
Sternd, dar vi foljer en tre km I&ng vandringsled. Langs Léangf.skridskor: Ebbe Karlsson 2 0455-14408

denna led finns det flera historiskt intressanta platser, . . —
sdsom varv, befastningar m.m. Efter besoket pa Boon Kanot: Anders Kumlin @ 0455-322016 "

tar vi bilarna till bokskogen i L&ngasjonas naturreservat Stuguthyrning: Pelle Andersson  @0455-47928 A* "i J J
for en c:a fem km l&ng vandring. . Stugfogde: Tommy Astrand  ®0709-651131
Vi samlas pa parkeringen utanfér Luddwes i Nattraby kl. 9. Barn & ungdom: Lena Saln&s e-post: lenasalnas@gmail.com

Anmalan senast den 14 maj till Ulla @0708-165370 . -
eller Bitte &®0455-47928 Web-ansvarig: ~ Ann-Kristin
Blomquist Olson  @0455-25156

Bastukvall k1. 18 till 20 (se januari) E-post till styrelsen: karlskrona@friluftsframjandet.se

Aventyriiga familjen, Langférdsskridskor F R A M J A N D E T

: : Ledarledda turer anordnas av Friluftsframjandet under perioden
padde/fur / A//JUﬂgeﬂ december t o m mars. Information om turer, isférhallanden,

For fragor, kontakta Erik Hjalmarsson @&0733-367400 evenemang mm. ges pa telefonsvarare, p& natet eller via mail. KAR LS KRO N A

For information, se skridskonatet: http://www.lss.skridsko.net/
eller kontakta Ebbe @0455-14408 el. SkridskoEbbe@gmail.com

MAJ (forts)

Friluftsskoleverksamheter Hemsidan o _
I v&r kommun ar foljande forskolors friluftsskole- Ta for vana att aven besdka var hemsida regelbundet!

: . R . Har informerar vi om eventuella kompletteringar och
verksamhet ackrediterade av Friluftsframjandet: andringar i programmet som kan tankas uppkomma p&

grund av vaderforhallanden och andra omstandigheter!
* ﬁnkaret Adressen ar: www_friluftsframjandet.se/karlskrona
. atet

o Skérgardens Montessoriférskola Stugan g&’,. bra att hy,-a_/
Ring Pelle for mer info @ 0455-47928

Foéljande forskolor bedriver | Ur och Skur - Medlemmar har viss rabatt!
verksamhet:

Medlemsavgifter
Barn Ungdom Vuxen Famil

Vi soker ledare till var ideella (0-12 &)  (13-25 &r) 0 26 &r) ) ..
Studie

friluftsskoleverksamhet!
) ) ) 100:- 170:- 360:- 530:- Se s
Kontaktperson for barnverksamheterna &r Lena Salnas fram,andet

e-post: lenasalnas@gmail.com

e Bla Ports forskola, avdelningarna Manen och Solen | samarbete med



mailto:lenasalnas@gmail.com
http://personer.eniro.se/profil/ann-kristin+blomquist/per_3233223?search_word=0455-25156
mailto:karlskrona@friluftsframjandet.se
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JANUARI
Bastukvillar i Alljungen

Stora bastun, vid behov &ven lilla bastun, halls under véren
2018 6ppen och varm kl. 18 till 20 féljande tisdagar: 16/1,
30/1, 13/2, 27/2, 13/3, 27/3, 10/4, 24/4, 8/5 och 22/5.
Deltagaravgift 10:- for medlem (Ej medlem 20:-)

Ev frAgor besvaras av Pelle @ 0768-247928.

Utnyttja garna vara vandrings- och joggingspar fore
bastubadet!

Langférdsskridskor

Nybérjarturer ordnas under januari och februari. Vara
erfarna ledare tar dig med pa tur dar isarna bar! Méjlighet
finns till att lana utrustning. For information ring

Ebbe @ 0455-14408 eller e-posta till:
SkridskoEbbe@gmail.com

Bastukvall k. 18 till 20

Vandlring

Dags for arets forsta vandring. Platsen &r inte bestamd
annu, utan vi kommer att utga ifran rddande
vaderférhallande infér vandringen, vilken blir 5-8 km lang
med start kl. 10. Kolla p& hemsidan, sa far du reda pa var vi
gar och var vi traffas.

Du anmaéler dig till Ulla @0708-165370 eller Bitte @0455-
47928 senast den 15 januari, sa far du samtidigt mera
information.

Bastukvall k. 18 till 20

FEBRUARI
Studiecirkelstart

Varens kursomgang i tenntrddsbroderi startar.
For mer info, kontakta Ulla @0708-165370

Bastukvadll k. 18 till 20 (Se januari)

Vandring i Rodeby
Vi samlas for en férhoppningsvis skon vintervandring pa
négot av sparen vid Dackestugan i Rédeby. Samling p&
samakningsparkeringen vid Karlskrona Mabler kl. 10.
Ring for mer info och anmélan senast den 12 februari till
Ulla @0708-165370 eller Bitte @0455-47928

Vecka 8 Sportlovsvecka i Alljungen

Bevaka var hemsida angdende 6ppethallande!

Om vintersportvader rader och det ocksa finns stugvéardar
tillgangliga, s halls Alljungenstugan éppen for
sportlovsfirare mandag till fredag mellan kl. 9 och 15.

Tis 27 Bastukvall k. 18 till 20 (se januari)

MARS APRIL
Aventyrliga familjen Ledartraff/fortbildning/idétraff

Detta ar en aktivitet dar dven foraldrar tar en aktiv roll i Denna kvall vander sig framst till vara ledare, men
verksamheten, och tillsammans med barnen och évriga aven andra som &r intresserade av barnverksam-
familjer utforskar naturen. Kanske har just du en specialitet heten i friluftsframjandet &ar valkomna.

som du vill dela med dig av till oss andra? Har deltar hela Pedagogerna frdn | Ur o skur-forskolan, BIa port,
familjen pa allas villkor. Vi &r ett antal familjer som formar kommer att delge oss vad de fick uppleva och lara
var verksamhet efter gruppens 6nskemal. Det kan t.ex. sig pa sin fortbildning i Bastad i hostas.

handla om matlagning éver éppen eld eller stormkak, Vi avslutar kvéllen med att gemensamt "téanka
paddling, vandring, fiske (gor ditt eget metspo), till” och komma med idéer om nya

geocaching, skridskor eller ndgot annat inom friluftsliv som programpunkter till var verksamhet. Plats for
lockar. Ibland deltar alla i samma aktivitet, ibland delar vi traffen meddelas senare via hemsidan!

upp oss efter aldersgrupper med gemensamma samlingar.

Ar ni en familj med barn i 8ldrarna 5-12 &r som gillar att : 22 . ) i
vara ute i naturen? - DA &r ni hjartligt valkomna! Denna Tis 10 Bastukvill k. 18 ill 20 (se januari
termin blir tréffarna i 25 mars, 29 april och 27 maj

son 22 Vandring Torsdsleden
/f,.,smo"fe A//J'u”gen (/(a//e/se) Vi fortsatter var vandring langs Torsasleden. Denna

. dag gér vi den c:a 13 km langa etappen Deger-
Tidpunkt: KI. 14 hyltan — Ostergarden. Vi passerar Karsjon dar det
Reservera denna dag for vart arsmote! finns gott om sjofagel, storvilt och vaxtlighet. Langs
Efter arsmotet kommer sverigevandraren Tommy vagen passerar vi ocksa Karls grotta, torkugn for
Nilsson att beratta om "En vandring runt Blekinge”. lin, rester av en kvarn och en milasten.

Vi uppmarksammar aven att det &r 80 ar sedan stugan Vi samlas p& samakningsparkeringen vid

i Alljungen invigdes! Karlskrona Mdbler kl. 9.30.

Eventuell ytterligare info om arsmétet kommer pa var Anmalan senast den 16 april till

hemsida! Ulla & 0708-165370 eller Bitte @0455-47928
Verksamhetsberattelsen finns tillganglig hos sekreteraren

fr.o.m. 25 februari. e-post: lenasalnas@gmail.com Basfukvé‘// kl. 18 till 20 (Se januari)
Tis 13 Bastukvall k. 18 till 20 (se januari)

Aventyrliga familjen,
son 18 Vandring, Karlsndsgdrden teknikcykling i Alljungen

b i - i
Denna tidiga varséndag gar vi 10-kilometerssparet vid For fragor, kontakta Erik Hjalmarsson &0733-367400

Karlsnasgarden i Ronneby.
Samling p& parkeringen utanfor Luddwes i Nattraby kl. 10. MAJ
Anmaélan senast den 12 mars till

Ulla & 0708-165370 eller Bitte @0455-47928 Pada’//'ng mea' ka jak

For dig som &r intresserad av kajakpaddling finns

geOCGChlﬂg / A//JUﬂgeﬂ kl.11-14 méojlighet till detta genom vart samarbete med Ronneby

Denna dag kommer det att genomféras ett event pa lokalavdelning. De genomfor kvallspaddlingar langs

temat Geocaching i Alljungen. blekingekusten varje torsdag tiden maj — september.

Samling sker vid en av grillplatserna, skyltning fr&n For narmare info om deras program, se hemsida

stugan. - Medtag garna fika! www.friluftsframjandet.se/ronneby

Las mer om amnet pa utévarnas internationella .. .

hemsida www.geocaching.com . Arbets-& akflwfefshe/g /

For frdgor/anméalan kontakta Git, e-post:: .

bladgrodan@hotmail.com  BO73-204 2818 Alljungen . 09.30 - 15.00

. . vy . Var anlaggning behdver din hjalp denna helg.

S6n25 A Veﬂfy,‘llga fam1/Jeﬂ , Vaﬂdf'[ﬂg For var planering behover vi veta i frvag att du

R - kommer.
For fragor, kontakta Erik Hjalmarsson @0733-367400 Ring och sag att du kommer

. Arne @0733-529756 eller Tommy & 0709-651131
Tis 27 Bastukvadll k1. 18 ill 20 (se januar Forts.—»
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