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Ordforanden har ordet

Vi har lagt ytterligare ett ar bakom oss med manga spannande dventyr i naturen. Intresset har varit
stort for vara barn och ungdomsgrupper och efterfragan pa platser stort. Utmaningen &ven detta ar
har varit att behalla ledare och hitta nya ledare for att ersétta eller starta nya grupper for de yngsta
barnen. Tyvirr har vi inte lyckats starta ndgon ny skogsknopp grupp under 2025, och uppna vart
maél dr att ha barngrupper pd alla nivier.

Vi har ocksé fortsatt med vara gemensamma liger med manga barn, ungdomar och ledare samlade
under bade vdren och hosten. Vira TVMare har arrangerat aktiviteter pa ldgren tillsammans med
TVMare frén andra lokalavdelningar.

Foreningens ekonomi har varit god under dret och vi har inte nigra stérre behov av investeringar.
Vi kommer dérfor att kunna dterinfora 4 bussresor for strovar grupperna som aker till Vombskogen.

Vi har anslutit féreningen till det nya Fritidskortet som introducerats av regeringen. Fritidsskortet
ger ett bidrag till familjer med barn i &ldrarna 7-16 &r for idrott eller friluftsaktiviteter. Nackdelen
med systemet &r att det &n sd ldnge dr administrativt tungt, vi har darfor borjat med en gradvis
implementering. Till varens dventyr har vi darfor erbjudit betalning med Fritidskortet for
Frilufsargrupperna. Forhoppningsvis kommer vi kunna erbjuda det till strévargrupperna under
2026.

Robert Klasson, Ordférande Friluftsfrimjandet Husie



Vara verksamheter

Friluftsfrimjandet dr Sveriges storsta och bredaste friluftsorganisation med éver 100 000
medlemmar och 7000 ideella ledare. Husie lokalavdelning har 410 betalande medlemmar och 43
aktiva ledare varav 1 dr ung ledare per den 2026-01-31. Antalet medlemmar har minskat nagot fran
460 medlemmar samma tid forra aret. Dédremot sa antalet aktiva ledare okat.

Véra medlemmar &r fordelade enligt statistiken, 242 barn/ungdom (fédda efter 2006.12.31) och 168
vuxna. Vart fokus sedan starten &r att genom friluftsliv verka for folkhilsa, livsglddje och en
tillgénglig friluftsmiljo for alla. Vi arbetar for att behélla och utveckla vér verksamhet utifrdn behov
och efterfrigan inom Friluftsfrimjandet, men &ven baserat pa insikter frdn omvérlden. Vara grenar
och de aktiviteter som gors inom varje gren, utgdr kérnan i var verksamhet. I vir avdelning
fokuserar vi frdmst pa att fa ut barn, ungdomar och vuxna att komma ut och ldra sig att ha ett sunt
forhallande till skog, mark och sj6.

Vara anldaggningar

Vi har anvént vart forrdd som samlingsplats for strovar- och lufsar ledarna till korta ledarméten.

Barn - friluftsaventyr

Friluftsdventyr dr Friluftsfraimjandets barnverksamhet och bestér av tva delar: Skogsmulle och
skogens vérld, var verksamhet for barn 0—6 ar, samt Vildmarksédventyr for barn 7—13 ar.
Verksamheten i Aventyrliga vuxna och Aventyrliga familjen ingar ocksa i Friluftsiventyr.

Friluftsfrimjandet har en viktig uppgift att erbjuda barn- och ungdomar meningsfulla aktiviteter.
Genom att hjilpa unga att uppticka glddjen av att vistas i naturen kan vi skapa ett starkt férhillande
till natur och friluftsliv. Vi ser ocksa att vara aktiviteter ar en viktig inkorsport till ett livslangt
medlemskap och ett engagemang for att virna miljon.

Foreningen &r bér ett traditionellt ansvar for att fostra barn till goda demokratiska samhaills-
medborgare med en god relation och respekt for skog och mark.

Oppna Skogsglidntan

Under 4ret har Oppna Skogsgléntan haft en grupp under varen. Deltagarna har bestitt av 11 barn
och deras fordldrar, varav tva ocksa varit ledare. Gruppen har tréffats i Bulltoftaparken under
onsdagsformiddagar. De har trédffats varje vecka med 10 tillfdllen Mars till Maj. Ledarna har
forberett traffarna genom att sétta ut handdockor pa angivna platser. Nér gruppen sedan tréffats har
de gétt en liten runda for att hitta djuren och sjunga om var och ett. Dérefter har de sjungit
ytterligare nagon séng for att sedan avsluta med gemensam fika.

Under hésten har vi inte haft ndgon Oppna Skogsgléntan.



Skogsknopp och Skogsknytte barn fodda 2020-2024

I Skogsknytteverksamheten har de minsta barnen fatt uppleva naturen pa nira héll. Lekar och
sanger gor vistelsen extra rolig och vi lar barnen att vara rdidda om allt som dr levande. Barnen
deltar gemensamt med fordldrar eller en annan vuxen.

Nya skogsknopparna barn fodda 2023-24

Under véren startades en ny grupp med skogsknoppar fodda 2023-24. Gruppen har bestétt av 3
ledare och 15 barn som triffats 1,5 timme, 7 gdnger under bade vér och hosttermin.

Skogsknopp Krakorna 2022-2023

Skogsknopparna fodda 2022-23 bestod av 14 barn och 4 ledare och sdgs 7 gdnger pa Bulltofta under
véren. Under terminen utforskade barnen skogen och bekantade sig med varandra bland annat
genom vara tematriffar med sangstunder och fikapauser. 3 av ledarna slutade och 2 nya
rekryterades till gruppen. Under hostterminen hade gruppen 15 barn och traffades under 4 tillfallen.

Skogsknopp/knytte Ekorrarna barn fodda 2022

Under 2025 sa har Ekorrarna bade varit knoppar och under hosten blev vi knyttar!

Under varen sd har vi lekt upptéckt och sjungit en massa! Vi har haft var mascot Kotte pa plats, och
vid varje traff sa har vi fatt brev fran Kotte med “dagens uppdrag”. Vi har utforskat var lekyta som
ligger ett stenkast fran var lidgerplats. Vi har ocksé passat pa att gora olika roligheter pé vég till
lekytan; gissa sparet, tipspromenad osv. P4 vér nya lekyta har vi haft rorelsesagor, imiterat djurs
rorelser osv. Vi har dven ldrt oss mer om myror - byggt myrstackar och samlat pa myror. Narmare
sommaren gick vi pa dventyr till dammen dér vi hdvade och anvinde luppar.

Under hostterminen blev Ekorrarna en knyttegrupp och vi forade detta med att hitta ett kompistrad
som vi foljde under hela terminen. Vi kidnde pa tradet, luktade pa det och tittade pd hur 16ven
fordndrades under terminen. Innan julavslutningen tyckte vi att vart kompistrad sdg lite kallt ut sa
den fick en halsduk omkring sig. Under hosten har vi haft olika teman. Vi har centrerat hindelserna
kring trddet, och dérfor kunnat prata om figlar som bor i trddet, och kunnat hinga upp fagelmat pa
olika platser kring vér ldgerplats nér vintern gjorde sitt intdg. Vi har dven kopplat trdd med dod ved,
och att denna déda ved ar vildigt viktig for olika insekter. Vi har anvént vara luppar mycket och
tittat pa olika djur i. Vi har dven pratat om igelkottar och gjort vinterbon till dem pa lagerplatsen.
Parallellt med detta sa har vi lekt massor med lekar pd vér lekyta. Vi har bland annat 6vat pd leken
“under hokens vingar”.

Vi har setts 7 gdnger per termin om 1,5 timme.



Skogsknytte Ugglorna barn fodda 2020-2021

Under éret har gruppen haft totalt 14 sammankomster, fordelade pé tvéd terminer (7 per termin).
Gruppen har bestétt av 5 ledare och cirka 20 deltagare.

Aktiviteter:

Under éret har vi genomf0rt en rad olika aktiviteter med fokus pd natur och gemenskap.

Vi har i huvudsak varit pa Bulltofta rekreationsomrade med nagra undantag.

Varje ging har vi fikat och dessutom kommer héir négra exempel pa aktiviteter:

Vérterminen:

e Leta djur (Aterkommande lek) med utplacerade gosedjur

e Vi gick Hitta-vilsestigen i Bokskogen vid Torup.

e Hitta mig (lek med visselpipor)

e Hitta farger i naturen

e Naturbingo

e Havning i Kédglinge rekreationsomrade under sommarhalvaret
e Blomstertavlor

e Tillagning av pinnbréd 6ver dppen eld

Hostterminen:

e Naturruta, aterkommande forsta och sista gdngen dér vi jamforde vad som fanns inom en
markering.

e Insektssafari, leta och identifiera insekter

e Promenad/vandring i Skrylle

¢ Bin och bikupor (extern besokare lirde oss)

e Naturbingo

e Havning pa Husie Mosse pa senhdsten

e Korvgrillning 6ver ppen eld



Skogsknytte Gravlingarna barn fodda 2020-2021

Vi var 15 barn som triffades i Husie mosse vid sju tillfdllen pa var- respektive hostterminen.
Tréffarna var en och en halv timme.

Vi har bland annat gjort en naturruta och sett hur hur den dndrat sig under olika arstider. Andra
aktiviteter har varit hdvning, naturfargbingo och olika lekar.

Vi grivde ner skripplankor for att se vad som hinde med olika slags skrép efter att ha legat i jorden
under terminen.




En annan aktivitet som barnen tyckte var kul var att gora fagelmat pa stormkok som vi hiangde upp 1

fdgelmatare som finns 1 Husie mosse.

Skogsmulle

Vi haft tvd skogsmulle grupper under dret, Jirvarna och Algarna. Grupperna har under 4ret mest
vistats 1 nirliggande rekreationsomraden, men dven gjort enstaka resor med buss till Vomb och

Skrylle.
Skogsmullegruppen Jarvarna, barn fodda 2018-2019

Jarvarna hade sju traffar under varen 2025. Vi var 12 barn och tre ledare.

Vi hade olika teman pd samtliga traffar men allemansritten har varit genomgéende. Forsta triaffen
fokuserade vi pa just allemansrétten. Barnen fick underséka mulleplatsen och se om de hittade saker
som inte skulle vara i naturen och vi pratade om vad man ska tdnka pa nér man vistas i naturen.
Andra triffen larde vi oss om stenar, kléttrade pa stenar och gjorde fina mandalas av stenar. Tredje
traffen undersokte barnen hur fron fungerar. De fick ldra sig om hur fron utvecklas och fick odla



bonor och ta med sig hem. Fjarde traffen undersokte vi vartecken och insekter. Femte traffen akte vi
till Rovarekulan pa utflykt och gick en kortare vandring i vacker natur. Sjitte traffen var vi i Husie
mosse och havade. Dir undersokte vi grodyngel och insekter. Sista traffen kom Mulle och barnen
fick ga en tipspromenad.

Under hosten var vi 20 barn och fyra ledare och vi hade sex tréffar. En triff blev instilld pd grund
av storm. P& fOrsta traffen larde vi kéinna varandra och vir mulleplats och pratade om
allemansrétten. Andra tréffen ville vi gra platsen mer till var egen och gjorde en fin skylt av
naturmaterial och fina mobiler av naturmaterial. Tredje triffen gjorde vi en utflykt till hjorthdgnet i
Lodde sandskog. Dér matade vi hjortarna, grillade och byggde kojor. Fjarde traffen larde vi oss om
trdd och 10v genom att gora vér egen triddbok. Vi poppade dven popcorn pé trangikok. Femte traffen
hade vi tema eld. Vi tdnde eld tillsammans, larde oss vad som behovs for att det ska bli eld och
gjorde en rorelsesaga tillsammans som handlade om vilken betydelse elden har haft f6r mdnniskan
genom historien. Sista tréffen var det sno! Mulle kom pa besok och gjorde snobollar med oss, vi
grillade korv och lekte.

Skogsmulle Algarna

Algarna har oftast triffats i Bulltoftaparken under 2025. Dir har vi bland annat klittrat, havat, byggt
kojor och snogubbar, gjort hinderbanor, naturrutor, haft naturbingo och sé klart lekt en massa.
Ibland har vi dven varit pa Husie mosse eller bokskogen. Under varen lérde vi oss om de olika
triden som finns pa var mulleplats och saklart har &ven Mulle varit pd besok och beréttat om vikten
av att ta hand om allt som lever i skogen. Barnen har dven fétt trdna pé att télja med potatisskalare,
gora upp eld och laga enklare friluftsmat pa stormkdk sasom krabbelurer, pinnbrod och pannkakor.
Niér vi har haft mgjlighet att &ka ivdg med buss s har vi gjort utflykter till R6varekulan och Lodde
sandskog.

Algarna har haft 4 ledare och 20 barn. De har triiffats vid 7 tillfillen under bide var och host.

Skogsstrovare

Skogsstrovarna har haft tvd grupper under aret, Bjornarna och Rédvarna. Strovarna har egna
lagerplatser i skogen sdder om Vombsjon och &ker buss dit 4 ganger varje termin. Strovarna har
ofta olika tema vid sina sammankomster for att 6va pé olika moment inom friluftslivet.

Bjornarna barn fodda 2017

Aret 2026 har Strovargruppen Bjdrnarna bestétt av 18 barn. Under véren var vi tre ledare som
utdkades till fyra ledare under hosten. Bade vér och host hade vi hjdlp av ytterligare tre fordldrar i
gruppen som stéllde upp som hjdlpledare utifrén ett roterande schema. I stort var barngruppen
intakt, men endast ett nytt barn pa varterminen och ett nytt pa hostterminen.

Detta &r har vi fokuserat pé att 14ra oss om eld, tiljning, forsta hjélpen, vandring, stormkdk och
vindskydd. Samtidigt som vi har fokuserat mycket pd att skapa en bra gruppdynamik. Varje traff
har bestétt av bdde fri lek, gemensamma aktiviteter i storgrupp samt aktiviteter i mindre, indelade
grupper dér barnen léttare kan fokusera samt far arbeta i nya konstellationer. Dessutom hade



gruppen sina forsta dvernattningar utomhus, vilket har stiarkt bdde barnens sjélvfortroende i skogen
och gemenskapen mellan barnen.

Under varen hade vi 6 vanliga tréffar, och dérefter deltog gruppen i varens storldger med de storre
barnen i FF Husie. De flesta triaffarna hade vi pé vér ldgerplats i Vomb, dér vi eldade brasor, byggde
kojor, 6vade pa knopar, ldrde oss om forsta hjélpen, lagade godsaker och lekte lekar. En av triffarna
1 Vomb fick barnen ta med sig sina familjemedlemmar for att visa sina byggen och vad de lirt sig
sedan sist! I mitten pa mars fick barnen vandra en runda pa drygt 4 km i Fulltofta, genom l6vskog
och tallskog, forbi en sj6 och med paus i en glinta i varsolen. Aven i maj fick vi vandra, den hir
géngen vid Arriesjon. Hér skddade vi ocksé fagel, blev forfoljda av en svan och hdvade efter kryp
och grodor i dyn. Terminen avslutades med storldger i Vomb, dér vi gjorde TVM:arnas utmaningar,
grillade korv, busade runt i pyjamas i skogen och sen sov gemensamt i “Mulletéltet” néstan allihop.
Béde barn och ledare fick mersmak pa dvernattning 1 skogen!

Pa hosten hade vi fyra tréffar vid ldgerplatsen i Vomb, en dvernattning i Skrylle och sen lager pa
Tygegarden med resten av FF Husie. Tyvérr fick vi stélla in en traff pa grund av storm, men vi hann
med mycket dnda! Terminen borjade med en dvning i att bygga vindskydd med olika knopar och
tarp/presenning i Vomb. Barnen arbetade i grupper och kom pé olika kreativa 16sningar. Triffen
dérpa blev det vandring ner till Vombsjon. Barnen hittade fynd och marinerades 1 tdng pa stranden,
sen samlades vi pd lagerplatsen for lek. Sedan var det dags for Bjornarnas forsta egna ldger med
overnattning 1 Skrylle, dir vi fick chansen att sova i vindskydd for forsta gdngen. Dessutom fick vi
spana pa stjarnor och vi sdg paddor och ett vitt rddjur! Pa ldgret passade vi ocksé pé att prata
igenom hur man ar en bra kompis, och barnen etablerade nigra gemensamma “kompisregler” som
vi sa géller fran och med nu. Dessa har vi sedan repeterat under resten av terminen, for att pdminna
oss om att ta hand om varandra. Efter ldgret hade vi tva traffar till i Vomb, ddr barnen fick léra sig
att bygga upp och plocka ner stormkok, och dérefter fick barnen testa att laga bade sin egen lunch
och “Strovargodis”. Det var mycket uppskattat och barnen var mycket stolta! Precis som forra aret
avslutade vi hostterminen med ldger pa Tygegérden. For minga av barnen var det andra gdngen de
var hér, och det mérktes att de hade koll pa rutinerna. TVM:arnas uppdrag var mycket uppskattade
efter en spdnnande morkervandring och godis 1 stugan sov alla gott och ldnge sen!

Pa det stora hela ett mycket roligt, utvecklande och larorikt ar for bade barn och ledare i
Strovargruppen Bjornarna!

Ravarna (Barn fodda 2015 - 2016)

Under aret 2025 har strovargruppen bestatt av 24- 27 barn och 6 ledare. Ett harligt stort géng dér
ménga har varit med i flera &r. Vi har under detta ar provat att dela gruppen i tva mindre grupper for
att se hur det fungerade och detta uppskattades av bade barn och ledare.Dérmed delar vi gruppen
framét.

Vi har under aret tillbringat tid pa ldgerplatser i Vomb. Vi har haft tva lagerplatser som vi turats om
att besoka. Vi har upptickt att barnen dr véldigt bra pa att laga mat ihop sa det har lagats tacos,
hamburgare, grillad banan och pinnbréd. Pa dvernattningen i slutet av maj, nér vi hade liger med
hela Husieginget, fick vi uppleva en tdvlingsrunda med aktiviteter arrangerade av TVM:arna, kika
snacks och godis i véra tilt. I gryningen sjong sommargyllingen for oss, en ovanlig och fantastiskt
vacker fagel.



Vi har pa nagra traffar gjort utflykter till andra platser; bland annat tog vi en tur till Eksholmssjon
for att prova pa att fiska. Fisken lyste med sin frdnvaro men det fanns roliga trésk att trampa runt i. I
oktober gav vi oss ut for att vandra vid Kopparhatten, Soderasen. Just denna dag var halva Skénes
befolkning dér for att uppleva de vackra hostfargerna. En hérlig vandring pa mer &n fem kilometer 1
héftig terrdng. Under hosten hade vi tva dvernattningar. En helg i september sov halva ginget i
Risens naturreservat i Genarp och andra halvan hade siktet instillt pA Hickeberga, men dir var
vindskyddet redan paxat och fick istillet ta sig till Skrylle. Det var inte fy skam for dir sdg vi
dovhjortar springa i skymningen. Sista dvernattning var pé lagret pa Tygegérden i Loderup, dir det
bjods pa aktiviteter, lekar och vandring i morka skogen.

Tack alla révar for en fantastisk tid tillsammans i storgrupp, till varen blir vi ses vi igen som
Fjéllrdvar och Rodrévar.

Frilufsare

Under éaret har vi haft 3 olika Frilufsargrupper; Falkarna, Vargarna och Lodjuren. Frilufsarna éker
till olika stéllen vid varje utflykt och dr ute pa ldngre dventyr med dvernattningar i télt eller
vindskydd.

Vargarna (Barn fodda 2014 - 2015)

Lufsargruppen Vargarna har barn fédda 2014 och 2015. Under hdstterminen 2025 har vi varit tva
ledare och 17 barn. Vi har fatt hjélp av en eller flera fordldrar som hjélpledare vid varje utflykt. Vi
planerade sju sammankomster men en av dessa bldstes bort av stormen Amy.

Vi inledde terminen med att trdna pé att paddla i Saxtorp medan det fortfarande var varmt i vattnet.
Efter det gjorde vi var forsta kombinerade vandring och dvernattning i Raftarp, med mycket lek och
spring i skogen innan vi sov gott i de fasta vindskydden. Vi provade pé orientering i Skrylle,
cyklade dressin i Tomelilla och hann &ven med en lite langre vandring i Fyledalen. Nér det var dags
for avslutning pa Tygegérden passade vi pd att testa att sova i militdrtidlt med kamin, och larde oss
att laga kolbulle dver 6ppen eld. Vi har annars fokuserat mycket pé att matlagning pa stormkdk den
hér terminen.
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Dressincykling Tomelilla



Orientering Skrylle

Lodjuren (Barn fodda 2013-2014)

Ledare: 4
Antal barn: 14 under varen, 14 under hosten

7 tillfallen under bade var och host

Falkarna (Barn féodda 2011-2012)

Véren 2025, 5 triffar, 3 ledare, 10 deltagare

Vi borjade terminen med en 10 km vandring i vackra Fulltofta, dér vi fick tillfélle att 6va pa att sétta
upp tarp i skogen. En ny aktivitet denna termin var dressincykling vid Bjornstorp. Gruppen hade
jatteroligt nir vi cyklade genom den fina naturen. Halvvigs &t vi medhavd lunch. Det fanns dven tid
for reflektion, dir gruppen reflekterade over aktiviteter som de gillar mest och vilka aktiviteter de
skulle vilja gora lingre fram.

Det behovs inte bil for att komma ut i naturen. Vi har dven tidigare akt kollektivtrafik. Denna
termin tog vi buss till Loddekdpinge, dér vi vandrade 12 km till Lomma. Vi hittade en trevlig
lunchplats i naturen och det fanns dven tid att ta ett dopp i havet. Vil framme i Lomma nj6t vi av en
vilfortjanad glass 1 solen.

Terminen avslutades med det stora foreningsligret i Vomb. Gruppen har tidigare sovit i fasta
vindskydd och télt. Denna géng blev det tarp, och grupperna hittade olika platser att sétta upp dem

pa.



Hosten 2025, 5 tréffar, 2 ledare, 10 deltagare

Under hostterminen paddlade vi for forsta gdngen i en 4, Ronne 4. Vi hyrde kanoter och paddlade
strackan frdn Gunnarddsbron till Djupadalsmélla. Vi hade tur med vddret, men vattennivén i an var
lag, vilket innebar att vi pa vissa stéllen fick lyfta kanoterna samt ta det extra lugnt dér det fanns
mycket sten. Vid Djupadalsmoélla hade vi bokat 6vernattning i vindskydd. Kvéllen bjod pa bade fri
lek och gemensamma aktiviteter.

Under terminen gjorde vi dven en utflykt till vackra Ven. Bétresan var en kul upplevelse i sig. Vil
framme pa on tog vi lokalbuss till Kyrkbacken, varifran vi vandrade tillbaka mot hamnen. Langs
védgen hittade vi en trevlig grillplats for lunch, dir det d&ven fanns mdjlighet till bad. Som en fin
avslutning pa dagen njot vi av glass i solen innan béten tog oss tillbaka till fastlandet.

Gruppen tycker mycket om att laga mat. For forsta gangen skulle vi gora en trerdtters meny.
Indelade 1 tre grupper ansvarade varje grupp for tillagning av en ritt som de sjilva hade planerat.
Vidret var toppen den dagen vi traffades pa Sibbarp for att laga mat. Bord, stolar, stormkok och
ingredienser bars fran bilarna till en mysig plats nira havet. De olika grupperna serverade stolt sina
ritter, aktiviteten blev mycket lyckad. Som pricken dver i:et hann vi &ven med ett dopp i havet
innan traffen avslutades.

Paddling i Ronnea




Dressincykling Bjornstorp




TVM - Tre Vildmarksmal

Under éret har Husies TVM inte forstérkts med ndgon nyinvigd grupp TVMare. Gruppen har
fokuserat pa tingen och varen och hdstens gemensammalédger med Husie. Under varen holls tva
TVM ting, Sydting “Fornting” i Maj i Blentarp-Sovde och Rixting i Onsala i Juni med Mumin
tema. TVMare fran Husie deltog pa bagge tingen. P4 Husies gemensamma vérldger i bérjan pa juni
sa arrangerade TVMarna utmaningar for strovar och lufsar grupperna.

Ett stort ging fran TVM Husie deltod pa ”Cirkusting” i oktober. P4 Husies gemensammaléger pa
Tygegarden i november arrangerade TVM:arna aktiviteter for strovare och lufsaregrupperna.




Laglandsvandringar

Laglandsvandringarna har tyvirr inte arrangerats i1 ar pa grund av brist pa ledare. Vi hoppas kunna
aterstarta denna aktivitet under 2026.

Kanadensare

Kanoterna anvinds flitigt under den senare delen av varen och tidig host av TVM och de éldre
frilufsargrupperna. Under dret har vi ocksd fortsatt med att fi fram fler certifierade ledare som kan
ta med sina grupper ut pa dventyr i vara sjoar och vattendrag. Utbildningen, kanadensare i
strommande erbjuds de redan certifierade ledarna for att hoja foreningens kompetens.

Aventyrliga familjen

Vart kanotiventyr genomfordes som vanligt i Hojalen. Det var en blandad skara av familjer fran 1
ar upp till 60 ar. Vi var tva ledare som genomforde aktiviteten.

Efter att ha slagit upp télten och en god lunch var det dags for l16rdagens paddling. Efter
genomgang av tekning och sdkerhet sattes kanoterna i sjon. Efter ndgra hundra meter i sjon
uppticktes ett ett litet hal i ledarkanoten, en nit som lossnat, s& kanoten hade en fin stréle vatten som
stod rakt upp i kanoten nér vi lyfte pd var packning. Det var bara att paddla tillbaka och byta kanot.

Paddling utgick fran barnens tdlamod och féardighet sa vi kortade av paddlingsturen och tog oss till
en mysig strand ddr alla barn och vuxna fikade, badade och gjorde massor av strandfynd.

Som vanligt blev vi besdkta av véra vanner Knotten pé kvillen sa alla krop snabb in i tilten for en
skon natts somn.

Dag tvé paddlade vi in i1 &n som i ar var ett riktigt djungeldventyr. Alla barn var lyriska nir man fick
“brotta” sig igenom vegetationen. P4 tillbaka vdgen blev det fika och de yngre barnen fick sjalv
paddla tillbaka. Efter lunchen packades ldgret ihop och alla tackade varandra for en trevlig helg.

Vara ledare

Ledare och fortroendevalda ér grunden for all vir verksamhet. Varje ar utbildar Friluftsfrimjandet
flera hundra ledare till véra olika verksamheter. Vi stottar det viktiga jobb som de gor, ger dem
mdjlighet att utvecklas och uppmuntra dem att stanna i organisationen.

Foéreningens sammanséttning av ledare och medlemmar speglar inte dagens samhélle. Vi har
ddrmed en mangfaldsutmaning. Utmaningen dr storst ndr det géller etnisk och kulturell méngfald.
Vi vill underldtta nyrekrytering av bade ledare, kursledare och fortroendevalda.

Friluftsakademin har ett ansvar i att sékerstilla lokalavdelningarnas forsorjning av ledare och
fortroendevalda, genom kvalitativa utbildningar inom ramen for véra utbildningsplaner.
Utbildningarna genomfors av véra kursledare med ledning och stéd av samordningsgrupper,
utbildningsteam och tjdnstemin pé nationell och regional niva.



Foreningen har genomfort tva ledartriffar, en infor starten av varterminen i augusti och en infor
starten av varterminen i Januari.

Ledartrédffen 1 augusti holls 1 vért forrad och vi holl en foreldsning om Autonom Motivation. Pa
ledartréffen i Januari var vi i Orienteringsklubbens lokal pa Bulltofta och diskuterade bland annat
problemldsning.

Vi dr totalt 43 aktiva ledare och har under 2025 har vara ledare genomfort f6ljande regionala
utbildningar:

e 5 st Grundutbildning Vildmarkséventyr

e 2 st Grundutbildning f6r Skogsmulle och skogensvérld
e [ st Kajakgrundutbildning

e 6 st ledare har gatt introduktionskurs lokalt

Vi har dven samarbetat med Malmé lokalavdelning som anordnat introduktions utbildningar for
ledare till Oppna Skogsglintan, Knopp och Knytte.

Vara medlemmar

For att verka i enlighet med vart &ndamaél, behdver vi en héllbar och stark medlemstillvéxt.
Friluftsfrimjandet arbetar for att 6ka antalet medlemmar — dels genom nya medlemmar, men
framforallt att fa befintliga medlemmar att stanna kvar hos oss. Det gor vi genom att gora
medlemskapet attraktivt — aktivera dem med béde dventyr, kunskap och inspiration 6ver hela éret.
Vi striavar mot virldens bésta friluftsaktiviteter levererade av Sveriges mest eftertraktade ledare.

Kommunikation och samhallspaverkan

For att underlétta var mojlighet att arbeta for vart &ndaméal behover Friluftsframjandet och var
lokalavdelning vara vélkdnda i samhéllet, och da kidnda for var verksamhet och vérderingar. Det gor
vi genom att arbeta i enlighet med vér varumérkesplattform — Bl& boken, vér grafiska manual, vér
uppforandekod och Friluftsfrimjandet.se — vart gemensamma fonster mot samhéllet.

Friluftsfrimjandet Husie har valt att kommunicera bade pa webbplats och via Facebook. Vissa av
véra verksamheter anvinder dven Facebooks gruppfunktion som kommunikationskanal mellan
fordldrar och ledare.

Externa kanaler
Webbplats: www.friluftsframjandet.se/husie
Facebook: www.facebook.com/friluftsframjandetHusie

Interna kanaler Webbplatsens medlems- och ledarsok Facebooks gruppfunktioner:
Friluftsfrimjandet Husie ledarforum Mejlkommunikation Var lokalavdelnings del i
Aventyrshanteraren pd www friluftsframjandet.se

Vi har bidragit till att goéra var verksamhet mer kénd lokalt och Friluftsfrimjandet som helhet mer
attraktivt.



Insikten om friluftslivets betydelse for sdvdl méanniskors hélsa och vélbefinnande, som for stimulans
av miljdomedvetenhet har 6kat. Darfor méste friluftslivets intressen védga tungt i samhaéllets planering
och verksamhet. Naturen dr den milj6é dar huvuddelen av var verksamhet bedrivs. Allemansritten dr
en forutséttning for att vi, genom friluftslivet ska kunna bidra till folkhélsa och livsglddje. Den ér
ocksa avgorande nadr det géller allas tillgdnglighet till naturen.

Styrelsens uppdrag och ansvar

Lokalavdelnings styrelse ska leda, driva och utveckla verksamheten sé att &ndamélsparagrafen
uppfylls langsiktigt. Styrelsen skall verka i enlighet med Friluftsfrimjandets stadgar och styrelsens
arbetsordning. Styrelsen har tagit fram en egen sdkerhetsforeskrift som utvecklas i samma takt som
vér verksamhet utvecklas. Styrelsens storta arbete ar att rekrytera ledare och se till att vi behaller de
ledare vi har. Vi ldgger en ganska stor del av var budget pa ledarutbildningar. I féreningen skall
man fé véxa och utvecklas som ledare.

Demokrati och organisation

Friluftsfrimjandet dr en ideell organisation och vi bygger var verksamhet pa demokratiska
principer. Var organisationsstruktur Riks/Region/Lokalavdelning styrs av gemensamma stadgar.
Som enskild medlem kan man vara med och péverka i bdde mikro- och makroperspektivet genom
var modell for representativ demokrati.

Friluftsfrimjandets verksamhet leds av styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med
organisationens stadgar, beslut tagna pd stimmor, géllande strategiska riktningsdokument och andra
styrdokument. Var lokalavdelning leds av styrelsen.

Vi ér sju (7) ledamoter och tva (3) suppleanter i styrelsen. Under aret har vi genomfort 10
styrelsemdten. Under aret har vi haft tva ledarméten och ett medlemsmote, drsmotet.



Styrelse/organisation

Styrelsens sammansittning under aret

e Orforande:  Robert Klasson
e V. Orforande: Anna Trulsson
e Sekreterare: Ove Hed

e Kassor: Frederick Jenssen
e Ledamot: Maria Mattson

e Ledamot: Mats Holmberg

e Ledamot Malin Hofvander

e Suppleant: Jenny Kirsten Bille
e Suppleant:  Caroline Olsson
e Suppleant:  Tora Ahlstrom

Revisorer under éaret

e Ordinarie:  Orjan Perman
e Suppleant: Anders Fyhn

Valberedning under aret

e Ledamot: Anders Wendt (Sammankallande)
e Jedamot: Petter Ramnemo

For styrelsen

Ove Hed - Sekreterare

Malmo den 2026 02 08

Robert Klasson - Ordforande






