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TERMINSPROGRAM HÖSTEN 2015 LUFSARE 04/05        

 

Välkomna till höstens termin då vi nu avvancerat till att bli Lufsare! Nu är det  dax att packa 

ryggsäckarna igen för nya spännande äventyr. Programmet bjuder på lite längre utflykter än tidigare.  

 

Kontrollera noga tider och var vi ska träffas, det kommer variera lite denna termin. Och du minns 

väl att vi nästan alltid gör upp eld så att du kan grilla något gott! 

 

Vi ledare kommer att samla in 100 kr/barn som går till vår grupps aktiviteter. Var vänlig 

och ta med dig jämna pengar i ett kuvert märkt med barnets namn samt mailadress till föräldrar vid 

första tillfället så underlättar ni för oss.  

 

Ni som inte betalt medlemskap, vänligen gör det innan första träffen så att Ert barn är försäkrat. 

Visa upp medlemskort vid första träffen eller så snart ni fått det. 

 

Datum Tid och plats Aktivitet Tänk på 

5-6/9 

lördag-

söndag 

8:30 samling Vattenmöllan. 

Hemkomst ca 12:30 söndag 

Kullaläger Separat inbjudan 

27/9 

söndag 

10-14 Konsum Torup Ta med något att grilla. 

11/10 

söndag 

10- ca 16 Konsum Nimis vid Kullaberg Klättervänliga skor. Mat som 

inte behöver värmas. Gärna 

även varm dryck. 

8/11 

söndag 

10-14 Konsum Skrylle – naturstig och lekplats Ta med något att grilla 

22/11 

söndag 

11:45- ca15:15 Konsum 4 H gården Ö Torn. Klättring Inomhusaktivitet. 

Gympaskor. Kall matsäck. 

11/12 

fredag 

18-20 Sandvägens slut, 

parkeringen 

Grilla och chilla Ta med något att grilla. 

Ficklampa om du vill. 
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UTRUSTNING 
Packlista/klädsel för dagsturer: 

Använd en ryggsäck som sitter skönt på, helst har den rem över bröstet och gärna avbärarbälte över höften 

Bra stövlar eller kängor på fötterna  

Kläder efter väder 

Extra kläder i ryggsäcken (sockor, vantar, byxor, varm tröja och regnkläder) 

Minst två plastpåsar (om stövlarna blir våta inuti så tar du dessa utanpå ett par torra sockor) 

Sittunderlag 

Kåsa eller mugg 

Spork (eller sked och gaffel) 

Visselpipa (helst i fickan och fästad vid t.ex midjan på dina byxor, ska inte ligga i ryggsäcken) 

Mat (alltid några smörgåsar, en frukt och gärna även något att grilla, t.ex korv, köttbullar, varm macka i folie. 

Hamburgare kan gärna förstekas hemma). 

Dryck (både kall och varm) 

+ en flaska med vatten (viktig som både extra dryck, att släcka eld med eller att tvätta sig med) 

Plåster (ledarna har alltid 1:a förband med sig) 

Toarulle med lite papper 

Kniv  

Knoprep 

 

Och du, packa din ryggsäck själv med lite hjälp av någon vuxen så hittar du lättare! 

 

 

Vi ses i skogen!  

 

 

 

LEDARE  
 

Ola          Marie        Tommy       Helene     Christian 
(Bonder)         (Björup)           (Persson)            (Hansson)          (Grandi) 
0705-620510    0733-628521      0725-868195      0733-708959     0709-787490                   
 

Kom ihåg: meddela oss som står och väntar, om du inte kan komma ☎ 
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MEDLEMSKAP 
För att vara med i vår verksamhet skall du vara medlem i Friluftsfrämjandet. Då är du försäkrad när du deltar i 

våra aktiviteter 

Medlemskapet kostar:  

Medlemskategorier Avgift per år(kr) 

Barn: 0-12 år 100 

Ungdom: 13-25 år 170 

Vuxen: 26 år och äldre 360 

Familj: Personer skrivna på samma adress 530 

 

Vi ser gärna att också en vuxen eller hela familjen är medlem och att ni på så sätt stöttar vår förening. Enklaste 

sättet att blir medlem är via vår hemsida. Glöm inte att ange Genarps lokalvadelning. Medlemskap i 

Friluftsfrämjandet ger en prenumeration på vår tidning 4 nr per år samt följande förmåner: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

För mer information om förmånerna gå in å vår hemsida. En del gäller endast familje-/vuxenmedlemskap. 


