OXNEGARDSDAGEN

10/9-2023

Oxnegardeni Jonképing

Oxnegérdsdagen ar ett arligt
evenemang som bjuder in hela
familjen, oavsett alder, till en dag fylld
av spannande aktiviteter kopplade till
lek, natur, kultur, miljé och friluftsliv.
Detta engagerade arrangemang ar
mojligt tack vare det samarbete som
Friluftsframjandet har etablerat med
fler olika foreningar, bostadsforetaget
Vatterhem och Studieframjandet.

Under Oxnegardsdagen samlades ca
tusen entusiastiska besdkare som
deltog i allt fran ponnyridning och
ansiktsmalning till en underhallande
tipspromenad med mera. Samtliga
aktiviteter var kostnadsfria for
deltagarna, forutom mat och dryck som
fanns till forsaljning.
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Oxnegdrdsdagen

Sondag 10 september 9 - 14

"Det var verkligen en positiv dag med
manga glada barnfamiljer och en fantastisk
stamning pa Oxnegarden. Aven vildigt
positivt att det var sd manga aktiviteter som
erbjods. Jag ser verkligen fram emot nasta
gang." - Hans-Ake Antonsson,
styrelsemedlem pa Friluftsframjandet
Oxnegarden.

Hans Widell projektledare och ordférande fér Friluftsfrimjandet Oxnegdrden som gor

den har dagen mojlig ar mycket néjd 6ver dagen.

- Manga positiva reaktioner fran besckare, medlemmar, barn som vuxna och
organisationer/foreningar, visar att arrangemanget ar uppskattat och att det
kommer leva kvar sa lange vi har ork och kraft.




Friluftsframjandet Jonkoping erbjod

en minnesvard aktivitet fylld med
praktisk erfarenhet av friluftsliv och bli
krisvis. Deltagarna fick en unik chans att
utforska och prova pa olika fardigheter.
Det inkluderade att satta samman ett
stormkdk och att uppleva kdnslanav att
sitta i en kajak, samt bekanta sig med en
mangd olika taltmodeller.

Evenemanget gav deltagarna en
vardefull insikt i friluftslivets
mangsidighet och utrustade dem med
praktiska kunskaper som kommer vara
anvandbara i framtida dventyr.
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att vandra Allemansrittsleden & 8ka din
kunskap om Allemansratten!

ca 2,3km lang
med 19
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Deltagarna fick dven chansen att testa

sina kunskaper om Allemansratten genom

en mobilquiz, dar en snabb skanning aven QR-kod
Oppnade dorren till tavlingen. Genom att svara
korrekt pa 10 fragor hade man mgjlighet att delta
i en spannande utlottning med lockande priser
som beldning. Manga engagerade deltagare tog
sig an quizets utmaningar eller

vandrade Allemansrattsleden.

Dagen erbjod dven en uppskattad tipspromenad,
som lockade manga deltagare att delta i denna
underhallande aktivitet.

Nagra av de lyckligt lottade som vann ett av vara fina

priser i utlottningen




Vad ir Oxnegarden och vad bidrar den
med?
Oxnegérden ar en plats som inte bara
lockar med manga friluftsaktiviteter, utan
‘ har dven en djupare betydelse for

{3 gemenskapen i det
o F== .ea® | omkringliggande omradet. Har far
‘ besdkare chansen att
utforska naturskdna stigar, njuta av
grillning och komma ndarmare naturen.
Forutom dessa mojligheter finns dven
olika verksamheter tillgangliga, sa som
Skogsmulle och "Hang med oss ut".
Dessa aktiviteter ger deltagarna chansen
att fordjupa sin kontakt med naturen och
samtidigt skapa starkare band
med varandra. Dar friluftsupplevelser
och gemenskap stari fokus.
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Dagen avslutades sedan med att Hans Widell projektledare summerade de viktigaste
insikterna fran dagen och uppmanade deltagarna att anvanda det i sin vardag.
Sammanfattningsvis var Oxnegardsdagen en framgangsrik och givande hindelse som
lamnade deltagarna inspirerade och engagerade. Vi ser fram emot att bygga vidare pa
de idéer och insikter som delades under dagen och ser fram emot framtida evenemang.
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