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Protokoll Regionstämma  
Friluftsfrämjandet Region Öst    Gränna 2022-04-23 

 
 
§ 
1 Stämmans öppnande  

Regionordförande Karin Gustafsson hälsar välkommen och förklarar Regionstämman i 
Friluftsfrämjandet Region Öst öppnad.   

 
2 Upprop och fastställande av röstlängd 

Röstlängden fastställs till 29 närvarande och röstberättigande ombud.  
 

3 Val av ordförande för stämman 
Regionstämman beslutar att välja Hans Widell, från Friluftsfrämjandet Öxnegården till 
ordförande för stämman. 

 
4 Val av sekreterare för stämman 

Regionstämman beslutar att välja Louise Hammerin, regionkontoret, till sekreterare för 
stämman.  

 
5 Fråga om stämman är i stadgeenlig ordning kallad 

Kallelse till stämman sändes den 18 mars 2022 till alla lokalavdelningars 
styrelserepresentanter samt publicerades i regionens nyhetsbrev. Enligt stadgarna ska 
kallelse till stämman ske senast fyra veckor innan stämman.  
Regionstämman beslutar att förklara stämman i stadgeenlig ordning kallad.   

 
6 Val av två justerare att jämte ordförande justera protokollet 

Regionstämman beslutar att välja Louise Ferm, Borensberg och Roger Storm, 
Öxnegården till justerare att jämte ordförande justera protokollet. 
 

7 Val av rösträknare 
Regionstämman beslutar att välja Louise Ferm, Borensberg och Roger Storm, 
Öxnegården till rösträknare. 

 
8 Godkännande av dagordning 

Regionstämman beslutar att anta föreslagen dagordning.  
 

9 Föredragning av verksamhetsberättelse och årsredovisning  
Karin Gustafsson, regionordförande, föredrar verksamhetsberättelsen 2021. 
Klas Qvarnström, regionens kassör, föredrar årsredovisningen 2021.  
 

10 Föredragning av revisionsberättelse 
Stämmans ordförande läser upp revisorernas uttalanden från revisionsberättelsen 2021.  
Regionstämman beslutar att revisorernas berättelse till handlingarna.  
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11 Fastställande av disposition av resultat 
I enlighet med disposition i årsredovisningen 2021.  
 
Regionstämman beslutar om disposition enligt styrelsens förslag: 
Balanserat ingående kapital  - 1 063 870 
Årets resultat     - 274 115 
Utgående eget kapital  - 1 337 985 
 

12 Fastställande av verksamhetsberättelse och årsredovisning  
Regionstämman beslutar att godkänna och fastställa verksamhetsberättelse och 
årsredovisning för 2021.  

 
13 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 

Regionstämman beslutar att bevilja ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning.  
 
14 Antagande av Friluftsfrämjandets stadgar   

Regionstämman beslutar att anta Friluftsfrämjandets stadgar 2021. 
 

15 Behandling av ärenden som styrelsen förelägger stämman 
Inga sådana ärenden.     
 

16 Behandling av inkomna ärenden/motioner 
Inga sådana ärenden.  
  

17 Fastställande av arvode till styrelsen 
Nuvarande arvodering föreslås:  
Ordförande 1500 kr/år (fastsumma) + 500 kr/möte, max 5000 kr/år  
Kassör 1000 kr/år (fastsumma) + 500 kr/möte, max 4000 kr/år  
Ledamot 500 kr/möte, max 3000 kr/år  
Regionstämman beslutar att fastställa ovan angivna arvodering.  
 
Ajournering  
Stämman ajournerar sig 10 minuter.  

 
18 Behandling av styrelsens verksamhets- och budgetplan för kommande  

verksamhets- och räkenskapsår 
Karin Gustafsson tillsammans med anställda på regionkontoret föredrar handlingsplan 
2022. Handlingsplanen är en konkretisering av Region Östs antagna 3-åriga 
verksamhetsplan 2022-2024.  
 
Klas Qvarnström, föredrar budgetplan för räkenskapsår 2022.  

 
Regionstämman beslutar att bifalla styrelsens förslag till verksamhetsplan och 
budgetplan för räkenskapsåret 2022.  

 
 

19 Bestämmande av antal styrelseledamöter 
Regionstämman beslutar antalet till sex ledamöter samt ordförande. Stämman 
uppmuntrar styrelsen till att komplettera regionstyrelsen med en adjungerad 
ungdomsledamot under året. 
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20 Val av styrelseledamöter samt eventuellt fyllnadsval 

Valberedningens förslag:  
Hanna Styrbjörn, Norrköping, 3 år omval 
Regionstämman beslutar enligt valberedningens förslag.  
 

21 Val av revisorer enligt stadgans § 8.7 
Valberedningens förslag:  
Revisor auktoriserad från Ernst & Young, Jönköping (Oskar Rosenqvist) 1 år omval 
Lekmannarevisor Caroline Ekehage, Värnamo 1 år omval  
Ersättare lekmannarevisor Johan Hägglund, Västervik 1 år nyval 
Regionstämman beslutar enligt valberedningens förslag.  
 

22 Val av valberedning enligt stadgarna § 8.4.1  
Regionstämman beslutar att välja Lina Dahlström, Gotland 3 år nyval.  

 
23 Val av ombud till Årsstämma            

Valberedningens förslag: 
Agnes Claesson, Jönköping; Karin Gustafsson, Kinda; Hanna Styrbjörn, Norrköping; Elin 
Rydin, Kinda; Jörgen Liepe, Växjö; Klas Qvarnström, Växjö, Ursula Liepe, Växjö; Niclas 
Jinnerstrand, Jönköping, Louise Hammerin, Öxnegården; Johan Hägglund, Västervik.  
Regionstämman beslutar enligt valberedningens förslag. 
 

24 Val av ombud till Ungdomsstämma 
Regionstämman beslutar att ge styrelsen i uppdrag att utse ombud till 
ungdomsstämman.  

 
25 Stämman avslutas 

Stämmans ordförande, Hans Widell, tackar och förklarar stämman avslutad. 
 
 
 
 
 
Gränna 2022-04-23 
 
 
 
Justeras  Justeras         Justeras  Vid protokollet 
 
 
 
Hans Widell  Louise Ferm         Roger Storm Louise Hammerin 
Stämmoordförande Justerare         Justerare  Stämmosekreterare  


