FRILUFTS
FRAMJANDET

KALMAR-OLAND

Verksamhetsberittelse 2020

Styrelsen for Friluftsframjandet Kalmar-Oland lokalavdelning avlagger féljande
verksamhetsberattelse fér verksamhetsaret 2020-01-01 — 2020-12-31.

1. Styrelsen
Styrelsen har haft foljande sammansattning.
Ordférande Charlotte Lindquist
Vice ordférande Ulrika Persson
Kassoér Bente Transo
Sekreterare Gunilla Roslund
Styrelseledaméter Martha Medhammar

Margareta Haager
Gudrun Isaksson

Suppleant Hakan Eriksson



Vid kommande arsmoéte I6per mandatperioden ut for féljande styrelsemedlemmar:
Charlotte Lindquist, Gunilla Roslund, Margareta Haager, Martha Medhammar och
Hakan Eriksson.

Styrelsen har under verksamhetsaret 2020 haft sex styrelsemoten. Pa arets forsta
styrelseméte 20/1 narvarade Nina Svenman och Hans-Ake Antonsson fran Region
Ost. Med anledning av coronapandemin har arets styrelseméten fatt hallas pa olika
satt sdsom fysiskt inomhus, fysiskt utomhus med avstand samt digitalt.

2. Revisorer

Revisor har varit Bjérn-Olof Petersson, suppleant Lisbet Carlsson
3. Valberedning

Valberedning till arsmétet har varit styrelsen.
4. Medlemmar

Lokalavdelningen hade 2020-09-30 615 betalande medlemmar och 2020-12-31 509
betalande medlemmar. Detta innebar en 6kning jamfort med foregaende ar vilket
delvis kan forklaras av att tidigare medlemmar i lokalavdelning Oland évergétt till att
tillhéra Kalmar, numera lokalavdelning Kalmar-Oland.

5. Arsméte
Arsmétet hélls 2020-03-06 pa Varsnasgarden och 27 medlemmar deltog pa métet.
6. Utbildning och fortbildning

Under 2020 har tva nya barnledare och tva nya MTB-ledare utbildats. Lokal
hjalpledarutbildning har diskuterats men inte varit méjlig att genomféra pa grund av
radande restriktioner. 18—20/9 deltog fyra medlemmar i vandringsledarutbildning
lagland som genomférdes pa Oland. Utblick 2020 genomférdes digitalt med
anledning av Covid-19 och de som valde att delta gjorde det pa egen hand hemma.

7. Foreningen

Var férening har bankgiro 195-2738 och Swish-nummer 123 650 73 62. Var hemsida
har adress www friluftsframjandet.se/regioner/ost/lokalavdelningar/kalmar-oland/. Vi
finns dven pa Facebook och Instagram.

8. Aktiviteter

Friluftsframjandet Kalmar-Oland har under 2020 kommit igang bra med att anvanda
aventyrhanteraren. Under 2020 var antal aventyr som har lagts ut via



aventyrshanteraren 165 vilket ar en stor 6kning jamfért med 41 under 2019. Av de
aventyr som lagts ut via dventyrshanteraren 2020 var det endast tre med tillhérande
sakerhetsplan vilket darfor far ses som ett férbattringsomrade under 2021.

Skogsmulle och Vildmarksaventyr

Under 2020 har vi haft foljande aktiva grupper: tre knyttegrupper (en grupp med barn
fédda 2017 och tva grupper med barn fédda 2016), tva mullegrupper (barn fédda
2014), en strévargrupp for barn i ak 1-4 samt en lufsargrupp fér barn i ak 5.

Grenansvarig var Martha Medhammar.
MTB

Under var och hést har vi genomfért mtb-skola fér barn och ungdomar 6—14 ar. Totalt
10 tilifallen och cirka 50 deltagare. Under varen héll vi en teknikkurs for vuxna
nybérjare och under hosten har vi haft flera cykelturer som riktats mot just den
malgruppen. Vi har ocksa genomfért familjecykling. Varannan vecka, under en stor
del av aret, har vi anordnat s.k. "6ppna turer” for vuxna. | augusti utbildades tva nya
MTB-ledare.

Tillsammans med Kalmar kommun och Abloc har vi genomfért bygget

av Snurrom Bikepark som stod klar i april. Platsen har bidragit till att manga kommit
ut spontant pa cykel i skogen och det &r en plats for barn och familjer att umgas
tillsammans.

Outnorth har sponsrat féreningens cykelledare med ryggséckar fran deras eget
marke Urberg.

Alla mtb-ledare har under hosten bestéllt ett gemensamt still med shorts och tréja
som kommer att anvandas som ledarklader framéver.

Grenansvarig var Ulrika Persson.
Vandring

2020 har varit ett mycket framgangsrikt vandringsar med tillskott av fyra nyutbildade
ledare och stor uppslutning till samtliga laglandsvandringar. P& grund av restriktioner
var dagvandringarna instéllda 12 veckor under varen samt fyra veckor i slutet av
hésten. Under 6vrig tid har 54 vandringar genomférts med totalt ca 780 deltagare.
Under hésten har vandringarna arrangerats med delvis nytt upplagg som
annonserats pa hemsidan dar antalet deltagarna varit begransat med anledning av
coronarestriktioner. En nyhet har varit vandringar i Kalmar naromrade en dag i
veckan. Samtliga vandringar har varit mycket uppskattade bada for
vandringsupplevelsen och den sociala gemenskapen. Tillstrémningen har varit sa
stor att alla intresserade tyvarr inte alltid kunnat erbjudas plats.



En ledartréff tillsammans med de nyutbildade vandringslederna har genomférts under
hésten 2020 innehallande praktisk information och diskussion om plan fér framtida
vandringsverksamhet.

Grenansvarig var Bente Transé.
Aventyrliga vuxna

Aventyrliga vuxna startade i Kalmar-Oland lokalavdelning under varen 2020 av
Amanda Wilsson, Magnus Nilsson och Linnea Svensson. Gruppens mal ar att
inspirera vuxna till att spendera mer tid ute i naturen tillsammans med likasinnade.
Konceptet &r att utféra varierande friluftsaktiviteter som ska vara roliga, larorika och
gladjefyllda. Under hésten gick Magnus Nilsson och Linnea Svensson
vandringsledarutbildning lagland.

Under det gangna aret har gruppen haft sex traffar. De tva forsta traffarna innehéll
lattare vandring i omradet kring Varsnasgarden samt skogsmeditation och grillning.
Orkidévandring pa Oland anordnades vid den tredje traffen och deltagarna fick lara
sig mer om floran pa alvaret. Pa fjarde traffen visades olika sorters stormkék och det
bjéds pa mat samt kunskapsutbyte om télt och vad man ska ténka pa nar man ska ut
och vandra. Femte traffen innefattade kanotpaddling utanfér Véarsnas, bad och
matlagning. P4 sjatte traffen anordnades en halloweenvandring dar gruppen gick i
morkret med pannlampor ut mot Horsé naturreservat, beréttade spékhistorier runt
lagerelden och grillade korv.

Med anledning av nya restriktionerna gallande Covid-19 fick planerade traffar under
november och december tyvarr stallas in.

Langfardsskridsko
Verksamhet anordnas av LangfardsSkrinnarna i Sydést.

Tips- och bingopromenader

Som en samlingspunkt for medlemmar och aliménheten startade varsiasongens tips-
och bingopromenader vid Véarsnasgarden med rekordstort antal deltagare. Med
anledning av coronapandemin och FHM:s restriktioner fér att undvika smitta stalldes
den verksamheten in fran mitten av april.

Ovrigt

Under hosten 2020 fardigstélldes sammanslagning mellan Friluftsframjandet Kalmar
och Friluftsframjandet Oland. Var lokalavdelning har darmed bytt namn till
Friluftsframjandet Kalmar-Oland och vi har i samband med detta fatt hjalp fran riks att
ta fram en ny logga och har @ven satt upp en ny skylt vid Varsnasgéarden.



13/3 anordnades en traff vid Varsnasgarden fér barn- och cykelledare med familjer.
Det bjéds pa smoérgardstarta, utomhusaktiviteter och avslutades med smores vid
elden.

Planerad medverkan i Var pa Skélby stalldes in med anledning av coronapandemin.

Vi har med anledning av installda tips- och bingopromenader testat tipsrundor som
utgatt frdn Varsnasgarden via GPSQuiz app. Intresset var dock svalt.

Vi skulle under Ironman 2020 fér forsta gangen varit funktioner och ansvariga for en
vatskestation. Tyvarr stélldes Ironman in med anledning av coronapandemin men vi
hoppas att fa fortroendet igen under 2021.

24/10 anordnades en coronasaker stdddag utomhus vid Varsnasgarden och
Snurrom bike park. Det bjéds pa grillad korv och fika.

| december medverkade tva av vara ledare i ett TV-inslag i SVT Sméaland som
handlade om eldning utomhus och 6kat intresse fér friluftsliv i samband med
coronapandemin.

Ett ledaravtal har under aret tagit fram och bérjat anvéandas fér nyrekryterade ledare
inom féreningen, se bilaga.

Beslut har tagits att under 2021 starta en ny kajaksektion inom Friluftsframjandet
Kalmar-Oland. Anledning &r att en intresserad blivande ledare, Per Lindstrém, hért av
sig till styrelsen och vill starta upp denna verksamhet. Han kommer enligt nuvarande
plan att ga ledarutbildning steg 1 under varen 2021.

Hakan Eriksson har under aret inventerat vart kanot- och kajakférrad.

9. Samverkan



Sedan hésten 2019 ingar Friluftsframjandet i Kalmar kommuns integrationsrad och
Bente Transé &ar var representant. Syftet med radet &r att formedla information, skapa
kontakt, natverk och samordning av aktérers insatser fér 6kad integration samt ett
forum for belysning av de insatser som gérs i kommunen.

Ett medborgarforslag vi lamnade in 2019 resulterade under 2020 i sénkt tillaten
korhastighet pa vagen mellan Snurrom och Vérsnas.

Vi har anslutit oss till Kalmar kommuns Kompis-kortet dar vi erbjuder ga tva for en pa
tips- och bingopromenad.

Charlotte Lindquist och Bente Transé medverkade pa den digitala Regionstémman
25/4.

Samtal har forts under aret med Studieframjandet kring samverkan, framst kring
fortbildning for vara ledare inom forsta hjalpen. Tyvarr har skifte av kontaktperson pa
Studieframjandet samt coronapandemin paverkat sa samtal kring detta kommer
eventuellt aterupptas igen under 2021.

Kontakt har tagits av Anneli Lintun som startat verksamheten Oppna skogsglantan pa
sin arbetsplats Oppna férskolan Safiren i Farjestaden. Hon har under aret gatt
Friluftsframjandets utbildning och kommer marknadsféra sina traffar via
aktivitetshanteraren pa var hemsida och framdover vid behov dven via vara sociala
medier.

Delar av styrelsen samt representanter fran Kalmar kommun traffades pa
Varsnasgarden 14/10 for en informations- och visionstraff géllande Snurromomradet,
Friluftsframjandet Kalmar-Olands framtida verksamhet, Varsnasgardens framtid samt
Friluftslivets ar 2021.

10. Ekonomi

Féreningens ekonomi ar god trots att 2020 var ett ar med stor paverkan pa var
verksamhet pa grund av Covid-19. 2020 ars resultat visar trots radande
omstandigheter pa ett dverskott pa 28 tkr, 6 tkr lagre an resultatet 2019 och med en
del variationer pa ett antal konton i férhallande till aret innan.

Foéreningens intakter 6kande totalt med 8%. Bland férandringar kan en minskning
med 70 % av intékter fér Tips- och Bingo namnas. Hyresintédkterna minskade med ca
10 tkr men kan harledas till tidig hyresinbetalning i dec 2019 f6r hyra avseende 2020.
Intékter for barn- och ungdomsverksamheten har ékat med 10 tkr. De kommunal
bidragen har 6kat betydligt med ca 40 tkr vilket bade ar en 6kning av driftbidraget
men framst sarskilda anslag som kompensation for den ekonomiska paverkan pa
féreningens ekonomi med anledning av Covid-19. Medlemsintékterna har ékat med
20%.



Foéreningens kostnader 6kade med 12%. Har kan namnas minskade el-kostnader
med 10 tkr som ett resultat av éversyn av elférbrukning och abonnemang. En del av
okningen bestar av kostnader for reparation och underhall sasom rengéring av tak till
en kostnad av 20 tkr. Aven kostnader fér barn- och ungdomsverksamheten samt
MTB har dkat.

Gladjande ar att den relativt goda ekonomin inneburit att vi &ven
2020 kunnat satsa pa utbildning av ledare, under 2020 har kostanden for
ledarutbildningar varit ca 30 tkr.

Av balansrapporten framgar att foreningens tillgangar under 2020 6kat med ca
111 tkr. Okning &r framst ett tillskott till det egna kapitalet med ca 82 tkr i samband
med sammanslagning med Oland lokalavdelning.

Under aret har vi slutit ett avtal med Riks om betalservice samt haft ett pilotprojekt
med anmalning och betalning av deltagaravgift i betalservicefunktionen.

For mer detaljerad information, se resultat- och balansrapport.

11. Varsnasgarden

Kalmar kommun har 2020-06-24 sagt upp sitt hyresavtal géllande
forskoleverksamhet pa Varsnasgarden. Lokalen har under aret hyrts ut till
allmanheten vid 21 tillfallen. Samtliga bokningar fér november och december
har annullerats med anledning av coronarestriktioner. Hyreskostnaden har efter
styrelsebeslut korrigerats under hésten 2020.

Sedan september har féreningen en éverenskommelse med Kalmar kommuns
mobila féreningsteam om viss skotsel av Varsnasgarden utomhus géllande
grasklippning, lI6vhantering, réjning av ogras mm samt inomhus med enklare stad-
och hantverksarbeten.

Efter beslut om att lagga ner bastuverksamheten har vi sékrat ner fran 50 till 20
Ampere. Detta som ett led i 6versyn av ekonomi och den framtida verksamheten vid
Varsnasgarden.

LA Takvard AB har under 2020 utfort taktvatt pa Varsnasgarden.

Slutord

Tyvarr har vi, liksom andra féreningar, paverkats av coronapandemin under 2020.
Trots detta har vi haft méjlighet att bedriva fantastisk verksamhet under aret.
Styrelsen vill framfora ett stort tack till alla ledare och andra frivilliga krafter, till alla
vara medlemmar och till Kalmar kommun fér ett gott samarbete under
verksamhetsaret.



Kalmar i januari 2021.

For styrelsen
Charlotte Lindquist Ulrika Persson Bente Transé
Ordf. Vice ordf. Kassor
Unanotte dindpuesk. bk Pecsin jﬂ/ Y
Gunilla Roslund Martha Medhammar Gudrun Isaksson
Sekretera ’ Ledamot Ledamot Y
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