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Paddling sommaren 2018
(foto: Jonas Karlsson)
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| ar passerade Friluftsframjandet i Sverige 100 000 medlemmar. Det ar en fantastisk prestation
och det sporrar oss att dven vilja utveckla Friluftsframjandet pa Gotland. For att kunna
utveckla var verksamhet maste vi veta mer om vad vara medlemmar &r intresserade av. Vi
planerar darfor en enkdt som vi kommer skicka ut under hosten. Era svar pa den enkaten
kommer ligga som grund for planeringen av verksamheten 2019.

Vi fortsatter att satsa pa vara ledare. | ar har vi utbildat fem nya barnledare och under hosten
erbjuder vi fortbildning for alla vara ledare pa Friluftsframjandets stora fortbildningshelg pa
Isaberg.

Ga in pa www.friluftsframjandet.se/gotland och lds mer. Dar kan du dven bli medlem.
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Framjarstugan

Vid VOK-stugan utanfor Visby har vi var framjarstuga. Dar har vi en del av var friluftsutrustning
och mojligheter till méten nar vadret gor att till och med en friluftsframjare vill sitta inomhus.
Vi har dven en anslagstavla dar vi satter upp information om vara dventyr. Om det lyser i
stugan nar ni passerar forbi tycker vi att ni ska knacka pa. Det ar nastan alltid lage for ett
trevligt samtal eller en kopp kaffe.

{ FRILUFTSFRAMJANDET

Hang med oss ut!

Vi erbjuder hérliga naturupplevelser genom en mangd sma och stora friluftsaventyr! Allt fran
barnverksamhet med Skogsmulle till turer i skog och éver vatten.

Vara aktiviteter leds alltid av utbildade ledare som gor turerna sdkra, njutbara, spannande och
utvecklande. Det spelar ingen roll om du &r nybdrjare eller inbiten fantast. Vara grupper
anpassas alltid efter deltagarna och vi erbjuder saval gemenskap som utmaningar for de riktigt
aventyrliga.

Vi har under varen och hsten utbildat tvd Mulleledare och tva ledare fér Aventyrliga familjen.
Har du kanske dromt om att bli friluftsledare? Da har du kommit ratt. Valkommen att kontakta
oss!
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Grottaventyr for de minsta.
(foto: Stefan Wramner)

Vid Toftagropen.
(foto: Jonas Karlsson)

Paddling runt 6arna
o St - utanfor Slite
e TN s (foto: Jonas Karlsson)
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Friluftsfrimjandet pa Gotland har hittills i ar hallit i kajakpaddlingar och vandringar i olika
svarighetsgrader runt 6n och haft saval Mulle, som Strovar- och Frilufsargrupper.

Med konceptet Aventyrliga familjen gick vi konstorienteringen vid -
Karleksstigen i Visby och lagade en god gryta pa Triangakdk
tillsammans, samt planerar ett aventyr vid Kutkaldu i Tingstade,
dar flera familjer bland annat har naturbingo langs med stigen,
leker med barkbatar och grillar tillsammans.

| var planerar vi for en ny skogsmullegrupp vid framjarstugan vid
VOK. Samtidigt med den haller vi en aktivitet for vuxna,
friluftsmatlagning. Tanken ar att man lamnar barnen hos
Skogsmulle och lar sig laga mat i naturen.

Givetvis kan man vara med aktiviteterna separat.

Vid Lojsta slott
(foto: Jonas Karlsson)



Tva ganger varje ar traffas alla ledare inom
Friluftsframjandet Gotland och planerar
kommande aktiviteter. Vi provar dessutom
ofta pa nagot nytt.

Vi letar alltid efter nya ledare sa hor av dig
om du ar intresserad!




Korsord
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17
Vagratt Lodratt

2) Hjalper oss att hitta ratt riktning
5) Cykel som passar i skogen

7) Tidig varblomma

10) Skogsknyttarnas symbol

12) Friluftsframjandet Gotlands tidning

14) Slanger vi inte i naturen
16) Kan man vandra bade pa och i

17) Vilken sida av tradet ar myrstackarna pa?

1) Skogsmulles utrop

3) Ger oss ratt att vistas i naturen
4) Tidig varfagel

6) Ger varme

8) Gotlands djupaste sjo

9) Driver en kajak

11) Dricker mullebarnen ur

12) Viktigt under rasten

13) Haller kaffet varmt

15) Bra att ha nar man vandrar

Nar du har 16st korsordet kan du fota det och maila till gotland@friluftsframjandet.se och

vinna fina priser!
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Var verksamhet
Sedan 1967 har medlemmar i Friluftsframjandet Gotland tillsammans fatt uppleva och lara sig
mer om naturen.

Barnverksamheter

| verksamheterna Skogsknytte, Skogknopp, Skogsmulle, Strévare och Frilufsare far barnen lara
sig att uppskatta och uppleva naturen i sin egen takt.

Vandring

Vara vandringar tar oss med till olika delar av Gotland och vi far uppleva den rika natur och
kultur vi har har pa on, i olika svarighetsgrader.

Cykling
Med MTB tar vi oss fram nastan 6verallt i skogen. Vi lar oss ta oss over stockar och nerfor
branta backar. Tillsammans utforskar vi mer.

Paddling
Med duktiga ledare som planerar turerna kan deltagarna njuta av turerna i sjoar, olika
vattendrag och i havet fullt ut.

Geocaching
Med hjalp av GPS letar vi efter skatter runt om pa on. Skatterna bestar av en liten lada med en
loggbok, men for oss ar naturupplevelsen den stora behallningen.

Aventyrliga familjen

Vi upplever naturen tillsammans med familjen. Ni far testa pa en rad olika utomhusaventyr.
Som till exempel att laga mat 6ver 6ppen eld, paddla, vandra, klattra, testa geocaching eller
kanske bestka nagra grottor.

Familjedagar

Nar du vill uppleva mycket pa en gang ar vara familjedagar ett bra val. Ofta kan du prova pa
manga olika saker pa en och samma gang.

Skrinna skridskoskola

Har lar sig de minsta att aka skridskor. | en trygg ishall far de lara sig att ha roligt pa isen utan
att behovs bry sig om klubbor och puckar.

Hall utkik pa hemsidan, www.friluftsframjandet.se/gotland, dar lagger vi kontinuerligt upp
nya dventyr. Vilkomnal!



