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Brends forskola godkanda som I Ur och Skur forskola
29 november 2018 kl. 08:30

Brends forskola har nyligen blivit godkdnda av Friluftsfraimjandet for att bedriva forskolan i
linje med deras forskolepedagogik "I Ur och Skur”.

Att vara en ”’I Ur och Skur” forskola betyder saklart att man arbetar efter laroplanen men dven efter
Friluftsfraimjandets pedagogik som har sin grund i friluftsliv, utomhuspedagogik och upplevelsebaserat larande.
Vilket innebér att man &r utomhus mycket men fokus ligger framfor allt pa att barnen ska uppticka naturen, ta
vara pé den och ldra sig om hallbar utveckling samt hur man tar hand om sig sjélv och att &ta rétt.

- Nér man hor I Ur och Skur blir manga lite skrimda av det och tror att vi &r ute hela tiden och riktigt sa &r det
inte. Vi dr ute mycket det dr vi men det viktiga &r att barnen upptécker och lar kdnna naturen och hur man tar
hand om den, séger Inga-lill, forskolldrare pa Brenis forskola, som just avslutat Friluftsfrimjandets utbildning
for ”I Ur och Skur”.

Friluftsframjandets utbildning, som Inga-lill genomfort, lyfter bland annat vikten av ett bra ledarskap dér man
fokuserar pa de fyra M:en:

» Medupptickande: pedagoger och barn uppticker tillsammans pa dventyr/upplevelser.

» Medundersokande: pedagogen behdver vara engagerad och folja barnet i dess utforskande.

» Medupplevande: vi upplever och lér tillsammans dér barnens fragor gor att vi sdker kunskap tillsammans.

» Medagerande: pedagogen deltar i leken eller upplevelsen tillsammans med barnen.

Tack vare sin nya utbildning far Inga-lill 4ven jobba med Friluftsfrdmjandets verksamheter Skogsknopp,
Skogsknytte och Skogsmulle som handlar om att méta och upptéckta naturen med trygghet, pa barnens villkor.
Dar Skogsknopp och Skogsknytte &r for de allra minsta medan Skogsmulle &r frén 5 ar.

Att Brends forskola blivit en ”I Ur och Skur” skola &r dock ingen storre omstéllning for varken lérare eller barn.
Redan innan de blev godkdnda som I Ur och Skur” forskola av Friluftsfrimjandet var natur och milj6 négot
som de la stor vikt vid.

-Vi har lyxen att var forskola ligger véldigt naturskont, néra skog och sj6, och det &r nagot vi tar till vara pa. Vi
dr ute mycket med barnen, visar hur man komposterar och har en liten plantering dér vi odlar med dem. Barnen
tycker det ar jéttekul, fortsatter Inga-lill.

Den nya laroplanen (som trader i kraft 1 juli 2019) belyser vikten av att forskolor lagger stor fokus pé just miljo-
och naturvardsfragor. Att ett ekologiskt forhallningssétt och en positiv framtidstro ska pragla forskolans
verksambhet.

-Vi ar jéttepeppade pé det hér och tycker det kénns jatteroligt. Och i och med den nya ldroplanen si kénns det
lite som att vi ligger i framkant, avslutar Inga-lill glatt.

LAt vara en "I Ur och Skur” forskola betyder s8klart att man arbetar
efter laroplanen men aven efter Friluftsframjandets pedagogik som har sin grund i friluftsliv,
utomhuspedagogik och upplevelsebaserat ldarande. Vilket innebdr att man ar utomhus mycket men fokus
ligger framfor allt pa att barnen ska upptécka naturen, ta vara p& den och ldra sig om hallbar utveckling
samt hur man tar hand om sig sjalv och att dta ratt.



- N&r man hér I Ur och Skur blir ménga lite skramda av det och tror att vi &r ute hela tiden och riktigt s&
ar det inte. Vi ar ute mycket det ar vi men det viktiga ar att barnen upptécker och lar kdnna naturen och
hur man tar hand om den, sager Inga-lill, férskollarare pa Brenas forskola, som just avslutat
Friluftsframjandets utbildning fér “I Ur och Skur”.

Friluftsframjandets utbildning

Friluftsframjandets utbildning, som Inga-lill genomfért, lyfter bland annat vikten av ett bra ledarskap dar
man fokuserar pa de fyra M:en:

Medupptickande: pedagoger och barn upptécker tillsammans pa dventyr/upplevelser.
Medundersékande: pedagogen behdver vara engagerad och fdlja barnet i dess utforskande.
Medupplevande: vi upplever och lar tillsammans dér barnens fragor gor att vi séker kunskap
tillsammans.

Medagerande: pedagogen deltar i leken eller upplevelsen tillsammans med barnen.

Tack vare sin nya utbildning far Inga-lill &ven jobba med Friluftsframjandets verksamheter Skogsknopp,
Skogsknytte och Skogsmulle som handlar om att méta och upptéckta naturen med trygghet, p& barnens
villkor. Dar Skogsknopp och Skogsknytte &r for de allra minsta medan Skogsmulle &r frén 5 ar.

Alltid varit viktigt med natur och miljo

= Kretslopp

Att Brenas forskola blivit en “I Ur och Skur” skola d@r dock ingen stérre
omstallning fér varken larare eller barn. Redan innan de blev godkdnda som “I Ur och Skur” férskola av
Friluftsframjandet var natur och miljé ndgot som de la stor vikt vid.

-Vi har lyxen att var forskola ligger véldigt natursként, nara skog och sj6, och det &r ndgot vi tar till vara
p&. Vi ar ute mycket med barnen, visar hur man komposterar och har en liten plantering dar vi odlar
med dem. Barnen tycker det ar jattekul, fortsatter Inga-lill.

Den nya laroplanen (som trader i kraft 1 juli 2019) belyser vikten av att forskolor lagger stor fokus pa
just miljé- och naturvardsfragor. Att ett ekologiskt forhaliningssétt och en positiv framtidstro ska pragla
forskolans verksamhet.

-Vi &r jattepeppade pa det har och tycker det kanns jatteroligt. Och i och med den nya ldroplanen sd
kanns det lite som att vi ligger i framkant, avslutar Inga-lill glatt.



