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Bild: Magnus Johansson | Jens Rinman, ordförande i Friluftsfrämjandet i Finspång, påpekar att friluftsliv kanske 
aldrig varit viktigare än nu. 

Tipspromenader ska hjälpa i coronatider 

FINSPÅNG Medan coronasmittan sprids och många sitter inne vill Friluftsfrämjandet 

locka ut fler i naturen. "Friluftsliv kanske aldrig har varit viktigare än nu", säger 

ordförande Jens Rinman. 

Magnus Johansson 
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Friluftsfrämjandet i Finspång startar därför "Veckans 12:a", tipspromenader i Lunddalen, med 

start 23 mars och byte av frågor varje vecka under en femveckorsperiod. 

– Naturen är alltid öppen och nu är det den absolut bästa årstiden att komma ut. Vi vill, i 

dagens situation, bidra till att fler kommer ut – och kanske också de som normalt inte tar en 

tur i skogen. Kunskapsfrågor kan locka lite extra och samtidigt bidra till folkhälsan och 

omväxling i vardagen. 

Rundan är 2,5 kilometer lång och kuponger finns vid anslagstavlan vid Lunddalen. "Veckans 

12:a" pågår tills de vanliga tipsrundorna drar igång den 26 april. 

 


