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Instruerade. Ledaren Ake Kinnander gav instruktioner till eleverna som fick prova p4 skridskodkning.

Pimpling och skridskor ska
integrera

FINSPANG Det lyckade projektet "Samarbete—Integration"

fortsdtter. Senaste veckan har nyanlanda ungdomar fatt prova

pa vinterfiske, langfardsskridsko och lart sig om

allemansratten.

Projektet "Samarbete—Integration", som startades tillsammans med Bergska

gymnasiets introduktionsprogram i borjan av 2017, genomfors dven detta ar.

— Alla ar véldigt ndjda med satsningen, sd vi bestimde oss tidigt for att fortsétta.
Sana hir fina vinterdagar innebér perfekta forutsattningar for vira aktiviteter, sager

Jens Rinman, ordférande i Friluftsfrdmjandet i Finspéng.

Strax efter att Friluftsframjandet och skolan beslutat om en fortséttning kom

beskedet att projektet stods genom 10 000 kronor fran Friluftsfraimjandets,



strategiska projekt "Meningsfull vintan". Det dr ett tredrigt projekt som startades

2015 och finansieras genom Svenskt Friluftsliv.

Visar. Friluftsfrimjandets ordférande Jens Rinman visar upp en abborre for eleverna, innan det var dags att ge sig ut pa isen
for att prova pa att pimpla.

— Jattekul att vi uppméarksammas av Friluftsfrimjandet centralt. Pengarna ger oss
mojlighet att skaffa utrustning som finansierar den har sdasongen. Vi har kopt
mossor, vantar, yxor, kompasser, pimpelspon, en muurikka (hill) och varor till

matsdckar, sdger Jens Rinman.

Forsta marsdagarna inbjod till vinteraktiviteter 1 Lunddalen. Totalt ar det cirka 50

elever 1 16-20-arsaldern som deltar.

Forst beriéttar Friluftsfrimjandets ledare om allemansritten och vad som géller vid
fiske. Jens Rinman informerar om att det finns fem sorters fisk i Bleken: gadda,

g0s, abborre, mort och brax.

Direfter fick ungdomarna prova pa att dka ldngfardsskridskor och lingdskidor samt

pimpla pa Bleken.



Skridskokul. Rahmatollah Rustani, 18, tycker det ar lite svart, men roligt att aka skridskor.

18-arige Rahmatollah Rustani testade pa att aka langfardsskridskor.

— Provade for forsta gingen forra aret. [ borjan dr det svart, sedan blir det lite

lattare. Det ar roligt, sdger han.
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Skidakning. Jens Rinman tog tdten nér det var dags att prova pa langdskidékning.

Nar han bodde 1 Rejmyre fick han testa pa att fiska, men det var forsta gdngen han

pimplade.

— Vi lar oss mycket hér. Vi aker skridskor, fiskar, umgas och far mycket

information om skogen.



\
Balans. Det géller att halla balansen ute pa sjdisarna.

Han kom till Sverige 2015.

— Det ar inte sa kallt 1 Sverige, det var kallt 1 Afghanistan ocksé, konstaterar
Rahmatollah Rustani.

Skridsko. Eleverna ség fram emot att fa testa pa langfardsskridsko pa sjon Bleken.

Friluftsfrimjandet anordnar olika host-, vinter- och varaktiviteter for eleverna.

— Vi hittar pé olika saker, anpassat efter arstiderna. Vi dr ménga ledare som hjélper

till. Tanken &dr att ungdomarna ska ldra sig mer om forutsiattningarna och



mojligheterna till friluftsliv. Vi lar ut vad vi kan, sé att de ska kunna utnyttja alla

mojligheter som vi har, betonar Jens Rinman.



