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Friluftsliv och integration en meningsfull kombination

Pa tio platser runt om i landet pagar aktiviteter for att ge asylsokande och nyanlanda en
meningsfull fritid ute i naturen. Projektet kallas Meningsfull vdantan och ar
Friluftsframjandets satsning som fatt stod av Svenskt Friluftsliv. Nyligen fick projektet i
Finspang ta emot pris for sitt arbete ”for att bredda nyanlanda ungdomars kontaktyta mot
det nya samhallet och berika deras fritid med friluftsliv”.

Friluftsframjandet Finspadng uppmarksammades av Miljonatverket i Ostergdtland vid en ceremoni den
18 januari i ar for sitt arbete gentemot nyanldnda ungdomar. De erbjuder elever fran
introduktionsprogrammet vid Bergska gymnasiet en mdjlighet att 1dra kdnna och fa ta del av
friluftslivet i naromradet. Dar far de lara sig allt fran allemansratten, lasa kartor och smaka blabar -
men framfor allt att kédnna sig trygga i att vistas i den svenska naturen.

- Den 6vergripande malsattningen med vart projekt ar att bredda de nyanldnda ungdomarnas
kontaktyta mot det nya samhallet. Vi vill ge dem verktygen for att kunna ha en meningsfull och
berikande fritid med inriktning mot friluftsliv. Vi vill ocksa kunna vara ett utdkat vuxenstod for
gruppen nyanlanda ungdomar, séger Jens Rinman, ordférande i Friluftsframjandets lokalavdelning
Finspang.

Finspangs lokalavdelning genomfor sina Meningsfull vantan-aventyr med egna resurser i samarbete
med skolan och med stéd som Friluftsframjandet tilldelats av Svenskt Friluftsliv.

| januari uppméarksammades projektet ytterligare. Jens Rinman, ordférande Friluftsframjandet
Finspang fick ta emot diplom, blommor och en prischeck p& 5 000 kr fran Arvid Jannert, VD,
SundaHus som ingér i Miljonatverket Ostergétland.

- Det ar en 6verraskning och gladje att ha blivit utsedda av SundaHus och fa motta priset som erkdnnande
for var verksamhet, berattar Jens Rinman och tillagger att priset kan bli en grundplat fér ett tankt
vindskyddsprojekt tillsammans med eleverna frdn gymnasieskolan.

Det var vid Miljonatverkets miljoprisutdelning i
Linkdping som forra arets miljoprisvinnare
SundaHus &verldmnade sin vinstsumma till
Friluftsframjandet Finspdng - en av dem utsedd
vardig mottagare. Syftet med priset ar att det ska
anvandas till att stérka barn och ungdomars
miljdengagemang.

Foto: Fotofabriken.
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HAR GENOMFORS MENINGSFULL VANTAN

e Friluftsframjandet Finspang genomfor friluftsdagar for nyanlanda ungdomar.

e Friluftsframjandet Helsingborg-Kullabygden genomfdr bland annat familjeaktiviteter for
nyanlanda familjer.

e Friluftsframjandet Harnésand genomfér friluftsdagar tillsammans med andra lokala féreningar
i Harndsand.

e Friluftsframjandet Lund genomf&r familjedagar fér nyanlanda familjer, dar de bland annat
aker skridskor.

e Friluftsframjandet Malmoé genomfor de varje vecka barnverksamhet pa ett boende fér
nyanlanda familjer.

e Friluftsframjandet Madlnlycke genomfdr olika aktiviteter for ensamkommande barn och unga.

e Friluftsframjandet Nacka-Saltsjobaden genomfdr familjedventyr tillsammans med asylsokande
och nyanléanda familjer.

e Friluftsframjandet Solleftea bjuder in nyanlédnda personer till att prova pa kajakpaddling och
vandring i naromradet.

e  Friluftsframjandet Sundsvall har startat upp Naturparkour-verksamhet f6r barn och unga.
e Friluftsfraimjandet Sédra Roslagen genomfér varje vecka Oppna Skogsgléntan.
e Friluftsframjandet Tyreso bjuder in barn och unga for att trana Naturparkour.

e Friluftsframjandet Uppsala genomfdr olika prova-pa-aktiviteter fér nyanlanda och asylsékande
personer.

e Friluftsfrimjandet Amal-Siffle anvander sig av sin Naturparkour-park som samlingsplats och
bjuder in barn, unga och familjer till att testa Naturparkour.

LAS MER

Meningsfull vantan, med stdd av Svenskt Friluftsliv: www.friluftsframjandet.se/detta-gor-
vi/sambhallspaverkan/aktuella-fragor-och-projekt/meningsfull-vantan/

Friluftsframjandet Finspdng www.friluftsframjandet.se/finspang

Ostergétlands Miljonatverk www.miljonatverket.se

KONTAKT

Friluftsframjandet Finspéng, ordférande Jens Rinman,
tel. 070-521 68 95, e-post: jens.rinman@telia.com

Fotografier fran prisutdelningen, dvriga fragor, kommunikatér Anna Kim-Andersson,
tel. 0708-20 50 10, e-post: anna.kim-andersson@friluftsframjandet.se



