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Skogsstrovarna
Skogsknytte Vi tranar pa att anvanda kniv, tdnda eld och laga enklare
Har leker vi och upptacker skogen samt dess invanare P ! &

tillsammans med foréldrarna. Fika, gemenskap och sanger star maltider tl.IIsarT1ma.1.ns. Kaﬁske blir det.en overnattnlr.1g om
ocksa pa programmet. gruppen vill. Lite Iangre dventyr och lite mer utmaningar.

Skogsstrovare for barn fodda 2015
Ledare: Andrea och Johanna
Skogsstrovare for barn fodda 2014
Ledare: Linnea och Angelica
Skogsstrovare for barn fédda 2013
Ledare: Kristin och Staffan

Skogsknytte for barn fodda 2019
Ledare: Karin och Lovisa
Skogsknytte fér barn fédda 2018
Ledare: Frida, Isabelle och Elin

Skogsmulle
Ni vinkar vi hej da till féraldrarna och ger oss ut pa dventyr i
skogen tillsammans med vara ledare. Leker, fikar och lar oss
mer om allemansratten, skog, djur och vatten.

Frilufsare
Skogsmulle fér barn fédda 2017 Har &r gruppen dnnu mer delaktig i planeringen av dventyr och
Ledare: Jenny, Linnea och Anette strapatser. Det dvernattas i vindskydd, télt och/eller hangmatta.
Skogsmulle fér barn fédda 2016 Maten lagas 6ver 6ppen eld eller pa stormkak, vindskydd byggs
Ledare: Staffan och Lina och kunskapsbanken infér egna aventyr fylls pa

Vildmarksaventyr fér barn fédda 2010 och tidigare
Ledare: Rickard och Karin

Vill du bli ledare eller kontakta oss av annan anledning?
Hor gérna av dig pa borensberg@friluftsframjandet.se

For mer information och anmalan till vara grupper:
www.friluftsframjandet.se/borensberg
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Vuxengrupper och aktiviteter
2022/2023
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Tjejgruppen
Ledare: Kit och Eva
Vilande

o
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Ledare: Andréa och Kristin
Gruppen for tjejer som gillar att uppleva skog och natur pa tva
hjul. Alltifran morgonturer till kvallsturer som avslutas vid
lagerelden.
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Vuxenaktiviteter
Ledare: Susanna och Helena
Vilande
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AKTIVITETER FOR ALLA
Tillsammans anordnar vi ledare en tomtevandring sista
sondagen innan jul och ibland andra aktiviteter, dar vi visar
upp delar av var verksamhet.
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Kajak
Ledare: Mattias, Susanna, Linnea, Erika och Hékan
Har paddlas i mansken, regn och stralande solsken. | sjdar och
vattendrag tillsammans med andra lokalavdelningar och
ibland bara borensbergare. Ingen tur ar den andra lik, vilket ar
en del av tjusningen och extra tryggt blir det med vara
utbildade ledare.

N

Fa

Vandringar
Ledare: Susanna, Helena, Roland, Eva, Kit, Desiree och George
Olika vandringar arrangeras hogt och |agt, kortare och langre.
Ibland arrangeras vandringarna i ndaromradet, ibland langre
ifran.Det ordnas vandringar bade pa vardagar och under
helger. Det ordnas dven langre vandringar i fjallvarlden under
sommaren med certifierade fjalledare.

Vill du bli ledare eller kontakta oss av annan anledning?
Hor gérna av dig pa borensberg@friluftsframjandet.se

For mer information och anmalan till vara grupper:
www.friluftsframjandet.se/borensberg
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