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Ordforande har ordet

Valkommen till en lokalavdelning som verkligen har mycket pa gang och som 2017 fyller
50ar!! Vi har alltsa verkat i skogarna runt Borensberg sedan 1967, vi tar hand om
Stigsjolagret som ligger vid Salsjovagen och flera grupper har dar sin utgangspunkt.

Hos oss finns manga engagerade ledare och vi ser att allt fler barn och vuxna vill félja med
oss ut i naturen — jattekul!!

Vi kan nu aven stoltsera med barnledare utbildade for alla olika aldrar inom
Friluftsframjandet, vilket bidrar till var breda verksamhet. Att ledarna dessutom under aret
utbildats av civilforsvaret i “Hitta vilse” och forsta hjalpen kdnns tryggt bade for ledare,
barn och fordldrar.

Det hdander mycket nytt hos oss i ar, vi har startat upp en ny Frilufsargrupp, som riktar sig
till ungdomar fodda 2003 och tidigare. Till hsten 2016 raknar vi dessutom med att starta
upp en Knopp grupp for barn fodda 2014, en Knytte grupp for barn fodda 2013, och en
vuxengrupp, ar du intresserad av nagon av dessa sa skicka intresseanmalan till oss pa
borensberg@friluftsframjandet.se Under 2017 hoppas vi dven kunna starta upp en grupp
for paddelsugna vuxna, samt en naturparkour grupp — mer information om det kommer
senare.

Var fjalledare, Helena, kommer arrangera tva fjallaventyr under 2016.
Vecka 26 blir det ett familjedventyr till Idre och v. 34 blir det en vuxenvandring langs Dag
Hammarskjolds leden.

Lds mer om vara aventyr pa hemsidan! www.friluftsframjandet.se/Borensberg

Vill du vara med som ledare for Friluftsframjandet i Borensberg, sa hoppas vi kunna bygga
ut var barn- och ungdomsverksamhet med fler grupper, kontakta garna var
gruppsamordnare Helena Camarda 073-567 75 43, sa berattar hon mer!

Vi ses i skogen!!

Louise Ferm
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Kalendarium 2016

Datum Aktivitet

Vecka 2 Ledarveckan i Idre, for alla vara harliga ledare

Februari Familjedag — for datum och mer info se Facebook, anslag eller
var hemsida

Vecka 5 Kick off for vara ledare - tid och datum meddelas senare

12 Mars Arsméte klockan 10

April Orrespaning vid Karnskogsmossens naturreservat

24 april Naturguidning i gammal skog med naturskyddsféreningen

8 maj Vi ar med pa Borensbergsdagen

23 april Tjejgruppen vandrar i Sjoboknappan

29 maj Friluftsframjardagen — for aktivitetsinfo och tid se Facebook,
anslag eller var hemsida

Vecka 26 Familjevistelse i Idre med fjallgruppen

Vecka 27 Ledarveckan i Idre, for alla vara fantastiska ledare

Augusti Ledare- och styrelse kick off

Augusti - Barngrupperna startar

september

Vecka 34 Vuxenvandring langs Dag Hammarskjolds leden.

3 september Husbyfjols marknad

November Reflexpromenad

18 december Tomtevandring

Som ledare ger du andra manniskor, stora
som sma, oférglomliga friluftsupplevelser
varje dag, aret runt.

Du far samtidigt mojligheter att utveckla dig
sjalv och din teknik inom din gren genom
vara utbildningar.

Folj oss garna pa Facebook (Friluftsframjandet i Borensberg)

eller se mer information pa var hemsida:

www.friluftsframjandet.se/borensberg
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Skogsknopp for barn fodda 2014 - NYHET
Ledare: Anna Tunemar och

Har ar korta ben en fordel, man ar narmare alla roliga kottar och
spralliga myror — och mossan ar mjuk om man trillar. Som extra trygghet
ar en foralder alltid med ute och upptacker tillsammans med sitt barn.

Skogsknytte for barn fodda 2013 - NYHET
Ledare: Kristin Skeppsby och Maria Mosslycke

Skogsknytte for barn fodda 2012
Ledare: Jens Bergbom och Joakim Severinsson

| dessa grupper ar en foralder med ute i skogen, vi sjunger, leker och lar
kdanna naturen tillsammans! En ryggsack med matsack, klader efter vader
och sittunderlag gor skogsturen annu mysigare.

Skogsmulle for barn fodda 2011
Ledare: Louise Ferm och Malin Melander

Skogsmulle for barn fodda 2010
Ledare: Karin Staaf och Helena Camarda

Med egen ryggsack packad med matsack och sittunderlag, vinkar vi hejda
till mamma eller pappa och beger oss ut pa en spannande upptacktsfard i
skog och mark. Vi lar oss om var natur och far sakerligen traffa Skogsmulle!

Skogsstrovare for barn fédda 2009
Ledare: Johan Hjélm och Helena Camarda

Skogsstrovare for barn fodda 2008
Ledare: Mia Vidlund och Sara Johansson

Har lar vi oss att anvanda kniv, eld och stormkdék! Vi vandrar gor
naturstudier, paddlar och upptacker naturen tillsammans. Med pa farden
har vi den egna ryggsacken med matsack, sittunderlag och pa oss har vi
klader efter vader!

Vara grupper traffas 2-6 ganger per termin, varje grenledare
mailar ut mer information sa snart vi fatt in din anmalan

Anmalan till samtliga grupper sker pa hemsidan www.friluftsframjandet.se
Intresseanmalan till nya grupper sker till borensberg@friluftsframjandet.se
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Frilufsare for barn fodda 2007-2005
Ledare: Marcus Gjerde, Hans Israelsson och Rickard Staaf

Frilufsare for ungdomar fodda 2003 och tidigare - NYHET
Huvudledare: Peter Edman

Har genomfors bade stora och sma dventyr ute i naturen! Vandringar,
lager (ting), paddling och lite storre strapatser dar dventyr,
sammanhallning och naturen star i centrum.

Aventyrliga familjen

Huvudedare: Helena Camarda

En grupp dar hela familjen deltar i olika aventyrliga strapatser. Vi vandrar,
upptacker grottor, aker skidor, fiskar och lagar mat tillsammans.

Geocaching
Ledare: Ann-Kristin Wikstrém
Skattletaraventyr for hela familjen.

Tjejgruppen

Ledare: Kit Schwerdt och Eva Svensson

En grupp for vuxna friluftsintresserade flickor, damer, tanter och gummor!
Vi tittar pa stjarnor, vandrar, cyklar och paddlar, gruppen bestammer
aktiviteten tillsammans

Vuxengrupp - NYHET

Ledare: Jens Bergbom

En ny grupp for vuxna som vill lara sig mer om friluftsliv och/eller uppleva
naturen tillsammans med andra dventyrslystna vuxna!

Fjallgruppen

Ledare: Helena Camarda

Har anordnas vandringar och familjedventyr pa olika nivaer och platser i
landet.

For att delta i vara aktiviteter behover du vara medlem i Friluftsframjandet

och for vissa grupper tillkommer en terminsavgift eller aktivitets avgift.
Vara ledare berdttar garna mer.




Medlemsinformation

Medlemsformaner:

e Aktiviteter ledda av valutbildade ledare.

e Fortur och rabatter till Friluftsframjandets aktiviteter.

e Du ar forsakrad da du deltar i Friluftsframjandets aktiviteter.
e Du far Idna eller hyra utrustning till reducerat pris.

e Tidningen Friluftsliv tva ganger per ar.
e Reducerat pris da du hyr vara kanadensare hos Géta travelcenter.\_
e Rabatterat pris pa skidskola hos Ombergsliden.

Mer information om Ombergsliden gar att fa av Malin Arodell:
skidskola@ombergsliden.se

Medlemsavgift:
Medlemsavgift from 2015-10-01, da ar du medlem tom sista september 2016

Familj (personer skrivna pa samma adress) 530:-
Vuxen, 26ar och aldre 360:-
Ungdomar, 13-25ar 170:-
Barn, 0-12ar 100:-

Medlemsavgiften betalas in till Friluftsframjandet bg. 5378-9350

Skolavgift-terminsavgift 200:- for barn/ungdomsgrupperna.

Adresseras till Friluftsframjandet Borensberg. Ange ditt barns namn, fodelsear, vilken
grupp och termin avgiften avser. Betalas via Plusgiro 269431-3. Varterminens avgift
betalas senast 28/2 och hostterminens 30/9.

| 6vriga grupper betalas ev. avgifter i samband med aktiviteten.




Uthyrning av material

Du vet val om att du som medlem far hyra kanadensare, talt, stormkok,
langfardsskridskor och tubkikare av oss till reducerat pris?

Pa www.friluftsframjandet.se/borensberg kan du se aktuell prislista.

Kanoterna samt tillbeh6r bokas hos Gota Travel Center i Borensberg
www.gotatravelcenter.se

Det finns 6st kanoter inkl. flytvastar, transportstall och 1 kanotvagn
Reducerat pris vid uppvisande av medlemskort.
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Styrelse 2016

Ordférande Louise Ferm 073-3506029 louise.ferm@gmail.com

Sekreterare Mattias Schwerdt 073-107 3184 mattias.schwerdt@hotmail.com

Kassor Mia Vidlund 070-206 65 67 mia.vidlund@gmail.com
Ledamot Sara Johansson 070-52545 35 sarafotvard@gmail.com
Ledamot Helena Camarda 073-567 7543  helenafransson@hotmail.com
Suppleant Kristina Lundin 076-216 2255 rammakaren@boremail.com
Suppleant Peter Hagg 070-346 7993 Peter.borensberg@gmail.com

Vara grenledare

Skogsknopp 2014 Anna Tunemar 070-839 54 25
Skogsknytte 2013 Maria Mosslycke 073-35278 72
Skogsknytte 2013 Kristin Skeppsby 070-432 78 93
Skogsknytte 2012 Jens Bergbom 070-307 36 76
Skogsknytte 2012 Joakim Severinsson 070-212 59 89

Skogsmulle 2011 Louise Ferm 073-350 60 29
Skogsmulle 2011 Malin Melander 076-104 58 96
Skogsmulle 2010 Karin Staaf 073-624 6991

Skogsmulle 2010

Helena Camarda

073-567 75 43

Strovare 2009 Helena Camarda 073-567 7543
Strovare 2009 Johan Hjalm 070-170 49 23
Strovare 2008 Mia Vidlund 070-206 65 67
Strovare 2008 Sara Johansson 070-525 45 35

Frilufsare 2007-2005

Marcus Gjerde

076-610 25 11

Frilufsare 2007-2005

Hans Israelsson

0141-416 74

Frilufsare 2007-2005

Rickard Staaf

070-995 11 57

Frilufsare 1999-2003

Peter Edman

070-20091 14

Aventyrliga familjen

Helena Camarda

073-567 75 43

Geocaching Ann-Kristin Wikstrom 070-270 82 44
Tjejgruppen Kit Schwerdt 070-747 04 25
Alpin skidskola Malin Arodell 070-874 41 33
Vuxengrupp Jens Bergbom 070-307 3676

Fjallgruppen

Helena Camarda

073-567 75 43

OBS! Anmalan till alla grupper sker pa hemsidan!

Har du lust att prova pa hur det ar att vara barnledare?
Hor av dig till Helena Camarda 073-567 75 43,

sa kan du hanga med gruppen ut i naturen
och kdnna efter om det ar nagot for dig!




