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Verksamhetsberättelse år 2025 
för Friluftsfrämjandet Runnskrinnarna 

Styrelsen 

Styrelsen har bestått av följande personer 

Ordförande  Ulrika Lundin 

Kassör   Pär-Lennart Ågren 

Övriga ledamöter Tomas Rendalen, Anders Fredriksson, Karin Lundström 

Suppleanter  Annika Engström, vankant 

Revisor   Björn Larsson 

Revisorssuppleant Vakant 

Valberedning  Vakant, och utgörs därmed av styrelsen 

Medlemmar 

Registrerade medlemmar enligt Friluftsfrämjandets medlemsregister var vid årsskiftet 178 st.  

Ledare 

Vi har haft följande 9 medlemmar som aktiva ledare på Skridskonätet: 

Anders Berg, Björn Almqvist, Jesper Berg, Markus Lindskog. Carl Gunnar Höij, Mattias Hallblom, Tomas Rendalen, 
Mattias Wuopio, Ulf Nordberg. 

Under säsongen fanns det 4 schemalagda israpportörer. 

Aktiviteter 2025 

11 mars Årsmöte 

11 mars Konstituerande möte, styrelsen 

13 maj Styrelsemöte 

2 oktober Styrelsemöte 

13 oktober Ledarträff (anteckningar finns) 

27 november Styrelsemöte 

Informationssatsning vid Vällan tillsammans med Dala Active Skaters. 

 
Under 2025 har det genomförts 11 (21) st klubbturer totalt på totalt 36 (76) mil och 68 (65) st privata turer (inkl 
spaningar), totalt 156 (265) mil (föregående år inom parantes). Deltagarantalet i medeltal under våra klubbturer 
är fördelat enligt följande tabell.  

Nytt from november 2025 är gruppen ”Lugnt på Långfärd” som lyses ut som grupp V, men genomförs med lugnare 
tempo och ev kortare sträcka. Jämförande siffror saknas därför för tidigare år avseende grupperna V och Lugnt på 
Långfärd. 
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Tabell 1: Gruppfördelning deltagare (föregående år inom parantes) 

Grupp Antal turer Deltagarantal i 
medeltal 

II 0 (1) 0 (5) 
III 2 (4) 5 (4) 
IV 4 (9) 6 (4) 
V exkl Lugnt på Långfärd 2 7 
Lugnt på Långfärd  
(nytt from nov 2025) 

3 5 

Iskurs 0 (0) 0 (0) 
Span 3 (1) 5 (2) 
 65 (64) 2 (2) 

 
I Tabell 2 redovisas de klubbturer som genomfördes under 2025. 

Tabell 2: Klubbturer 2025  

Datum Rubrik Åk-
grupp 

Ledare/Författare Del- 
tagare 

Sträcka, 
km 

2025-01-05 Ingen ånger i Njutånger IV Anders Berg 9 47 

2025-01-19 Whiskas på Väsman III 
Mattias Hallblom,  
Tomas Rendalen 3 47 

2025-01-19 Vårdag (?) på Väsman  IV Anders Berg 4 36 
2025-02-01 Batteriladdning på Ösjön V Markus Lindskog 4 25 

2025-02-08 Hop on hop off på ö-hopping III 
Tomas Rendalen,  
Anders Berg 7 60 

2025-02-16 Svart, sjungande is på Siljan IV Markus Lindskog 5 35 
2025-02-22 Grått och svart på Siljan IV Anders Berg 4 54 

2025-11-27 STORA VÄLLAN LUNGT PÅ LÅNG-
FÄRD 

V Carl-Gunnar Höij 12 21 

2025-12-11 FJORTASJÖN EN DUBBEL NITLOTT 
(Lugnt på Långfärd) 

V Carl-Gunnar Höij 1 0 

2025-12-26 SNURR PÅ HELGSJÖN V Carl-Gunnar Höij,  
Anders Berg 

 
10 17 

2025-12-29 
Gimmen och Gryssen: två sjöar 
med tre karaktärer  
(Lugnt på Långfärd) 

V Carl-Gunnar Höij 
 

3 23 
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