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BOTNIALEDENSudsvall &

Fiskdammen (Nolby),
Bergfotsstugan
+ Botnialeden till Nolbykullen
(oster 1 km), Kvissleby (oster 2 km),
+ Botniateden til Osttjam (bacd).
Sodra berget (nordvast 15 km)
« Topptur Nolbykullen - Nolby
(delvis omarkt) runda 3 km
- Topptur “The Stig” Nolbykullen
- Hemmanet (delvis omarkt) § km
* Runt Fiskdammen (rull- och
bamvanligt) 1 km

Botnialeden i Sundsvalls kommun
- sddra Medelpad till Hilsingland.
Upptack Botnial 48 kil eller utf valfria
delar pa stigar i djupa skogar, smavagar, hav, sjé
och utsikter. Ofta nara buss, sommarrestauranger och
Svernattning (t ex Kvissleby, Bergafjarden eller Skatan).
Botnialeden ar utmarkt med orange. 50 skyltar finns
med information om djur, natur och historia.
Skapa sjalv din tur eller folj med pa
. tryggall

wowrw friluf se/nj

e Dyket vid Dovikssjon
+ Botnialeden till Juniskar
(oster 5 km).
| < - Botnialeden till utsikt
Nolbykullen (vaster 3 km).
+ Valbesokt bad aret runt
+ Rundan runt sjon 2 kilometer.

+ Barnvanlig runda 800 meter
Kungsholmen mot alven Ljungan
S " Kvissleby har tita bussforbindelser 5
och Hotell Aina ligger nara. £ A e
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* Botnialeden till Bergafjarden (bad.
camping. restaurang) (soder 4 km)

« Botnialeden till Dyket (vaster 5 km),
Kvissleby (vaster 6 km)

< Juniskar restaurang. bad.
smabatshamn, kajak mm

ey

* Runda Nylandsberget. Utsikt,
« e vindskydd 4 km
.~  Runda Slatberget. Grillplats.

LY vindskydd 4 km
' - Runda Akersviken. Bad 4 km

Skatan

+ Botnialeden til Galtstrom
(soder 7 km)

+ Botnialeden till Mingen och
Bergafjarden (nordvast 12.5 km)

+ Skatan restaurang, smabatshamn,
butik

* Runda Bjorn (omarkt) 3 km.

+ Runda Konnsjon (omarkt) 5 km,

+ Utsikt Omsberget 1 km

O catsvom

a + Botnialeden start/mal
Galtstrom-~Sodra berget. Sundsvall
(norr 48 km),

- Restaurang (sommar), fd jarnbruk,
museum, historiska byggnader.

+ Skogsrunda 4 kilometer med
oppen kolarkoja mm

+ Barmvanlig runda 400 meter.

« Kustleden start/mal genom

Nordanstigs kommun, Halsingland
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Oversikt sédra delen Sundsvalls kommun. St Olavsleden (bld), Botnialeden (réd), Kustleden
(orange).

INLEDNING

Varfor vandra, och varfor Botnialeden?

Att gd en tur i naturen ar enkelt, billigt och ger valbefinnande med sjalsligt lugn, naturlig
trotthet, kondition och gemenskap - bade om man gar med andra eller pd egen hand i
samspel med naturen.

Vasternorrland mitt i Sverige hor till de skogstataste omradena och kanske just darfor
har organiserade moderna vandringsleder i liten utstrackning skapats, manga har varit
vana att ha naturen om knuten och inte sett behov av sarskilda leder. Historiskt har det
funnits gangstigar for olika sorters arbete - i skogen, pa fabodar, for fiske. Mdnga av
dessa leder skulle relativt latt kunna anvandas i ett framtida led-tank.

Nyare generationer har andra prioriteringar dn att fylla arets sylt- eller svampbehov,
man jagar inte och kdnner inte heller ndgon som jagar eller fiskar, det finns ibland en
radsla for skogen som hemvist for okdnt moérker och farliga djur. Man har kanske inte
heller tillgang till bil, eller ens korkort, och har darfor svart att nd naturen.

Men det finns dven en ldngtan att upptacka, att skaffa sig kunskap och for all del visa upp
sig i det som kan uppfattas som ovanliga miljoer. En utsikt, en klippa, en tjarn i en glinta,
en sprakande brasa med kaffe och pinnbrod. Att platser ar vackra, garna unika och gor
sig bra pa bild ar ett madste. Men trots viss dventyrslystnad tar trygghetsbehov ofta 6ver
- darfor ar det lagom vilda uppskattat med en bra uppmarkt led och tillgang till viss
infrastruktur som kollektivtrafik, 6vernattningsplatser och matmaojligheter.



Viasternorrland, med undantag av Hoga Kusten, ir steget efter omraden som Osterlen,
Tiveden och Are - men har 4 andra sidan en stor potential. Nir andra platser brottas
med horder av besokare med skrap, kder och olust 6ver trangsel kan vi i t ex Sundsvalls
kommun erbjuda kombinationer med bdde fina naturupplevelser, en unik stadskarna
och palitliga kommunikationer.

St Olavs-leden ar forstas ett fantastiskt undantag. Enligt sdgnen landsteg den avsatte
norske kungen och vikingen Olav Haraldsson med en har i Seldnger ar 1030 varifran han
red och gick vasterut mot Nidaros (Trondheim) men motte sitt 6de i Stiklestad. Olav
blev Norges nationalhelgon, leden 6verlevde reformationen och har i var tid fatt ett lyft
med stora projekt inom EU, regionen och svenska kyrkan. Ett vackert besokscenter finns
nu i Selanger (ett par kilometer vaster om staden Sundsvall) och St Olavs-leden ar
varldens nordligaste pilgrimsled som lockar flera hundra, manga fran utlandet, vandrare
att ga 580 kilometer till Trondheim vid Atlanten under sommarmanaderna.

Kustleden langs Bottenhavet genom Nordanstigs kommun i norra Halsingland ar en
annan led som fortjanar att namnas. Ett ideellt projekt som vaxt och med start (eller mal
om man gatt norrut) i Galtstrom langst i séder i Sundsvalls kommun.

Dessutom finns "Bergaleden” mellan Bergafjarden och Ovansjo (8 km) som latt kan
fogas till nya Botnialeden.

Botnialeden ar fodd ur detta. En idé att knyta samman de leder som finns och att i
mojligaste man till Botnialeden anvanda befintliga skogsvagar och stigar - att hitta de
strak som anvands eller har anvants. Pa sa satt finns det fran start en lokal forankring,
inga stora ingrepp behovs vilket sparar tid, pengar och annan natur samt ger ett lyft for
smatt bortglomda stigar.

En extra bonus om det lokala pa olika satt gynnas - vi i Friluftsframjandet forsoker se
folkhalsa och naturupplevelser i ett storre perspektiv. Vi ser positivt pd om lokala
sommarrestauranger i Galtstrom, Skatan, Bergafjarden, Juniskar ocksa far nytta av
Botnialeden liksom dret-runt-anldggningar i Kvissleby och pa Sodra berget (Sundsvall).
Pa dessa orter finns det ofta dven stabilt spirande naringsliv med camping, stéllplatser,
lokalmuséer, kajakuthyrning mm.

Botnialeden fick LONA-beslut februari 2021 (som da hade arbetsnamnet
Sundsvallsleden). D3 fanns en grov idé hur den nya leden skulle kunna stracka sig.
Genast paborjades kartlaggningen av ledstracka och markagare. Prioriterat har hela
tiden varit att markagare ska informeras forst och direkt och vi 4&r mana om att ha en
god relation till markagare. Det som kommuniceras ar Allemansrattens "Inte stora, inte
forstéra”, och att vi vill helst anvanda oss av befintliga stigar och skogsvagar. Dialogerna
har varit roliga och intressanta med manga olika perspektiv som stotts och blotts. Avtal
har skrivits med de allra flesta, i ndgra fall muntligt.

SAMMANFATTNING

Botnialeden ar 48 kilometer vandringsled pa varierat underlag, framst stigar och
skogsvagar men ocksa korta strackor genom bostadsomraden och helt nytt genom
obanad terrang. Den ar alltsd bade vild och tam. Botnialeden gar genom sodra delen av



Sundsvalls kommun och gar fran A till B da man kan starta (eller ga i mal) i Galtstrom i
soder (ndra landskapsgransen till Halsingland, dvs Nordanstigs kommun) respektive
Sodra berget (Friluftscentrum), Sundsvall.

Botnialeden ar tydligt utmarkt med orange pa trad eller fristdende stolpar. Langs leden
finns 50 informationsskyltar (A3-format) for 6kad kunskap om véaxter, djur, natur,
historia mm. Dessa skyltar har samtliga karta med platsmarkering och ar tankta att ge
extra trygghet till vandraren och ett litet avbrott for den kunskapstorstige.

Botnialeden har dven 7 strategiskt placerade storre skyltar (A1l-format) med forslag pa
kortare rundor vid Botnialeden. Platserna ar Galtstrom, Skatan, Bergafjarden, Juniskar,
Dyket, Fiskdammen och S6dra Bergets Friluftcentrum (ytterligare platser kan
tillkomma).

Pa skylten ger vi dven idéer hur man som vandrare pa Botnialeden kan nyttja
kollektivtrafik och ger t ex forslag pa Sodra berget - Kvissleby och buss ena vagen, eller
buss till exempelvis Galtstrom och mojlighet till 6vernattning pa ordnade platser
("baddad sang”) exempelvis i Skatan, Bergafjarden eller Kvissleby om man delar upp
vandringen.

Friluftsfraimjandet Njurunda har under skapande av Botnialeden haft vandringar pa
delar av leden och vi ser pa Botnialeden med stolthet for framtida bruk. An stoltare blir
vi om vi ndgot har underlattat for fler att hitta ut - for individuellt vilbefinnande och att
fler ska bli kris-visa - att man som vandrare hittar sina styrkor. Botnialeden kan till och
med fungera som metod att kdnna delaktighet och karlek till vart samhalle och land.

VI SOM GJORT BOTNIALEDEN

Friluftsfrimjandet Njurunda (FFN) har varit den praktiska och ideella kraften.
Styrelsen bestdr av sju personer med ordférande Gun Svedin och tva suppleanter.
Lokalavdelningen har cirka 300 medlemmar och Njurunda ar en av fyra i Sundsvalls
kommun (de 6vriga dr Sundsvall, Matfors och Alno).

Vandringsledare Lotte Nord har samordnat det praktiska genomférandet.

[ Sverige finns 295 lokalavdelningar inom Friluftsframjandet, i hela landet ar vi runt
110.000 medlemmar varav ungefar 8.000 ideella ledare.

Friluftsfrimjandet ar en demokratisk, partipolitiskt och religiost obunden ideell
organisation som sedan 1892 framjat friluftslivet och varnat om allemansratten. Vi har
tagit pa oss uppdraget att bidra till 6kad folkhalsa, livsgladje och respekt for naturen,
genom friluftsliv. Det ar vart bidrag till ett annu battre samhalle.

METOD

Hitta den klokaste ledstrackan har gjorts med kartor och vandring i falt. Sarskilt
strackan runt sjon Mingen vallade en del huvudbry. Ambitionen har hela tiden varit att
endast behova korsa asfalterade, trafikerade vagar — vandraren ska inte behova ga pa
asfaltvagar med faror och olust. Man vill ju ga i naturen, inte pa en vag. Vi ville ocksa
undvika storre “blothal” med tanke pa krav pa spangar etc vid regniga somrar.



Vi har mer och mer insett att den langsiktiga tanken att inte bygga fast oss i krav pa
framtida underhall ar klok. Exempel pa det under respektive stracka. Det har ocksa
uppskattats av markagare da vi inte velat bygga "anldggning”. Botnialeden ar oftast en
vanlig stig i skogen, ibland ganska vild vilket ar en upplevelse i sig.

Kartlaggningen av det stora antalet markagare (ca 150 markagaravsnitt dvs personer,
intresseorganisationer, bolag, féreningar) tog langre tid dn planerat. Ambitionen var att
ha kontakt med samtliga innan avtal kommunicerades och skrevs. Men bara att hitta
markagare tog tid sa for att komma vidare fick s smaningom sokandet efter alla
markagare och avtal skrivas parallellt.

Dessutom harjade coronapandemin under den har tiden - det var under lang tid inte
mojligt att fysiskt traffa markagare.

Lantmateriets e-tjdnst anvandes for att hitta markiagarna. Myndigheten accepterar
endast fem sokningar/dygn och t ex samfalligheter finns inte alls att tillga via e-tjansten.
Det tar Lantmaéteriet fram pa uppmaning - allt tar tid.

Avtalet har till stor del hdmtats fran LRF:s mall. Flera markagare har kant igen
skrivningarna och det har varit en fordel. Medvetet har avtalet hallits kort, att rymmas
pa en A4 + kartor. Vi har haft en liten dialog med Sundsvalls kommun som ville ha ett
betydligt mer omfattande dokument. Det ar mojligt att det juridiskt hade varit en fordel.
Men troligen hade markagare inte uppfattat Botnialeden lika positivt da - och utan
markagarna ingen vandringsled.

50 informationsskyltar i format A3 har tagits fram i syfte att vandraren ska kdnna
trygghet att hen ar pa ratt vag och fa lite kunskap. Layout och viktiga synpunkter star
Kerstin Stickler for, de flesta teckningarna Pia Niemi och dven Jenny Ohlsjd. Foton ideellt
av FFN, narstdende och byraer. Dronarbilder och kartor har godkants av Lantmateriet.
Idé och text Lotte Nord. Skyltarna ar tryckta i farg pa vaderbestdandigt aluminium.

Skyltstéllen, 50 st, har tillverkats av Sundsvalls kommun och ar en stolpe och en
uppsattningsplatta. Samtliga skyltar har burits ut av FFN langs leden inklusive spett,
klubba och pall - ett tungt men stimulerande arbete!

Anvisningsskyltar har ocksa satts ut. Samma anvisningssystem som Sundsvalls kommun
anvander och det ar friluftsenheten som svarat for bestéllning av skyltarna med
kilometerangivelser. Varhelst det finns en stigdelning finns dar tydligt angivet hur
vandraren ska ga.

Utsdttning av anvisningsskyltarna har genomforts
av FFN. Vid varje vagskal finns markeringar for
maximal trygghet for vandraren oavsett om man
gar soderut eller norrut.

Orange farg har malats pa trad. FFN har noterat
Naturvardsverkets rekommendation (NSC) S
0580-Y50R.




Startskyltar pa vissa platser (just nu sju platser) har tagits fram (format A1), dvs Sodra
berget, Fiskdammen, Dyket, Juniskar, Bergafjarden, Skatan och Galtstrom. For allman
information om Botnialedens 48 kilometer och forslag pa kortare rundor (och dar det
framgar att dessa rundor inte alltid ar utmarkta).

FFN har i framtagandet av dessa forslag pa kortare rundor haft ett gott samarbete med
SCA (Galtstrom), Tomtarna (Skatan), Juniskars Fastighetsagareférening, Dykets
Intresseférening mfl. Aven dessa skyltar ar tryckta i firg pa vaderbestindigt aluminium,
sitter pa skyltstall, kartor godkdnda av Lantmaéteriet.

STRACKORNA
Nedan finns ingdende beskrivningar av strackorna (fran séder Galtstrom till norr Sédra
berget) och atgarder.

Oversiktlig beskrivning (fr&n séder):

* Galtstrém ar start/mal fér Botnialeden. Aven vandringsleden Kustleden
start/mal (havsndra s6derut genom Nordanstig). Fint att lederna nu binds
samman.

* Galtstrom med sin historiska miljo (fd jarnbruk, museum, SCA-centrum med
herrgard, museijarnvag, kapell mm) inspirerar vandraren. Har finns
sommarrestaurang. Overnattningsméjlighet. Bussforbindelse till Galtstrom.

* (Galtstrom - Konnsjon (Skatan) "6ver skogen” delvis ny stig. Synliggérande av
bronsaldersrésen och utsikt Omsberget Skatan. Overnattningsméjlighet i Skatan.

* Konnsjon - Mingen. Skogsvag utmarkt ocksa for cykel. Bussforbindelse till
Skatan.

* Mingen. Fageltornet synliggors mer vid fina fagelsjon Mingen och ny "vild” stig
genom ovanlig larkskog.

* Mingen - Bergafjarden. Restaurerat stig, ny spang vid biverdamm och réjd
stigstricka, delvis nytt. Nya gangstenar 6ver blothal. "Vilt” spannande omrade.

* Bergafjarden - Juniskar. Havsnara, bad, sommarrestauranger, skargard, kajak.
Overnattning, camping. Bussforbindelse till Juniskar.

* Juniskar - Dyket - Kvissleby. Nara Juniskar fin utsikt Nylandsberget, vindskydd.
Dyket med vinter- och sommarbad, handikappvinliga rundor. Overnattning i
Juniskar och Kvissleby (Hotell Aina).

e Kvissleby - Sodra Bergets Friluftscentrum. Den ldngsta etappen (17 km) och
utmarkt att kombinera med bra bussforbindelser Kvissleby. Utsikt
Nolbykullens topp, ny stig vastra sidan Nolbykullen. Handikappvanligt runt
Fiskdammen. Bad i Osttjarn. Férldnger Sodra Bergets rickvidd/spdromréade.
Overnattning Hotell Sodra Berget. Bussférbindelse till Sédra berget.



Detaljerade beskrivningar

Galtstrom - Konnsjon (nara Skatan), 7 km
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Informationsskyltar (ej numrerade i falt):
Informationsskylt strackor, rundor A3, Al.
Tjara. Historisk export, senare jarn och skog.
Al Sargassohavet, Gustav Vasa.

Pors, humle. Olbryggning.

Flodparlmussla. Samspelet fisk.

Trad. Varierat skogsbruk med lovtrad.
Bjorn. Beteende, sovforskning.

Vitmossa. Historiska fynd.

Omsberget. Bronsdldersrosen.

OO W



10. Tickor. Fnoske, flote.
11. Informationsskylt, strackor, rundor A1

I Galtstrém fdr du veta mer om tjdra.

Utover projektet beskrivs pa karta (A1) SCA:s skogsstig och barnstig - kortare rundor.
Galtstrom ar ett av Medelpads framsta bes6ksmal med sommarrestaurang,
museijarnvag, historiska byggnader (t ex en fd masugn och ett vackert kapell), havsbad
och ett nav for skogsbolaget SCA som har manga moéten och konferenser har - det ar SCA
som dger nastan hela omradet.

Har borjar (eller slutar) aven Kustleden, en vandringsled sdéderut nara havet genom
Nordanstigs kommun (ej att forvaxla med Kustvagen som ar bilvagen).

Det finns viss bussforbindelse (Din Tur) till Galtstrom.
Vid sommarrestaurangen stor anslagstavla och dven skylt for Botnialeden.

Botnialeden foljer vagen vackert 1 kilometer forbi museijarnvagen, herrgarden,
bagarstugan, tjarnen och kapellet.



[ vagkorsningen viker Botnialeden vasterut pa grusig skogsvag och foljer del av
skogsstig innan man ater gar pa skogsvagen enligt anvisningsskyltar.

Vandplan och ny stracka i hyggeskant (300 m) och darefter skogsstig norrut.

Stig passerar hanvisning till bronsdldersrosen (ca 200 m, dessa har informationsstolpar
(fran Lansmuseet Vasternorrland) och utsikt Omsberget.

Stigen kommer fram vid grusvag ("gamla Skatavdgen”) Konnsjons 6stra dnde (ca 1 km
fran Skatan vid havet).

Det finns mer att se vid de foreslagna rundorna.
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Konnsjon (nira Skatan) - Mingen (korsar viag 556, nira fageltorn), 6 km.
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12. Galten, Skatan. Markliga namn.
13. Konnsjon. Kanalgravning.

14. Hackspett.

15. Hare.

16. Ek. Ovansjoeken.

17. Informationsskylt. Strackor (A3)

Utover projektet beskrivs pa karta kortare rundor (omarkta) runt Skatan/Bjorn, runt
Konnsjon och till utsikten med bronsaldersrésen pa Omsberget.

Oversiktsskylt (A1) sitter (maj -24) pa vagg vid parkering nira vig 558 (vistra sidan).
Det finns viss bussforbindelse till Skatan (Din Tur).

Konnsjons dstra dnde, mindre grusad skogsvag ("gamla Skatavdgen”) forbi Konnsjon,
Botnialeden gar pa norra sidan av sjon.



Skogsvagen fortsatter sammanlagt 6 km forbi Lomyran. Mycket lamplig cykelvag.
Strax norr vattentornet stig norrut 350 m till viag 556.

Vid vag 556 finns ett nagra parkeringsfickor. Uppskattningsvis for 3-4 bilar (beroende
pa vadrets paverkan pa underlag).

Det finns viss bussforbindelse vid Mingen (till/fran Lorudden och Galtstrém) men
osakert var bussen stannar och mdjligen endast under skolterminerna.

Mingen (korsar vig 556, nara fageltorn) - Bergafjarden, 8 km
.9 L / ) W

/ "d L Bergafjirden
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smon
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18. Fisk. Abborre landskapsfisk.

19. Elofsons kulle. Forskargarning.

20. Svala. Bygga svalholk.

21. Trana, rordrom. Flyttfaglar.

22.Alg.

23.0rn.

24.Bjornmossa m fl.

25. Informationsskylt, strackor, rundor A1.

Vid vag 556 finns ett ndgra parkeringsfickor. Uppskattningsvis for 3-4 bilar (beroende
pa vadrets paverkan pa underlag).

Finns en traskylt "Fageltorn” + storre anslagstavla sedan tidigare (nu givetvis
kompletterat med Botnialedens anvisningsskyltar) och informationsskylt Botnialeden.

Cirka 600 meter fran P till figeltorn som ar stabilt och populart. Den grunda Mingen ar
en mycket fin fagelsjo.

Strax fore fageltornet viker Botnialeden in pa ledens vildaste stracka. Pa 1 km, ny stig,
fanns ingen stig annat dn delvis en gammal kérvag som enligt ortsbor inte anvants pa
ndrmare 100 ar.

Bradspang over vattendrag har installerats med rep att halla sig i.

Stig har rojts och tydligt markerats. Vald sa varens 6versvamningar forhoppningsvis inte
nar fran sjon. Gar genom ett ovanligt stort bestand av larkar.

Ute ur skogen foljer Botnialeden traktorstig till byn Slatt. 100 meter pa Rotviksvagen
(grusad bilvag) viker leden upp norr ater i skog. Vattendrag (surhal) har atgardats med
gangstenar att balansera 6ver. Darmed utan underhall och vattenfloden kan passera.

Pionjdrer. Jens, Halima, Sudarshan,
Tina och Mandi 2 april 2022 fick ta
snéskor pd strdckan norr om Rotvik.
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Vattendrag har tagits 6ver av bavrar med dammbygge. Spang har byggts.

Markdgare Per i full
fart med spdngbygge!

Stig delvis forstord av skogsmaskiner, den har restaurerats och rojts (600 m).

Aldre stig genom vild och vacker skog. Ny stig (ca 1 km) delvis genom tit ungskog och
jaktstig till vindplan nara telemast Algarsberget.

Annelie (th) gor strong insats ny
strdcka soder om Algarsberget.
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Skogsvag mellan Algarsberget och Mackelmyran, ny stig (ca 400 m) i fd
kraftledningsgata och korsar Loransvagen (vag 560). Botnialeden grusad stugvag genom
stugomrade ndra och med utsikt 6ver Bergafjarden (Bottenhavet).

Kommunal storre parkering till havsbadet. Informationsskylt Botnialeden (och dven
"Bergaleden”, dvs Bergafjarden - Ovansjo 8 km).

Bergafjarden - Kvissleby (via Juniskir och Dyket), 10 km.

Juniskar.
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26. Campande. Semesterns historia.
27.Faglar. Olika mesar.

28. Daggmasken.

29. Rév. Pals som klader.

30. Nylandsberhet. Utsiktens karta.
31. Bjork. Olika sorter.
32.Fladdermus. Myggitaren.
33.Baver.

34. Informationsskylt.

35. Fisk. Vandringar.

36. Anglamark.

Kommunal storre parkering till havsbadet. Informationsskylt Botnialeden (och dven
"Bergaleden”, dvs Bergafjarden - Ovansjo 8 km).

Stig in i campingomradet (med sommarrestaurang, butik, stugor, camping) nara havet.
Vidare stugvag norrut som foljer Bergafjarden med havsutsikt.

15



Stugvag och skogsstig, nu med havsutsikt Allerviken, och ut pa Killingskirsvigen,
mindre stugvag.

Junivagen (vag 564) ca 400 - den enda strackan Botnialeden gar en ndgot langre bit pa
asfalterad "storre” vag. Havsutsikt Bodviken och Juniskar. I Juniskar finns
sommarrestaurang, kajak, spa, parkering mm - ett nav rundor (vardera ca 4 km med
start Juniskars café.

Juniskar har bussférbindelse (Din Tur).

Utover projektet beskrivs pa karta (A1) 3 kortare rundor uppmarkta av Juniskars
Fastighetsidgareforening.

Fran Junivagen gar Botnialeden vaster med havsutsikt upp till Nylandsberget
(vindskydd) varifran Juniskars skargard syns.

Informationsskylt i vindskyddet Nylandsberget varifrdn havet syns.

Vidare vasterut genom skog och forbi Nylands fd skola, vaster genom bostadsomradet
Nyland (Bundsbdéle) och vaster till Dovikssjons sddra sida.
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Bérje en stark supporter. Samma skylt (bjork) - olika drstider.

Badet Dyket med sommar- och vinterbad, bastu, eldplatser, sportanlaggningar, kiosk.
Parkering.

Pa karta (sid 2) beskrivs kortare rundor (dnnu omarkta) i samarbete med Dykets
Intresseforening (A1). Bdda rundorna kan klaras med robust rullfordon (barn- och
handikappvanligt).

Korsar Skottsundsvagen (vag 563), stig ndra dlven Ljungan, gang- och cykelvagen bron
over Ljungan och foljer dlvkanten p& Alvgatan i Kvissleby. Vidare vister Snickargriand

och korsar Affarsgatan i centrala Kvissleby mellan vardcentralen och raddningstjansten.

Kvissleby har frekventa bussférbindelser (Din Tur). Livsmedelsaffarer (toalett). Hotell
Aina 1,5 km norr i Svartvik (vag 562).
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Kvissleby (via Nolbykullen, Bergfotsstugan, Fiskdammen, Osttjirn) - Sédra Berget
Friluftscentrum, Sundsvall, 17 km
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Nolbystrommen

37.Carl von Linné. Pa Nolbykullen 1732.

38. Utsikt med karta 6ver Essvik, Dyket, Juniskar, Bottenhavet.
39. Bergfotsstugan. Allman info strackor (A3)
40. Fiskdammen. (P). Info strackor, rundor.
41.1gel. Hjalp vid operationer.

42. Hastbajs. Inte sa farligt.

43. Balsamin. Invasiva arter.

44, Brannassla. Nyttig.

45. Myror. Vanligaste djuret.

46.Ugglor. Sa funkar.

47.Varskal. Och andra lavar.

48. Myggor. Sa slipper du.

49, Korp. Hugin &Munin.

50. Lupin. Bekdampa.
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P AT Ny

51. Mus. Forskning och slippa.
52.Smorboll. Symbios insekt.

53. Skvadern.

54.Bjorn. Mors lilla Olle.

55. Svamp. Sa hittar du.

56. Dinosaurier. Deras mat vaxer annu.

57. Informationsskylt strackor och rundor.

Kvissleby har frekventa bussforbindelser (Din Tur). Livsmedelsaffarer. Hotell Aina 1,5
km norr i Svartvik (vag 562).
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Gang- och cykelvag under vag 562. Vidare mot dalstation slalombacken Nolbykullen
(Gumsekullen). Stig och underhallsvag upp pa Nolbykullen. Milsvid utsikt Essvikshalvon,
Dyket, Juniskar, Bottenhavet. Bank vid toppstuga, grillplats.

Ny stig brant fran toppen (ca 800 m) till Friluftsframjandet Njurundas timrade stuga
Bergfotsstugan med sittplatser, grill mm. Utsikt 6ver Fiskdammens 0stra sida.

500 m till parkering Fiskdammens sddra sida (Astravagen 28). Botnialeden vaster
Fiskdammen vidare stig vaster och ny stigstracka (réjd) 300 m och ytterligare vaster pa
stigsystem - 6ver E4 viltbro.

Botnialeden parallell med E4 (vastra sidan) pa mindre underhallsvag (grus) ca 400 m
innan svanger vaster pa stig och E4:s motorbuller férsvinner bakom bergsknalle.

Fortsatter sodra sidan Brattdkersberget och runt bergets vastra sida nara vacker ravin.

Oppen tallskog, ett "torg” med flera stigkorsningar. Vasterut och brant Omsberget. Utsikt
Sundsvallsbukten (Bottenhavet).

Mer skog och smaningom fd Tallstugan (grillplats) och grusvag (ingen 6ppen vag,
bommad med kodlas) innan Botnialeden svdnger in norr i skogen igen, stigar mot

Osttjarn.

Osttjarn med liten badplats och parkering. Skogsvig och stig Fagelbergsstugan och
vidare Sodra Bergets Friluftscentrum.

Buss Sodra berget (Din Tur) finns. Parkeringar, fika, toalett Sodra Bergets
Friluftscentrum. Hotell S6dra Berget 200 m.
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EFFEKTER

Roligt: [ det ryms styrka, inre tillfredsstallelse, umgange - att kanna gladje 6ver det
stora i det lilla gloms ibland.

Kunskap: Man far kdnna sig duktig bade vad galler att hitta och nar man laser de 50
informationsskyltarna.

Integration med andra foreningar: Foreningar som geografiskt berors av Botnialeden
gillar och de tror de kommer att ha nytta av leden. Ger styrka for framtiden.
Markdgardialoger: Kan inte nog understrykas. Vi har allemansratt i Sverige, men nagon
ager skogen. Vi ska fortsitta ge markagare respekt och varda fortroendet.

Tank kring funktionsvariationer: FFN har rundan (1 km) runt Fiskdammen i Nolby
som vi skdter och som fungerar for robusta rullfordon (rullstol, rollator, barnvagn). Vi
vill sarskilt uppmuntra Dykets Intresseférening dar vi i FFN puffar for de tva extra
rundorna (runt Dévikssjon och Kungsholmen) med liknande forutsattningar.

Prisade: Friluftsframjandet Njurunda fick Region Vasternorrlands, Sundsvalls kommuns
och Lanstyrelsen Vasternorrlands forsta vandringspris januari 2023.

Publicitet: Botnialeden har fatt stor uppmarksamheti 2024 ars tidning Destination
Sundsvall. I och med invigningen 19 maj 2024 raknar vi med mer publicitet.

FN:s globala mal:

Mal 1 Ingen fattigdom. Vandra ar en billig aktivitet. Uppfyller delvis.

Mal 2 Ingen hunger. Att laga smart, klimatneutral utemat gor FFN ibland pa vara
vandringar. Uppfyller delvis.

Mal 3 God halsa och valbefinnande. Botnialeden 100%. Uppfyller helt.

Mal 4 God utbildning for alla. Bdde vid FFN:s vandringar och pa egen hand far
vandraren 6kad kunskap. Uppfyller helt.

Mal 5 Jamstalldhet. Botnialeden gor ingen skillnad pa hon, han eller hen. Uppfyller
helt.

Mal 6 Rent vatten och sanitet for alla. Varna naturen ingar i konceptet. Vi har
aven information hur man bajsar i naturen. Uppfyller delvis.

Mal 7 Hallbar energi for alla. Botnialeden ger forslag pa hur vandraren kan
transportera sig kollektivt (buss). Uppfyller delvis.

Mal 8 Anstdndiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt. Botnialeden gar medvetet
ndra naringsidkare. Vi vill pa ett schysst satt ge vandraren mojlighet att t ex dta
lokalt - och naringsidkaren en chans att vaxa. Uppfyller delvis.

Mal 9 Héllbar industri, innovationer och infrastruktur. Botnialeden kan nog siagas
vara ett bygge i kommunikationsinfrastrukturen. Uppfyller delvis.

Mal 10 Minskad ojamlikhet. I o m en billig aktivitet minskar klyftan mellan
"fattig” och "rika” omraden. Uppfyller delvis.

Mal 11 Hallbara stader och samhaéllen. Botnialeden bidrar till det. Uppfyller helt.
Mal 12 Hallbar produktion och konsumtion. Ingen ny konsumtion behovs for att
vandra Botnialeden. Uppfyller helt.

Mal 13 Bekdmpa klimatforandringarna. Uppmuntrar narsemester, varna och
varda. Uppfyller helt.

Mal 14 Hav och Marina resurser. Spangbygge utan impregnerat material, stora
stenar istallet for byggen i vatmarker. Uppfyller helt.

Mal 15 Ekosystem och biologisk mangfald. Podangterar pa skyltar, t ex
fladdermdssens betydelse for myggbekapning, bavrars skapande av nya
vatmarker for myggklackning - som foder faglar, tips hur man kan kla sig och
agera for att slippa myggbett. Uppfyller helt.
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* Mal 16 Fredliga och inkluderande samhallen. Med varnande av var natur, varnar
vi ocksa allas vart satt att leva. Uppfyller delvis.
* Mal 17 Genomforande och globalt partnerskap. _

SVARIGHETER i framtiden

Halla Botnialeden 6ppen och framkomlig. En god och varaktig relation till de manga
markagarna ar en nyckel i nuet men ocksa i framtiden. Botnialeden ar inte inskriven —
markagaren har sjalvklar ratt till avverkningar och 6vrigt bruk. Hen ska dock enligt
svenskt skogsbruk fa bort vindfallen och varna befintliga stigar. Kraftiga stormar
liknande Ivar kommer att innebara stérningar. Mycket regn kan skapa 6versvamningar.

Markdgarbyten. Botnialeden ar inte inskriven. Det ar darfor av vikt att halla de goda
markagarrelationerna igang.

Infrastrukturbygge. MSVA (MittSverige Vatten & Avlopp) bygger vatten- och
avloppsledningar vilket kan innebara storningar, framst runt Bergafjarden. Berdknas
klart 2026.

Nedskrapning. FFN har tagit pa sig att ha koll. Det kan bli svart. Vi hoppas och tror att
vart arbete att ha "ambassadorer” langs leden, dvs folk som bor dar och som har
kontaktvagar till oss - att det ideella arbetet ska fungera.

Webb och att na ut. Har terstar det en hel del med marknadsforing. FFN hoppas vi kan
hitta finansiering for att utveckla webb-sida, flyer och kanske broschyr. Vi hoppas ocksa
pa fortsatt gott samarbete med Sundsvalls kommun. Botnialeden har redan (mars 2024)
fatt fin publicitet i destinations-tidningen och vi tror det finns ett medialt intresse kring
invigningen 240519.

Fargnotning, snobrott pa stolpar, tidens tand. FFN har en langsiktig plan med
vandringar pa varar/forsomrar pa temat "avrostning” da vi gér underhall. Vi hoppas
aven vara "ambassadorer” 1angs leden ska halla oss uppdaterade om plotsliga problem.

Din Tur, sommartidtabeller och helgturer. Har borde kollektivtrafiken kunna vara
lite mer planerad i god tid. For att kunna marknadsféra buss till t ex Juniskar, Skatan
eller Galtstrom behover vi veta sommartidtabell under vintern, senast varen. Tidtabeller
brukar kommuniceras till skolavslutningen, det ar alldeles for sent. Kollektivtrafiken
borde ocksd underlatta for vandringsturister - man skulle sjalv kunna ge forslag pa
utflykter med kombo buss+vandra. Inte bara Botnialeden - det finns manga fina platser
dit man kan ta buss ena strackan och vandra den andra.

FRAMTIDEN
Aterstaende uppfoljning och utvirdering

Vi i Friluftsframjandet Njurunda vill garna se vandringsleder i ett storre sammanhang.
Det vore pa sin plats om allmadnna och samordnande avldonade aktorer (region,
lansstyrelse, kommun) tog ett storre grepp sa ideella krafter, som t ex
Friluftsfrimjandet, pa grasrotsniva kan genomféra vandringsleder. Aven hir borde ett
storre matt av subsidiaritetsprincip gilla. Om dessa stora aktorer ger de sma, ideella,
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lokalt forankrade resurser kan det som har med Botnialeden bli mycket verksamhet for
liten peng.

Sundsvalls kommun ar den storsta och idag viktigaste aktoren for att fa fart pa
anvandandet av Botnialeden. Det vore fint om det kunde placeras ut “rakneverk” for att
fa kvitto pa vandrare. Det kan dven goras oerhort analogt liknande vid "Bergaleden” (8
km led Bergafjarden - Ovansjo) dar det mitt pd leden finns en hink, en hog med stenar
och uppmaning att vandrare lagger en sten/person. Under pandemidren toppades
vandrandet dar med cirka 1000 stenar (dvs personer)/sommarsasong — utan namnvard
marknadsforing. Man kan dven géra undersokningar av naringslivet (restauranger,
camping) om vandringseffekter med nya Botnialeden.

Invigningen 19 maj 2024 med landshévding Carin Jamtin, Friluftsframjandets riks-
ordférande Erik Lundvik och attraktioner (armbryterskan Heidi Andersson, Skogsmulle,
Fjallfina, Laxe, Njurunda Spelmanslag, matlagning, bandknytning, quiz mm) blir ett
viktigt avstamp och start for aktiviteter langs Botnialeden. Invigningen ar ett utvalt
event av Sundsvalls kommuns 400-arsfirande.

Friluftsfrimjandet Njurundas verksamhet kommer att gagnas av Botnialeden. Vi
valkomnar andra aktorer for vanlig vandring enligt Allemansratten. Under 2023 hade
FFN 18 vandringar med 336 personer - det kommer inte att bli farre vandringar i
framtiden.

TACK

Markdgarna! Ni ar sa manga att alla namn inte kan raknas upp - men ni ar fantastiska!
Fragvisa, roliga, ibland lite besvarliga men med ett positivt sinnelag och med en enorm
formaga att dricka manga koppar kaffe!

Friluftsenheten S6dra Berget Friluftscentrum vid Sundsvalls kommun - och alldeles
sarskilt friluftsstrateg Anders Erlandsson som alltid varit tillgdnglig, kommit med goda
rad och ar "hands on”.

Snickeriet Friluftsenheten - otroligt bussiga och sa trevligt att lara kdnna alla!

Alla som hjalpt till med att bara och mala: Annelie Opel, Joakim Hellgren, Borje Larsson,
Hans Sundberg, Peter Giinther, Thorleif Widmark, Lena Ericsson och flera.

Premidrvandrare under tre dagar pasken 2022 nar vi ndgorlunda visste hur Botnialeden
skulle ga - Jens, Tina, Mandi, Sudarshan, Halima. Och andra vandrare som kom efter.

SCA som ar en av de storre markdgarna med naturvardsspecialist Gustaf Nilsson som
varit tillganglig, kunnig och som bjudit in till spinn-off aktiviteter. Dito pa tidigare

Emelie Westin.

Medelpads Botaniska Forening som faktagranskat skyltar kring vaxter och lavar.
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Sundsvalls Geologiska Sallskap som bidragit med kunskap kring stenar och mineraler.

Pippi pa faglar Jan Lindstrom som faktagranskat det ornitologiska och alltid med ett
vanligt ord.

Olika foreningar, organisationer, myndigheter — ni &r manga! Tomtarna i Skatan, alltid
pa hugget! Folket runt Ovansjosparet, hejja! Lansstyrelsen Vasternorrlands Peter
Nilsson med vanlig uppmuntran. Bjorn Abelsson, Naturskyddsféreningen/Sundsvalls
Orienteringsklubb, som hdangde med ut nar det fanns en aning bjoérnfrossa (!).

Ambassadorerna! Ni som bor och gar langs leden i vardagen. Nagra har vi lart kdnna och
ar tacksamma att ni hovrar 6ver Botnialeden - vi hoppas pa fler!

Kerstin Stickler som gjort sa otroligt mycket mer dn uppdraget att layouta skyltar - du
ar storartad!

Pia Niemi som tecknat sa kreativt och lockande pa informationsskyltarna.

Jenny Ohlsjo for kartteckningen.

Nisse labrador for outtrottligt sdllskap kilometer efter kilometer.
Friluftsfrimjandet Njurunda med ordférande Gun Svedin i spetsen - vi klappar oss

sjalva pa axeln for att ha orkat bara denna idé och med lyckat genomfoérande under flera
ar.

For Friluftsfrimjandet Njurunda mars 2024: Vandringsledare Lotte Nord

Lotte Nord
lotte.barkholt.nord@gmail.com
Tel: 070 284 80 84

Friluftsfrimjandet Njurunda
https://www.friluftsframjandet.se /njurunda
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