For 31:e aret i rad genomfor vi
onsdagspromenader.
Sven Lindholm, Tage Johansson och Gunnar

Pettersson var de som startade aktiviteten hosten
1991

Vandra med Friluftsfrimjandet hosten 2020!

Onsdagen den 30 september 2020 aterupptar vi promenaderna for Motion och Gemenskap.

Denna hdst gor vi enbart promenader med hadnsyn till coronariskerna.
Ta med eget fika. Vi forsoker hitta lamplig plats for en rast.

Samling vid Vistra Skolan parkering kl 09.00 om ej annat anges.

Avgift: 0 kr for medlemmar. 30 kr for icke medlem per tillfille *)

Datum | Det hir gor vi

30 sept Vistra slingan under vigen besok pa Charlottenberg hos Frida och Daniel med deras
olika husdjur.
7 okt Kopmanberget Vi kollar upp den nyanlagda parken, dér vi ocksé fikar

14 okt Hedestugan Vi gér fram och tillbaka till Hedestugan, fika utomhus.

21 okt Sofiedals begravningsplats guidad rundvandring. Vandringen startar vid V. Skolan

28 okt Gymnasieslingan Start vid Tunbyldnken, bra bilparkering

4 nov Ostra slingan Start vid parkeringen vid fotbollsplanen pa Oster

11 nov Stockikerskvarnen Egen transport Samling och ev bilparkering av bil 1 korsningen
Hede-Finflovigen — Tunaborgsvigen. Guidning under vigen av Lars Sundin

18 nov Nisviken Start vid Nédsvikens bygdegard (bra bilparkering)

Ligg miérke till att det ir parkeringsforbud efter Tingsviigens bada sidor!

® For medlemskap i Friluftsfrimjandet: g in pA www.friluftsframjandet.se
Medlemsavgiften &r 360 kr (530 kr familj) Medlemsaret dr 1 oktober t.o.m. 30 september.




