
FRILUFTSFRÄMJANDET  HUDIKSVALL 
Kajak 
 
 
Färdrapport 180809, Torsdagspaddling Saltvik-Norra Ljusgrundet 
 
 

 

Ledare : Henrik Rödjegård, Ragnar Sidenvall och Ove Sigvardsson  

Antal deltagare​ (inkl ledare) : 21 st. (11 män 10 kvinnor)  

Turens längd, km : 10 km 

Starttid : Avresa från kajakförrådet klockan 17.05.  

Hemkomst vid kajakförråd : 22:00. 

Färdväg : Isättning vid ångbåtsbryggan i Saltvik. Paddling öster om Åskär och 

genom ”kanalen” mellan truthällorna ut till Norra Ljusgrundet. Fika 

med bad och kajaklek i hamnen på Ljusgrundet. Samma väg tillbaks.  

 

Väder, incidenter mm : Varmt, kanske 28 grader vid start och mycket varmt i vattnet. Sydlig 

vind ca 2 m/s. Vid utfärden var det lite vågor och nästan rak motvind. 

Vi höll därför extra koll på de mest ovana paddlarna. Vid Åskär 

konstaterade vi att alla var trygga med paddlingen i vågorna och att 

ingen behövde slita för hårt i motvinden. Vi kunde därför ta beslut om 

att paddla ut till Norra Ljusgrundet. 

 

Väl ute fick vi en mycket fin fikastund på klipporna. Vattnet var varmt 

så flera badade både med och utan kajak. 

 

Hemåt fick vi en mycket vacker och skön paddling i solnedgång och 

medvind. 

 

På turen fanns även en fotograf och reporter med som fotograferade 

och samlade intryck för en artikel i 2019 års turistmagasin för 

Hudiksvall. Det ska bli spännande att se hur våra torsdagspaddlingar 

exponeras.  

 



 

 

  



  

 

 


