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FRILUFTS
FRAMJANDET

Borlidnge

Skogsknyttarna

SKOGSKNYTTE

FRILUFTSFRAMJANDET

Skogsmulle

SKOGSMULLE

FRILUFTSFRAMJANDET

FRILUFTSSKOLOR

for barn 3 -5 ar
Forfrdgningar:
Styrelsen tfn se sista sidan

for barn 5 —7 ar
Forfragningar:
Styrelsen tfn se sista sidan

Skidskola alpin

for barn 5 ar — uppat

Forfrdgningar:

Per Sillén tel 0243 - 815 57
per.sillen@telia.com



JANUARI MARS

TORSDAGAR TORSDAGSDANSEN
k1 13.30 -16.00 ALLA HJARTLIGT VALKOMNA TISDAG 10/3 ARSMOTE
KGolF:s EFTERLYSNING: Vi vilkomnar sarskilt fler manliga kl 18.30 Detta ér kallelse till arsmotet. Kallelse skickas dven
Klubblokal deltagare. . Paradisbacken via e-post.
For upplysning och anmélan ring
Gunnar Pals tfn. 181 24
LORDAG 14/3 UGGLEKVALL
k1 19.30 Vindstilla, gnistrande stjarnhimmel, nagra minusgrader och
Samling vid Dalviks  full fart i uggleskogen ar vad vi hoppas pa. Kom ihag att ta pa
Vill du hiinga med pé spontana aktiviteter under iret: Kvarn, Djuras varma klider!

Enklast foljer du oss i sé fall p4 Facebook: Pléttbacken

Du kan dven surfa in pa friluftsframjandet.se och sdka
aventyr

FEBRUARI

SNOSKOTERAKNING for funktionshindrade barn
och ungdomar i PARADISBACKEN
Tillsammans med Snoskoterklubben bjuder vi pa
akning och fortaring
ORDNAS MED KORT VARSEL OM DET KOMMER TILLRACK-
LIGT MED SNO.
Ansvariga: Monica 070 - 3876500
Eila 073 - 0323770

Kontaktpersoner: Bror och Britta Wallbom 070-600 37 88,
070-286 15 05 (Arrangodr: Gagnefs LA)

L CCLCCLC LT
BARNKALAS PA GANG

% Du vet vil att du kan 1ana liftstugan vid Paradis- &p
@p backen utan kostnad. Det enda som krévs dr en @p
@p ansvarig vuxen som dr medlem 1 foreningen. I &p
stugan finns ett tiotal sittplatser samt tillgang till

@b toalett. @Q
@p Giller inte nér liften dr 6ppen. @p

N L L LN



APRIL MAJ

LORDAG 2/5
Samling vid affaren
i Bésna kl 08.10
Arrango0r:

Gagnefs LA

HEMTJARNS NATURRESERVAT, BASNA
Fagelskadningens dag firar vi genom att vandra i
Hemtjérns naturreservat langs dlven sdder om Bésna.
Omradet utgors av gamla odlingsmarker som véxt igen
med lovskog. Forutom 16vskogsfaglar ar hiar blomrikt

LORDAG 4/4 FAMILJEUTFLYKT TILL
NATURRESERVATET I HOLMSJOARNA
Ta gidrna med kikare och fagelbok for

att ldra lite mer om faglar.

Samling vid
Kanotstadion,

Torséng k1 07.30

LORDAG 25/4
K1. 10:00—13:00

Glom inte fika.
For mer information Ring Bo Aspgren tfn:
070-3453530

OPPET HUS VID PRANS FABOD

Vi bjuder pa petterkafte.

Tag gidrna med en késa samt 6vrig matsick.
Mojligheter att grilla finns.

For mer info ring Taisto Nykédnen tfn 0736-520499

SONDAG 10/5

SONDAG 17/5
Samling vid

bl.a. gott om blasippa.
Kontaktperson: Pelle Florell 0703-282 383

FAGELSKADNINGENS DAG
Tunabygdens Fagelklubb har arrangemang
under fagelskadningens dag. Mer info kommer
senare pa hemsidan: dalafaglar.se

VANDRING GASTGIVARBODARNA
Vi vandrar frén Géstgivarbodarna via Lindbodarna

o Paradisbacken och Vickarbodarna och ater. Totalt c:a 10 km.

i T‘} K110,00 for For mer information ring Taisto: 0736—520499
‘f’ H samakning

| ]

5 VINNARE — AR 2019 : TISDAG 26/5 SKOGSVANDRING

. - Samling vid Vi vandrar pé Tjirnabergets Ostra sida.

- Personer, som deltagit i véra aktiviteter under 2019 har ge + Paradisbacken, C:a en halvtimmes vandring, paus och sedan ytter-
- nom dragning av "’KOM UT MED OSS” korten vunnit fri = Kl. 10.00 liggare en halvtimmes vandring.

- luftsprylar. - For mer information ring Per Sillén: 81557

. -

oi% Vinnarna har meddelats personligen H ) .

- A SONDAG 31/5 OPPET HUS i SNICKARBODARNA

| | k1l 10.00-13.30 Som vanligt bjuder vi pa saft och kaffe.

L GR A l l IS | Tag girna med en kisa samt dvrig matséck.

L J Majligheter att grilla finns.

Le, 50— oy ——0F o]

Stugvérdar: Per och Gunilla Sillén tfn 815 57



ONSDAG 3/6
Samling vid
Paradisbacken
K1 10,00 for
samdakning

SONDAG 14/6
Samling 09.00
vid Dalviks kvarn
1 Djurds

(Gagnefs LA)

LORDAG 27/6
Samling vid
Paradisbacken
K110,00 for
Samakning

SONDAG 5/7
Samling vid Dalviks
Kvarn, Djurés 09.00
eller Brotjarna
Bystuga 09.15
(Gagnefs LA)

JUNI

SKOGSVANDRING

Vi vandrar till sjon Havtrollet ett par kilometer
norr om Batsta.

For mer information ring Per Sillén: 81557

DE VILDA BLOMMORNAS DAG
I &r aterbesoker vi de blomrika och vackra ravinerna mot
dlven soder om byn Bodarna, Djuras. De tidigare igenvéxta

ravinerna ir nu ater 6ppna betesmarker.
Vandringsledare: Ake Tidigs 076-824 73 29 och
Ragnar Nyberg 070-540 62 96.

TURES ANG

Vi studerar blomsterprakten vid det nybildade
naturreservatet Tures dng 1 Tuna Héstberg.
Alternativ samling direkt vid dngen kl 10:30
(langs vdgen mot dventyrsgruvan)

For mer information ring Per Sillén: 81557

JULI

KARL KNOS NATURRESERVAT

Reservatet ligger ca 4 km skogsvig Oster om Brotjérna.
Reservatet ligger hogt, ca 400 m, och ger intryck av fjallna-
ra skog med hinglavsgranskog i norra delen och gles, grov
tallskog 1 sddra delen.

Kontaktperson: Pelle Florell 0703-282 383.

LANGFARDSSKRIDSKOR

Borldnge Lokalavdelning har ingen egen langfardsskridskoverk-
samhet, men som medlem hos oss dr du vilkommen att deltaga i
Runnskrinnarnas verksamhet. De har ledarledda turer nir vidret
tillater.

For mer information se hemsidan: http.://frilufisframjandet.se/
runnskrinnarna eller ring Anders Berg (070-362 72 01) eller
Bjorn Olausson (0243-211871)

Onskar du kopa iskarta dver Runn, kontakta ndgon av ovanstéen-
de.

LANGDSKIDAKNING

Nir sndméangden tillater preparerar vi skidspar langs en del av
vara vandringsleder, med utgdngspunkt fran Paradisbacken.
Info: Per Sillén tfn:0243—81557 eller per.sillen@telia.com
eller surfa in pa: http://skidspar.se/dalarna/borlange/
paradisbacken-plattbacken#



Medlemsuppgifter

ALPIN — VERKSAMHET Medlemskap I6ser ni enklast via hemsidan:
www.friluftsframjandet.se/engagera-dig/bli-medlem/
Annars kontaktar ni rikskansliet, se nedan.

Liften i Paradisbacken 6ppnar nér tillgdngen pé natur-

sno tillater. Uppdaterad information finns pa facebook Medlemmar Vuxna Ungdom Barn  Familj
(Plattbacken) (26-) (13-25)  (0-12)
Information om Sppettider sitts dven upp pa lifthuset.

Helar 1/10-30/9  360:- 170:- 100:-  530:-
Liften &r 6ppen lordagar och sondagar samt dven varda-
gar under skolloven: kl. 10:30 - 15:00. Liften halls ¢j Nér nya medlemmar 16ser medlemskap efter den 1/6 géller det t.o.m. den
Oppen om temperaturen ar l4gre &n -15 grader. 30/9 kommande Ar.

Dagkort kostar 50 kr och for 250 kr far du ett arskort.

Kontant betalning eller Swish.
Barn som vuxna ir vilkomna Rikskansli: Friluftsframjandet, Instrumentviagen 14, 126 53 Héigersten

medlem@friluftsframjandet.se. tel 08 - 447 44 40

Upplysningar: Per Sillén tfn 815 57
Regionkontor: Friluftsfrimjandet ACOM, Box 307, 551 15 JONKOPING
regionmitt@friluftsframjandet.se, (tel. 073-509 42 00)
Hemsida: www friluftsframjandet.se/regioner/mitt

OBS!

Vi behover hjélp i backen nér snon kommer bade
av vana och ovana liftskotare. Som tack for hjédlpen

HAR KAN DU SE BREDDEN PA FRILUFTSFRAMJANETS AKTIVITETER

bjuder vi dig och familjen pé arskort. INOM HELA LANDET
*  Skogsknopp 1-2 ar * Snowboard *  Hélliform
*  Skogsknytte 3-4 ar * Telemark *  Handikappverksamhet
*  Skogsmulle 5-6 ar *  Léngdskiddkning *  Kajak & Kanot
*  Strovare  7-9 ar = Fjall *  Stavgang
SLALOMSKOLAN *  Frilufsare 10-134ar =+  Fjallturer *  Mountainbike
Vi har kurser for nyborjare samt litt fortséttning *  Barnskridskor *  Langfardsskridskor *  TVM
1 var backe. *  Barnskidor % Vandringar *  Lager
Minimialder 5 ar. *  Utforsékning *  Klattring * 1 Ur och Skur forskole-
Medlemspris for 4 lektioner & 174 tim 350:- verksamhet

Upplysningar: Per Sillén tel 0243—815 57 ...och mycket mer




Prans Snickarbodarna

Som medlem i friluftsfrimjandet far Du ldna vira trevliga
Fiibodstugor GRATIS!

FINNSASEN Anders Calles tin 224395
FROSTBO Staffan Andersson tfn 070-6989693
Lars Eriksson tfn 070-5662860
PRANS Taisto Nykdinen tfin 0736-520499
SNICKARBODARNA Gunilla och Per Sillén tin 815 57

Gilla giirna var Facebooksida ”Plittbacken”

Uppdatera giirna dina uppgifter (frimst e-post) under http://
friluftsframjandet.se/mina-sidor/. Da kan vi littare na dig med aktuell in-
formation under dret. Behover du hjilp med det kontaktar du rikskans-
liet: medlem@friluftsframjandet.se eller 08-447 44 50

Finnsasen Frostbo

Friluftsfrimjandet i Borlinge
c/o Krister Larsson
Ripgatan 15
784 68 BORLANGE
www.friluftsframjandet.se/borlange
borlange@friluftsframjandet.se
Bankgiro 5574 — 4809

Styrelsen

Ordforande Per Sillén tth 81557

Kassor Krister Larsson  tfn 23 81 31

Ledaméter Bjorn Olausson  tfn 211871, 070-3031818
Eila Soréng tth 2252 23, 073-0323770
Monica Lorenz  tfn  070-3876500

Suppleant Anders Calles tth 224395, 076-7791466

Vir klubblokal i Paradisbacken ér 6ppenfor besok i
samband med véra styrelsemdten. For tider ring négon i
styrelsen.



