FRILUFTSFRAMJANDET SOLNA SUNDBYBERGS VANDRINGSRESA
TILL BRUKSVALLARNA 2019

De lingre vandringarna, ledare Lars Hallgren (Friluftsfrimjandet Enskede LA)

2019-08-07 Walles-Svalatjarn-Kariknallarna-Bruksvallslidens hotell
Distans enl GPS 16 ,6 km. Total t1d 1nkl raster: 7:10 h. Start kl 9:15.

L Buss till Walles. Vandring pa leder, bitvis otydlig stig
men inga orienteringsproblem. Mest mulet med
nagra regnskurar. Rast i den for aret nya raststugan
Svalatjarn med plats for 14 sittande, nagot trangt
men helt ok. Rast dven i Kariknallens vaffelstuga. Pa
stigen/vigen fran Kariknallen till parkeringen
arbetade en gravskopa med att slita ut ”vigen” och
gora diken.

2019-08-08 Gruvturen, guldtur 3, start och slut i Ramundberget
Dlstans enl GPS: 11,4 km. Total t1d inkl raster 6:00 h. Start kl 9:30

) N Start vid stora parkeringen vid lift & hotell. Mest
soligt vider. Bro 6ver Ljusnan, sen brant uppfor.
Sedan planare med fin utsikt 6ver Ljusnans dalging.
Vi gruvfogdens hus hade vi tur, det var 6ppet med
servering av kaffe bullar mm och info om
gruvverksamheten. Vi tog fOrstds rast en stund.
Vidare f6rbi manga f d gruvor till Djupdalsvallen
dar vi tog lunchrast. Vid 1 pa kartan avviker vi fran
gruvturen for att fa kortare stricka pa samma stig
som pa uppvigen. Vid 2 passerar vi en liten
pittoresk édldre raststuga. Tillbaks i Ramundberget ca
kl 15:20 vilket ger tid f6r en stund 1 hotellets
uteservering och nigon forfriskning innan bussen
tillbaks till hotellet gar kl 16:00 som avtalat.

2019-08-09 Stor-Mittiklippen runt

Dlstans enl GPS: 13 3 km Total tid inkl raster: 6:35 h. Start kl 9:40

5 Buss till Djupdalsvallen. P4 vig och sedan stig NO-N.
Efter ca 1,5 km viker vi av fran stigen norrut genom den
glesa bjorkskogen och féljer en otydlig stig. Efter en
knapp kilometer dr vi ute ur bjorkskogen och gar pa
svagt sluttande, ibland fuktiga, vackra blomrikka dngar.
Vi skraar sakta uppit pa Stor-Mittaklippens Ostra sida.
Sluttningen ser brant ut pa kartan men sluttningen ér
jimn och gris- och risbevuxen, sa det dr littvandrat. En
regnskur slutar ndr vi tar lunchrast efter att ha passerat
renstiangslet. Nagra dr bléta om fétterna och
byter/vrider ur strumporna. Fortsitter uppat till ryggen
och vinder sydosterut, passerar renstingslet igen, och
gar mot toppen. Ser manga sma grupper med renar. Tar
en kort rast pa toppen och sedan den stig ner som ar
skyltad "Rekommenderad vig ner”. Kommer till bussen
1 Djupdalsvallen kl 16:15, en kvart efter avtalad tid. (men
det gjorde den korta gruppen ocksa).




