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ORDFORANDEN HAR ORDET

Annu ett verksamhetsar med restriktioner pa grund av coronapandemin har gitt. D3 kanske man kan tro att
det inte har hint s3 mycket i var lokalavdelning, men da misstar man sig. Titta bara pa detta axplock!

Vi har...

e  haft en stormkéksvandring

e haft en vandring med Stockholm Vatten och Avfall vid Ersboda 4H-gérd

e  haft paskquizz och Halloweenquizz pa Ersboda

e haft 16 lunchpromenader pa slingrande skogsstigar

e erbjudit prova pa-tillfallen i mountainbike i vara barngrupper

e haft méten med Ersboda 4H och kommunen om mojliga samarbeten och nya idéer

e svarat pa remisser om vastra Garnudden och detaljplanen for sédra Hallsta

e rojt, rensat och sorterat material pa vart kansli fér att skapa trivsel, ett lattillgdngligt forrad och en
inspirerande miljo for styrelsemoten och ledarnas material och fér deras verksamhetsplanering.

Till arets hojdpunkter hor att vart ledargang har vaxt. Vi har fatt tva helt nagra helt nya ledare och en handfull
personer har vidareutbildat sig. Var stora utmaning just nu ar att vi trots tillskotten har omkring 25 barn som
star i ko och langtar efter att fa komma ut pa dventyr i skogen. Vi letar standigt efter fler personer som vill
engagera sig och bli ledare och medupptickare i naturen. Ar du nyfiken p& att vara med i vart ging sa &r du
varmt vdlkommen att hora av dig!

Barngrupperna har varit igdng under aret och de har gjort mycket kul, vilket du kan Idsa om langre fram.

Under verksamhetsaret har vi i styrelsen jobbat mycket med att planera saval ink6p som innehall for
Skogsmullesparet vid Ersboda. Vi tycker att det ar jatteroligt att vara med och utveckla verksamheterna pa
Ersboda och vi vill gdrna erbjuda en inspirerande och omvaxlande slinga i skogen kring torpet. Under varen och
sommaren hoppas vi kunna bade paborja och slutféra arbetet med det.

Jag vill rikta mitt varmaste tack till alla er som pa nagot satt ar del av var verksamhet. Och ett extra varmt tack
till er ledare och hjalpledare som gor alla upplevelser méijliga.

Jessica Mattsson, ordférande Friluftsframjandet Salem
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VARA VERKSAMHETER

Friluftsframjandet &r Sveriges storsta och bredaste friluftsorganisation med omkring 100 000 medlemmar och 7
000 ideella ledare. | var lokalavdelning finns cirka 440 medlemmar och ett tjugotal ledare. Vart fokus sedan
starten ar 1892 ar att genom friluftsliv verka for folkhalsa, livsgladje och en tillganglig friluftsmilj6 for alla.

Vi arbetar for att behalla och utveckla var verksamhet utifran behov och efterfragan inom Friluftsframjandet,
men dven baserat pa insikter fran omvarlden. Vara grenar och de aktiviteter som gérs inom varje gren, utgor
kdrnan i var verksamhet.

| var lokalavdelning ligger huvudfokus pa barnverksamheter sa som Skogsknopp, Skogsmulle, Strévare,
Frilufsare och TVM. Vi har ocks3 stavgadng, MTB och Aventyrliga vuxna.

Totalt har var lokalavdelnings verksamhet skapat 181 aktiviteter, fordelat pa féljande:

o  Cykel, 7

e  Friluftsevent, 8

e  Friluftskunskap, 1

e [ntern organisation, 39

e Motion, 4

e  Skogsmulle och skogens varld, 53
e  Skridskor, 5

e Vandring, 18

e Vildmarkséventyr, 46
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VARA ANLAGGNINGAR

Styrelsen har under det gangna aret planerat for en upprustning av Skogsmullesparet vid Ersboda. Vi har sokt
och fatt sarskilt bidrag fran kommunen for detta, och vi har kdpt in nya skyltar da de nuvarande har slitits av
vader och vind. Under varen och sommaren hoppas vi fa de nya, fina och viaderbestandiga skyltarna pa plats.
De ar utformade s3 att vi lattare ska kunna byta ut fragor och tipspromenader sa att besckarna far lite mer
variation i sparet.

BARN - FRILUFTSAVENTYR

Friluftsdventyr ar Friluftsframjandets barnverksamhet och bestar av tva delar: Skogsmulle och skogens varld,
var verksamhet for barn 0—6 ar, samt Vildmarksaventyr fér barn 7-12 ar. Verksamheten i Familjemulle och
Aventyrliga familjen ingar ocksé i Friluftsdventyr.

Friluftsframjandet har cirka 34 000 barnmedlemmar varav 163 barn finns i var lokalavdelning. | var verksamhet
har vi en viktig uppgift att erbjuda barn och ungdomar meningsfulla aktiviteter. Genom att lata dem uppleva
gladjen i att vistas i naturen kan vi skapa ett starkt forhallande till natur och friluftsliv. Vi ser ocksa att vara
aktiviteter ar en viktig inkorsport till ett livslangt medlemskap och engagemang for naturen och friluftslivet.

Har vill vi passa pa att dela med oss av nagra av de dventyr som genomforts for att ge lite inblick i var
verksamhet.

EKORRARNA, SKOGSKNOPP, BARN 3-4 AR

"Hur later skogen?” Barnen far ligga ner pa rygg och férsdka lyssna. Vi borjar fokusera pa sinnet synen och
tittar upp mot tradtopparna och ser hur kronorna svajar i vinden. Vi pratar om tradmammor som skyddar sina
tradbebisar och hur tradkronorna delar pa solljuset och aldrig tacker 6ver varandra. Barnen har precis lekt
"byta trad” och som liten skogsknopp gar leken ut pa just det — byta trad. Nar vi samlat vara sinnen ar det dags
for sangpase med olika djur som ar ett staende inslag som barnen gillar. Dagens trad-tema kommer nasta gang
fa 6ver i kottar och froer.

GLADA GRODORNA, STROVARE, BARN 7-8 AR

Under varen gjorde vi var sista termin som Skogsmullebarn och efter sommaren blev vi ministrévare.
Efterlangtat! Forsta traffen strovade vi (passande nog) runt i skogen och spanade efter en ny plats att ha vara
traffar pa. Efter en upptacktsfard hittade vi en toppenplats med en bra klattersten, mycket blabar, ett litet
vattendrag och vacker natur. Vi kastade oss in i allt strévarna har att erbjuda! Vi har téljt mycket, vi har provat
att saga, vi har kokat blabarssylt pa stormkaok, identifierat giftiga svampar och férstas lekt massor av nya roliga
lekar. Pysslat har vi ocksa gjort, bland annat nagra tjusiga ugglor. En fin stege har vi ocksa byggt med hjalp av
sag och rep. Nu kan alla komma upp och ner pa stenen.
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VARGARNA, FRILUFSARE, BARN 10-11 AR

Under 2021 blev Strévargruppen Ekorrarna Frilufsargruppen Vargarna. Sista traffen som Strévare var en
fantastisk helg i juni med underbart vader nar vi dvernattade i talt vid Krampans naturreservat vid Marvikarna.
Vi hade med oss kanoterna och efter en provtur med en vuxen dkte barnen ut sjélva, flera ggr, vilket de
dlskade. Det &r ett bra stalle dar de inte kan komma for langt bort med baten. Det blev sjalvklart bad och lek
ocksa och till mat blev det Tacos och Krabbelurer pa murrikka. Kvallen avslutades med sang vid lagerelden.

| januari hade gruppen en harlig januaridag pa Uttran och larde sig mer om is. Vi pratade om att man aldrig ska
ge sig ut pa sjois utan kunskap, ratt utrustning och sallskap. Vi ledare hade sikrat isen dér vi akte och barnen
bar inte full utrustning men alla bar isdubbar och har nu évat hur dom ska sitta och anvandas. Det &r bra att
Ova under lek s3 att man |ar sig hantera den sdkerhetsutrustning man har! | ett skarpt ldge vet man vad och hur
man gor och kan da snabbare hantera situationen. Nagra barn 6vade kasta raddningslinan och efter nagra
forsok lyckades dom tréffa ratt och kunde dra upp ledaren ur tankt vak! Bra jobbat! Isborr testades ocksa
liksom lite isfiske - dock utan napp. Sen var det ju bara valdigt kul att studera isen, rita konstverk med

isdubbens vassa ande och uppleva olika former pa is och studera sprickor. &
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GRASUGGORNA, STROVARE, BARN 8-9 AR

Né&r Grasuggorna drog igang hostterminen var det med besked! Vi provade en ny typ av lagereld vilket kravde
en del jobb och samarbete. Mycket jobb med att fa till spantor och lagom stora vedtran. Vi avslutade traffen

med smarriga hajkbananer.

VILDUGGLORNA, TVM, BARN 14-15 AR

Vildugglorna skapades ur Frilufsregrupperna Ugglorna och Vildsvinen och startade hésten med TVM-invigning i
narheten av Nykoping. Mycket trevligt och uppskattat av bade barn och ledare. Resten av hosten har spederats
med matlagning i skogen, vandring och cykling. Terminen avslutades sedvanligt med en morkertraff.

- o G ST W
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STAVGANG

Var grupp for stavgang halsar att de haft ett fint och ar. De har tréffats som vanligt varje tisdag och motionerat
tillsammans. Arets resa gick till Nynis slott 18 - 20 augusti (repris fran 2008). Tjugo personer hade fina dagar
med vandringar pa Sérmlandsleden.

MTB

Antalet cyklister har 6kat stadigt under ménga ar. Manga vill prova pa att cykla i naturen och vi ar glada att vi
sedan tva ar tillbaka har 4 barncyklar och 1 vuxencykel att lana ut. Vi jobbar hela tiden med att vidareutveckla
MTB-verksamheten och i ar har vi anvant en del av bidraget fran kommunen till att képa in flyttbara hinder for
tekniktraning. Vi har ocksa fatt en ny utbildad MTB-ledare. Nu planerar vi for att samarbeta mer med
néarliggande lokalavdelningar.

Totalt har var lokalavdelnings MTB-verksamhet haft 7 rapporterade dventyr, men manga fler MTB-aktiviteter
har skett inom ramen fér barngruppernas verksamhet.

AVENTYRLIGA VUXNA

Aventyrliga Vuxna dr en 6ppen aktivitet fér vuxna vi startade i Salems lokalavdelning fér fyra-fem ar sedan. Vi
har till exempel paddlat kajak, akt langfardsskridsko, vandrat Sérmlandsleden, varit ute pa gékotta och haft
svampvandring. Malgruppen ar friluftsintresserade vuxna, som vill gora olika typer av "aventyr" i séllskap med
andra som har liknande intresse. Under Corona-pandemin har vi tyvarr kommit av oss lite, men nagra
aktiviteter har vi lyckats kldmma in de senaste &ren, och denna Aventyrliga vuxna kommer sikert finnas kvar i
olika former framat ocksa.

I april hade vi en harlig stormkoksvandring ut pa Bornén som bjod pa stralande solsken, tva kungsornar, manga
matlagningstips, och trevligt sillskap med andra Aventyrliga Vuxna. Lite bilder p& smarriga ritter som
deltagarna lagade nedan.

Har du fragor eller idéer eller vill hjélpa till med ndgon aktivitet, hor av dig till Anna Ridderstad Wollberg.
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VARA LEDARE

Ledare och fortroendevalda &r grunden for all var verksamhet. Varje ar utbildar Friluftsframjandet flera hundra
ledare till vara olika verksamheter. Vi stottar det viktiga jobb som de gor, ger dem mojlighet att utvecklas och
uppmuntrar dem att stanna i organisationen.

Foreningens sammansdattning av ledare och medlemmar speglar inte samhallet 2021. Vi har darmed en
mangfaldsutmaning. Utmaningen &r storst nar det galler etnisk och kulturell mangfald, samt att alltfor fa barn
fortsatter som ungdomar i organisationen. Vi vill underlatta nyrekrytering av bade ledare, utbildningsledare
och fértroendevalda.

Friluftsakademin har ett ansvar i att sékerstalla lokalavdelningarnas forsorjning av ledare och fortroendevalda,
genom kvalitativa utbildningar inom ramen for vara utbildningsplaner. Utbildningarna genomfors av vara
kursledare med ledning och stdd av samordningsgrupper, utbildningsteam och tjanstemén pa nationell och
regional niva.

Vi &r 26 aktiva ledare och hjalpledare. Under 2021 hade vi en digital ledartraff.
Under 2021 har vi utbildat 7 ledare. Fordelat pa varje gren:
e  Fyra barnledare —friluftsaventyr.

e En MTB-ledare.
e  Tva friskvardsguider.
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VARA MEDLEMMAR

For att verka i enlighet med vart andamal, behdver vi en hallbar och stark medlemstillvéxt. Friluftsframjandet
arbetar for att 6ka antalet medlemmar — dels genom nya medlemmar, men framférallt att fa befintliga
medlemmar att stanna kvar hos oss. Det gor vi genom att géra medlemskapet attraktivt — aktivera dem med
bade dventyr, kunskap och inspiration 6ver hela aret. Vi stravar mot varldens basta friluftsaktiviteter
levererade av Sveriges mest eftertraktade ledare.

Friluftsframjandet har vant medlemsutvecklingstrenden till tillvixt de senaste tre aren. Detta &r sarskilt viktigt
efter den nedgang som foreningen befunnit sig i under en langre tid. Tillvdxten &r en spegling av den intensiva
utvecklingsfas som organisationen ar inne i.

I lokalavdelningen har medlemsutvecklingen vant nedat nagot och vi hade i september 440 medlemmar. Det
kan bero pa att vi under coronapandemin haft farre aktiviteter an tidigare ar. Vi har heller inte varit lika synliga
som féregaende ar, i sammanhang som exempelvis var familjedag vid Garnudden, Salemsdagen och
friluftsloppis.

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021

(aug) | (aug) | (aug) | (aug) | (sep) | (sep) | (sep) | (sep) | (sep) | (sep) | (sep) | (sep)

374 362 409 399 426 469 459 451 464 541 496 440

KOMMUNIKATION OCH SAMHALLSPAVERKAN

For att underlatta var mojlighet att arbeta for vart andamal behover Friluftsframjandet och var lokalavdelning
vara valkanda i samhallet, och da kdnda for var verksamhet och varderingar. Det gor vi genom att arbeta i
enlighet med var varumarkesplattform — Bla boken, var grafiska manual, var uppférandekod och
Friluftsframjandet.se — vart gemensamma fonster mot samhallet. Vi kommunicerar i féljande kanaler:

e Var plats pé friluftsframjandet.se, www.friluftsframjandet.se/salem

e Varlokalavdelnings Facebooksida, https://www.facebook.com/Friluftsfr%eC3%A4mjandet-i-

Salem-336905649809474/

Lokalavdelningen nas pa mejladressen salem@friluftsframjandet.se.

Insikten om friluftslivets betydelse fér saval manniskors halsa och valbefinnande, som for stimulans av
miljomedvetenhet har 6kat. Darfor maste friluftslivets intressen vaga tungt i samhallets planering och
verksamhet. Naturen ar den miljo dar huvuddelen av var verksamhet bedrivs. Allemansratten ar en
forutsattning for att vi, genom friluftslivet ska kunna bidra till folkhalsa och livsgladje. Den ar ocksa avgorande
nar det galler allas tillganglighet till naturen.

For att bevaka vara intressen har vi I6pande dialoger med kommunen och med markagare och svarar pa
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remisser dar vi berors. Under 2021 har vi haft en skogsvandring med Stockholm Vatten och Avfall i skogarna
kring Ersboda, dar vi har mycket aktiviteter. Anna Ridderstad Wollberg, som hdll i vandringen, berattar:

Representanter fran flera intresseorganisationer deltog och dven nagra medlemmar. Stockholm Vatten och
Avfall berattade om markéagarens planer for skogen. Stockholm vatten och avfall ar de som férutom

kommunen ager stor del av skogen bakom Ersboda. Vi fick ocksa lara oss om modern skogsskotsel hur man
tanker om skogen vid Ersboda, hur man jobbar med planteringar av olika tradslag for att fa en hallbar skog och
hur man agerar for att minimera granbarkborrens framfart genom att bland annat spara delar av |6v- och
tallskog samt jobba med sa kallade fallor som lockar till sig granbarkborren. | omradet som avverkades for ca 2
ar sen har plantering av bl.a. korsbar och ek gjorts samt ett omrade har planterats med gran och tall. Stockholm
vatten jobbar kontinuerligt med tillsyn av skogen, men tar bara bort stormfallda trad som utgor en risk eller
blockerar stigarna. Andra tradfallor eller barkborreangripna trad lamnas kvar, for att gynna den biologiska
mangfalden.

Vi fick chansen att beratta om Friluftsframjandets verksamhet och vad vi tycker ar viktigt med skogen nar vi ar
ute med vara grupper. Och visste ni att Salems kommun dr den kommun som har mest naturskyddad mark i
landet i férhallande till yta. Nastan 60 procent av landytan ar naturreservat och inte tillatet att bebygga.

DEMOKRATI OCH ORGANISATION

Friluftsframjandet &r en ideell organisation och vi bygger var verksamhet pa demokratiska principer. Var
organisationsstruktur riks/region/lokalavdelning styrs av gemensamma stadgar. Som enskild medlem kan man
vara med och paverka i bade mikro- och makroperspektivet genom var modell for representativ demokrati.

Friluftsframjandets verksamhet leds av styrelsen och generalsekreteraren i enlighet med organisationens
stadgar, beslut tagna pa stammor, géllande strategiska riktningsdokument och andra styrdokument. Var
lokalavdelning leds av styrelsen.

Vi har 7 ledaméter i styrelsen. Under aret har vi genomfort 11 styrelsemoten. Vi har ocksa haft en gemensam
middag for styrelseledamoterna.

Arsmatet 2021 hélls den 9 mars. Pa grund av coronapandemin holls métet digitalt via Teams.
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STYRELSENS UPPDRAG OCH ANSVAR

Var lokalavdelnings styrelse ska leda, driva och utveckla verksamheten sa att andamalsparagrafen uppfylls
langsiktigt. Styrelsen ska verka i enlighet med Friluftsframjandets stadgar och styrelsens arbetsordning.

STYRELSEN

Ordférande Jessica Mattsson
Kassor Martin Holm
Ledamot Annika Hydén
Ledamot Hanna Bjarenstam
Ledamot Magnus Schiold
Ledamot Kajsa Ljungberg
Ledamot Vilhelm Prytz

BIDRAGSGIVARE OCH SAMARBETSPARTNERS

Friluftsframjandet har ett starkt stod i vara langsiktiga samarbetspartners vad géller ekonomiskt stod samt
samarbete i gemensamma fragor, kommunikation, natverk och kompetensutbyte. Vara viktigaste
samarbetspartners ar

e Salems kommun
e  Ersboda 4H-gard
e  Stockholm Vatten och Avfall

MEDLEMSKAP OCH AVGIFTER

Anvand vart postgiro for terminsavgifter: PG 27 93 63 — 6 eller Swish 123 641 72 24.

Medlemskap betalas till Friluftsframjandets riksorganisation (www.friluftsframjandet.se).

—
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PRELIMINART PROGRAM 2022

e Arsmote torsdagen den 10 mars kl. 17.30, anmalan sker pa webben.

e Familjedag pa Garnudden, sdndagen den 15 maj.

e Salemsdagen, |6rdagen den 27 augusti.

e Invigning av nya Skogsmullesparet vid Ersboda, augusti-september (datum publiceras senare).
e  Friluftsloppis, november (datum publiceras senare).

e Adventsmys pa Ersboda, december (datum publiceras senare).

Saknar du nagon aktivitet pa listan? Hor av dig till oss!

EKONOMI

Foreningens ekonomiska resultat framgar fran den balans-och resultatrakning som finns pa kommande sidor
samt dven budget for 2022.

Foreningen omsattning for verksamhetsaret 2021 uppgick till 86 223 kr vilket genererade ett negativt resultat
pa 3 396 kr efter finansiella poster.

Arets intakter ligger under budget, vilket beror p& att var verksamhet har varit begrénsad pa grund av
coronapandemin. Vi har fatt bidrag pa 21 177 kr fran Friluftsframjandets riksorganisation. Foreningsbidragen
hamnade 6ver budget vilket framst berodde pa hogre sarskilt bidrag fran kommunen. Vi har fatt 38 546 kronor
i bidrag fran kommunen, varav 25 000 i sarskilt bidrag, vilket vi anvant till upprustning av Mullesparet, MTB-
hinder och SUP-brador

Pa utgiftssidan har vi en spenderat mer dn budeterat som mest beror pa hogre kostander for utbildningar an
budgdeterat. Detta ser vi i styrelsen inte som nagot problem da vi garna ser att vara ledare utbildar sig.
Utbildningsposten fér 2020 var mycket lag eftersom manga utbildningar blev instéllda under detta ar. Vidare
har vi utgifter for gruppverksamheten som hamnade under budget pa grund av det radande pandemiladget.
Ovriga kostnader foll ut ungefir i enligthet med budget

Vi fortsatter att kopa in redovisningstjansten, da vi inte har nagon som atagit sig det uppdraget inom ramen for
det ideella styrelsearbetet.

| arets budget planerar vi for 6kade intdkter framst beroende pa att vi hoppas att pandemin gar in i ett lage dar
vi kdnner att vi kan ha fler aktiviteter &n senaste tva aren samt att kommunen har 6kat ersattningen per
aktivitetstimme. Det sarskilda bidraget hoppas vi ligger kvar pa forra arets 25 000 kr men budgetmadssigt ska
denna post tas ut av motsvarande utgift. Fér utgiftssidan planerar vi for hogre kostnader fér grupperna da vi
hoppas och tror pa fler aktiviteter under aret. Utbildningsbudgeten hamnar pa 15 500 kr, denna &r baserat pa
det utbildningsbehov vi ser inom foreningen. Dock &r vi i styrelsen valdigt flexibel pa denna post och uppstar
det ett storre behov an forvdntat ser vi inga problem att godkdnna en hégre summa.
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RESULTATRAPPORT 2020 OCH 2021 SAMT
BUDGETFRORSLAG 2022

Utfall Utfall Budget
20210101 - 20200101 -
20211231 20201231 2022
Intdkter
Intdkter fran medlemmar 26 500 24 745 30000
Foreningsbidrag 59723 51941 65 000
varav sdrskilt bidrag 25000 15 000 25000
Ovriga intikter 0 2078 0
Summa intakter 86 223 78 764 95 000
Rorelsekostnader
Utbildning ledare -22 600 -1750 -15 500
Gruppverksamhet -7 331 -10 806 -15 000
Extra tilldelning for ledarvard -18 974
Profilklader ledare funktionare -7 450 -6 516 -7 000
Uppdatering av utrustning och
materialinkdp -27 553 -22 837 -30 000
varav sdrskilt bidrag -25 000 -15 000 -25 000
Summa roérelsekostnader -64 934 -60 883 -67 500
Ovriga kostnader -4 466 -2 685 -7 000
Ekonomi -12 750 -12 500 -13 000
IT/abonnemang -2281 -2281 -2 300
Forsakringar -3104 -2992 -3200
Bankavgifter -2084 -1770 -2 000
Summa 6vriga kostnader -24 685 -22 228 -27 500
Summa kostnader -89 619 -83 111 -95 000
Arets resultat -3396 -4 347 0
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BALANSRAKNING 2020 OCH 2021

2021-12-31 2020-12-31
Tillgangar
Materiella anlaggningstillgangar 0 0
Summa anlédggningstillgangar 0 0
Andra kortfristiga fordringar 2629 2579
Summa kortfristiga fordringa 2629 2579
Kassa & Bank 372 355 400 415
Summa omsattningstillgangar 372 355 400 415
Summa tillgangar 374 984 402 994
Eget kapital & skulder
Eget kapital (inbetalda insatser) -333 293 -333 293
Balanserat resultat -44 402 -48 749
Arets resultat 3396 4347
Summa eget kapital -374 298 -377 695
Kortfristiga skulder -686 -25299
Summa kortfristiga skulder -686 -25 299
Summa eget kapital & skulder -374 984 -402 994
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BLI EN AV OSS!

Det ar roligt att vara ledare i Friluftsframjandet! Vill du prova? Vi behover fler engagerade ledare for vara
verksamheter. Du behdver inte vara expert och kunna allt. Det som krévs ar ett intresse for natur och friluftsliv
och en vilja att uppleva det! Varmt valkommen att hora av dig till nagon i styrelsen eller mejla oss pa:
Salem@friluftsframjandet.se

MEDLEMSAVGIFTER OCH BETALNINGSINFORMATION

MEDLEMSKAP | FRILUFTSFRAMJANDET PA RIKSNIVA

Det 4r manga fordelar med att vara medlem i Friluftsframjandet! Som medlem far du...

e Vara med pa alla mojliga dventyr och aktiviteter 6ver hela landet

e Modjlighet att ga utbildningar och fortbildningar

e  Medlemsmagasinet Friluftsliv

e  Rabatter hos vara samarbetspartners, som exempelvis SJ och Bergans.

e Nar du har betalat medlemsavgiften ar du forsakrad nar du deltar pa vara aktiviteter.

Har ar Friluftsframjandets medlemsavgifter:

e Barn0-12 ar: 110 kronor

e Ungdom 13-25 ar: 180 kronor

e Vuxen 26 ar och aldre: 380 kronor
e Familj: 550 kronor

Avgifterna géller for ett ar. Medlemsaret stracker sig fran 1 oktober till 30 september. Enklaste sattet att bli
medlem &r att ga in pa Friluftsframjandets webbplats och anmala sig dar. Har du fragor om medlemskap &r du
valkommen att kontakta Friluftsframjandets riksorganisation pa medlem@friluftsframjandet.se.

PRISER OCH BETALNINGSINFORMATION FOR SALEMS
LOKALAVDELNING

For att vara med i var verksamhet behover du forst vara medlem i Friluftsframjandet pa riksniva.

For gruppverksamheten tar vi ut en terminsavgift for att tacka kostnaderna fér material och utrustning. Alla
ledare och funktionérer stéller upp ideellt.

Terminsavgiften kan du betala via postgiro eller swish:

e PG279363-6
e Swish 1236417224

Ange gruppens namn och gren (Knytte, Mulle etc.) samt barnets for- och efternamn. Féljande terminsavgifter
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till lokalavdelningen galler fran och med 10 mars 2020:

e Skogsknopp, Skogsknytte, Skogsmulle: 200 kronor
e  Strovare: 300 kronor
e  Frilufsare och TVM: 350 kronor

TACK FOR DITT STOD

Tack vare ditt medlemskap far f er mgjlighet att komma ut i naturen, speciellt
dem som annars inte hittar dit. Du &r med och starker férutsattningarna
for en tillgénglig friluftsmiljo for alla. Som medlem far du ocksa tillgang

till Sveriges bredaste utbud av guidade friluftsaktiviteter, attraktiva
medlemsférmaner samt Magasin Friluftsliv fyra ganger per ar. Forsékring
ingar i alla aktiviteter och du har mdjlighet att vidareutvecklas genom att bli
ledare i organisationen.

LAT AVENTYRET BORJA.

SVENSK
INSAMLINGS
konTo | KONTROLL

Friluftsframjandet har 90-konto: plusgiro 900176-9.
Tack for din géva—den gor stor skillnad.
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