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OM OSS

Vill du ha kontakt med oss? Hor av dig till ndgon i styrelsen, se nedan.

Post skickas till:
Friluftsframjandet Salem
c/o Annika Gardell
Bistigen 3

144 40 Ronninge

Fakturor skickas till:
Friluftsframjandet Salem
c/o Ingrid Robertsson
Vallmostigen 12

144 33 Rénninge

E-post:

salem@friluftsframjandet.se

Internet och sociala medier:

www.friluftsframjandet.se/salem

https://www.facebook.com/Friluftsfr%eC3%A4mjandet-i-Salem-336905649809474/

Postgiro:

Anvand vart postgiro for terminsavgifter: PG 27 93 63 - 6.

Medlemskap betalas till Friluftsframjandets riksorganisation (www.friluftsframjandet.se)

Styrelse mars 2017 - mars 2018
Jessica Mattsson, ordférande
Annika Gardell, vice ordférande
Ingrid Robertsson, kassor

Erik Sandelin, ledamot

Hanna Bjarenstam, ledamot

Jens Lamberth, ledamot

Martin Holm, ledamot

FRILUFTSFRAMJANDET
SALEM
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073-629 87 76
070-685 03 30
08-532 535 38
08-647 45 17

070-914 34 03
076-540 25 49
070-899 73 61
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EN HALSNING FRAN STYRELSEN

Jubileumsar for Friluftsframjandet

Det har varit ett handelserikt ar for Friluftsframjandet. Ar 2017 firade féreningen 125 ar! Det uppmarksammades
forstds pa en mangd platser runtom i landet. I Hagaparken invigde kronprinsessparet Skogsmulles hinderbana
och i Koppartélten hélls jubileumsseminarium med miljéminister Karolina Skog pa temat barn och rérelsegladje i
naturen. Ar det inte fantastiskt egentligen? Samtidigt som det p& hog nationell nivé arbetas for att barn ska
komma ut i naturen, sa ar var lokalavdelning en del av den praktiska I6sningen. Var verksamhet har i Salem
handlar ju framforallt om att skapa dventyr tillsammans med barnen ute i naturen. Vi klattrar, gar balansgang,
lagar mat, paddlar, taljer, plockar svamp... bladdra garna fram till rubriken Vara grupper 2017 — dar har ledarna
skrivit egna beréattelser om vad de gor pa sina traffar. Ni som ar ledare — ni kan vara oerhort stolta 6ver det ni

gor. Varmt tack for allt ni bidrar med!

Ny friluftsutrustning — och en ny téaltkata

Arbetet i lokalavdelningen har under aret framst fokuserat pa att ge ledarna det de behdéver for att kunna halla
givande och inspirerande traffar. Det har bland annat handlat om att uppmuntra ledarna att ga olika utbildningar
och att ge bidrag till gruppernas olika aktiviteter. I ar har vi bland sponsrat nagra strovargrupper med pengar till
héghojdsbanan pa Lida och nagra grupper med aldre barn och ungdomar har fatt maojlighet att aka pa lager.
Vara seniorer i stavgangsganget har fatt ett bidrag till sin arliga resa, som 2017 gick till M&ja. Lite profilklader har

vi ocksa sett till att ledarna har fatt.

Vi har ocksa kompletterat var friluftsutrustning med nagra nya sagar och trangiakok. Precis som forra aret har vi
sokt och fatt sarskilt bidrag fran kommunen till var verksamhet, vilket vi ar véldigt glada och stolta dver. Det
sarskilda bidraget "kan efter provning av Kultur- och Fritidsnamnden utga foér verksamhet med barn- och ungdom
som namnden finner angeldgen”, som det stdr pd kommunens webbplats. Den hédr gdngen har vi anvant
pengarna vi fatt till att kdpa in en ny taltkdta med plats for 15 personer. Vi hoppas att manga barn och

ungdomar far sova gott i den, kanske till ljudet av en porlande back eller en och annan hoande uggla.

Under 2018 har vi som mal att ha fler aktiviteter for vara medlemmar. I april kommer man till exempel att kunna
testa pa slackline och vi hoppas ocksa kunna plogga (plocka skrap och jogga) tillsammans. Folj oss pa Facebook

(Friluftsframjandet i Salem) sa du inte missar nagot!

Val mott ute i naturen!

FRILUFTSFRAMJANDET
SALEM
Verksamhetsberattelse 2018

Sid 4(30)



EKONOMI

Foreningens ekonomiska resultat framgar for verksamhetsar 2017 och 2016 samt stéllning per 2017-12-31 och
2016-12-31 av efterfoljande resultat- och balansrdakning samt tillhérande verksamhetsberattelse och budget for
2018.

Foreningens omsattning for verksamhetsaret 2017 uppgick till 106 538 kr (113 676 kr) vilket genererade ett
resultat efter finansiella poster pa - 7 439 kr (45 331kr).

Intakter

Intékterna fran medlemmarna har minskat ndgot mot féregaende ar vilket forklaras genom att aktiva i
verksamheten inte var lika manga i borjan av aret. Foreningsbidraget fran kommunen var nagot lagre i denna
period och hur vi har anvant det sarskilda bidraget gar att lasa langre ner. Kanoter och talt har i mindre

omfattning varit uthyrda till t.ex. skolor, varfér hyresintékterna har minskat ndgot.
Kostnader

Vi har nagra ledare som har utbildat sig under 2017, men inte sa manga som vi hoppats pa. Det som ar roligt ar

att vi nu har en utbildad ledare i vildmarksaventyr.

Kostnader for ledarvard samt kostnader for profilklader har 6verstigit budgeten. Det beror pa att fler ledare
behévde uppdatera sina befintliga profilklader och pé att vi blivit ndgra fler ledare. Aven flera aktiva ledare &n

tidigare valde att utnyttja kladbidraget.

Det sarskilda bidraget fran kommunen anvandes 2017 till den nya taltkatan(27 tkr) som vi har
inforskaffat. Styrelsen har dven kopt in forsta hjalpen-vaskor samt slackline-linor (2 st). Dessa finns pa vart kansli
for anvandning i var verksamhet. Under 2017 startade dven Oppna Skogsglantan och material inférskaffades till

uppstarten.

Ledaraktiviteten, en middag pa Kolgrillen i Ronninge, for alla ledare som arbetar ideellt i foreningen var mycket
lyckad och med en uppslutning om hela 18 ledare. Vi fick god mat och styrelsen informerade om nyheter och vi

hade en trevlig kvall.

Under aret har dven en del annan utrustning uppdaterats till gruppverksamheten samt tarta for att fira Mulle som

fylide 60 &r 2017.

Aret fick ett resultat pa -7 439 jamfért med budget. Det negativa resultatet beror, som namnt ovan, att vi har

satsat pa ledarvard i form av klader samt att vi hade nagot minskade intakter.

FRILUFTSFRAMJANDET
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RESULTATRAPPORT 2016 OCH 2017 OCH BUDGETFORSLAG 2018

Utfall 170101-171231

Utfall 160101-161231

Budget 2018

Intékter
Intékter frAn medlemmar 40 938 44 600 45 000
Foreningsbidrag 64 400 67 276 50 000
Hyresintakter 1200 1 800 3000
Summa intéakter 106 538 113 676 98 000
Rorelsekostnader
Utbildning ledare -4 560 -3300 -24 000
Gruppverksamhet -14 250 -8 790 -20 000
Extra tilldelning for ledarvard
(aktivitet) -19 318 -7 632 -10 000
Profilklader ledare
funktionarer -26 322 -12 074 -15 000
Uppdatering av utrustning
och materialinkdp -10 796 -24 580 -15 000
Summa Rorelsekostnader -75 246 -56 376 -84 000
Ovriga kostnader -32 532 -7 914 -10 000
IT/abonnemang -2 250 -2 250 -2 000
Forsakringar -2 403 -1 367 -2 000
Bankavgifter -1 547 -920
Summa 6vriga kostnader -38 732 -12 451 -14 000
Summa kostnader -113 977 -68 826 -98 000
Rorelseresultat -7 439 44 850 0
Finansiella intakter och
kostnader
Ranteintakter fran bank samt
ovriga finansiella intékter - 481
Valutakursresultat fran
kortfristiga placeringar
Summa 6vriga
ranteintakter och liknande
intakter 0 481
Resultat efter finansiella
intakter och kostnader -7 439 45 331
Skatt pa arets resultat
Summa skatt pa arets
resultat 0 0
Arets resultat -7 439 45 331

7 439 -45 331
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BALANSRAKNING

2017-12-31 2016-12-31
Tillgangar
Materiella anlaggningstillgangar - -
Summa anlaggningstillgangar - -
Andra kortfristiga fordringar - -
Summa Kortfristiga fordringar - -
Kass & Bank 384 766 392 205
Summa omsattningstillgangar 384 766 392 205
Summa TILLGANGAR 384 766 392 205
Skulder & Eget kapital
Eget kapital (inbetalda insatser) -333 293 -333 293
Balanserat resultat -58 912 -13581
Arets resultat 7439 -45 331
Summa eget kapital -384 766 -392 205
Kortfristiga skulder
Summa kortfristiga skulder 0 0
Summa EGET KAPITAL &
SKULDER -384 766 -392 205

MEDLEMSSTATISTIK

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2014 | 2015 | 2015 | 2016 | 2016 | 2017 | 2017 | 2018

(aug) | (aug) | (aug) | (aug) | (jan) | (sep) | (jan) | (sep) | (jan) | (sep) | (jan) | (sep) | (jan)

374 362 409 399 375 426 407 469 406 459 356 451 384
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DIALOG MED KOMMUNEN
ERSBODA

Torsdagen den 14 september togs det forsta spadtaget vid den blivande 4H-garden vid Ersboda. Enligt

kommunens planer ska hastar, far, getter och hons fa flytta in till sommaren 2018.

Friluftsframjandet har lange anvdnt omradena vid Ersboda. Madnga grupper har sina samlingsplatser déar, och vi
tréffas aven for storre gemensamma traffar och lager. Sedan ndgra ar tillbaka har vi ocksa vart omtyckta
Mullespar dar, som anvénds flitigt bade av forskolor i kommunen och av enskilda familjer som vill ut och
upptacka naturen. Vi har ocksad under lang tid 6nskat fa tillgang till det gamla torpet, bland annat for att kunna
Overnatta inomhus. Darfor har det varit viktigt for oss att fortsatta den dialog vi har haft med kommunen om hur

vi kan anvanda Ersboda nar det nu ska forvandlas till en 4H-gard.

Den 28 augusti traffade representanter fran lokalavdelningens styrelse kommunens kultur- och fritidschef Rolf
Johansson, en representant fran Hembygdsféreningen och Anna Andersson fran 4H, som &r den férening som har
driftsavtalet med kommunen. Syftet med mdtet var att berdtta om vara dnskemal for Friluftsframjandets
verksamhet vid Ersboda framover. Det vi 6nskat ar bland annat att vi dven i fortsattningen har tillgang till en stor
grasyta for fri lek med vara grupper och att Mullesparet far vara kvar. Vi énskar ocksa att stigen som leder fran

stora grasmattan upp till skogen at vaster ska vara kvar, sd att vi enkelt kan ta oss till gruppernas samlingsplatser.

Vi har ocksa framfort nskemal om en eldstad och ett vindskydd, vilket enligt nuvarande planer tycks bli
verklighet. Vart intryck ar att vi har stor samsyn nar det géller Ersbodas framtid. Bade vi, kommunen och 4H ser

det som en fin och naturlig métesplats for alla med intresse for djur och natur.

FRILUFTSMILJO OCH REMISSINSTANS FOR KOMMUNENS DETALJ- OCH OVERSIKTSPLANER

Friluftsframjandet &r en remissinstans for att granska och kommentera kommunens detaljplaner. Med
utgangspunkt fran Friluftsframjandets friluftsmiljoprogram, allmanhetens mojlighet till friluftsliv och
lokalavdelningens aktiviteter lamnar vi synpunkter pa de detaljplaner som berér dessa utgangspunkter. I Salems
lokalavdelning &r jag, Anna Ridderstad Wollberg, friluftsmiljoombud. Jag har Maria Strandberg som stéd och

styrelsen &r forstas ocksa inkluderad.

Vad har vi da dstadkommit under 2017? Jo det viktigaste som hande var att vi till slut fick igenom var dverklagan
pa detaljplanen for Karlskronaviken hos Miljodepartementet pa Regeringskansliet. Vart mal var att bevara

strandskyddet i viken och regeringen gick helt pa var linje. Sa har skriver de i sitt beslut: "Det finns inget i drendet

FRILUFTSFRAMJANDET
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som tyder pa att omradet inte vore allemansréttsligt tillgangligt. Nagot villkor som sékerstéller allmanhetens
tillgdng till omradet saknas i detaljplanen. Regeringen finner mot bakgrund av det anférda och vid en avvagning
mellan allmédnna och enskilda intressen att det inte framkommit att det finns sarskilda skal for att upphéva
strandskyddet inom berort omrade. Vad kommunen anfért utgor inte skél till annat stallningstagande.
Lansstyrelsens beslut bor darfor upphavas i denna del.” Vill ni lasa om hela processen, som tog tva ar, kan ni ga
in pa lokalavdelningens sida pa friluftswebben:
https.//www.friluftsframjandet.se/regioner/malardalen/lokalavdelningar/salem/aktuellt/strandskydd_karlskronaviken

/

Det hdnder mycket i var kommun och nér vi ser att kommunen lagger upp planer i omraden som ligger néra var

verksamhet eller som pdverkar allmanhetens majlighet till friluftsliv vill vi tycka till, ndgra exempel nedan.

e Vi har lamnat in synpunkter pa de nya foreskrifterna for Garnuddens naturreservat.

e Vi har lamnat in specifika synpunkter pd kommunens 6versiktsplan 2030.

Har du fragor eller synpunkter, skicka ett mail till arw1995@hotmail.com

FRILUFTSFRAMJANDET
SALEM
Verksamhetsberattelse 2018
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ARETS AKTIVITETER

Arsmotet 7 mars 2017

Arsmotet 2017 holls en mérk och sndig marskvall i Gluggen, Folkets hus. Efter den sedvanliga smérgastartan fran
Rénninge Kaffestuga drog arsmotet igang. En ny styrelse kunde véljas och en ny budget beslutas. Kvallens
hojdpunkt var Maria Atterving frdn Sérmlandsledens vanner, som pa ett otroligt engagerat satt berattade om sina
favoritetapper pa Sérmlandsleden. Hon kunde nog ha pratat hela natten om vackra skogsmarker och rogivande

kvallar vid lagerelden. Det var nog manga som gick hem och bérjade planera varens vandringar!

Familjedag vid Garnudden 14 maj

Traditionsenligt sa holls arets familjedag vid Garnudden en séndag i maj. Under familjedagen kunde bestkarna
traffa och prata med representanter fran alla vara olika nivaer, fran Oppna skogsgldntan till TVM. Eldarna var
igdng och det bakades och grillades korv pa I6pande band. Kanoterna fanns pa plats for att testa vilket alltid ar
ett uppskattat inslag for alla dldrar. Barngrupperna stod for olika aktiviteter och i &r kunde man smaka
nasselsoppa, ga pa repbana, ga Mulles aktivitetspar, spika och skapa, bygga bi-bon, underséka med luppar och
sd en tipspromenad! Som vanligt ar det manga samtal mellan barn-foraldrar-ledare och det ar harligt att se vilken
kreativitet det ar i grupperna och med vilken entusiasm barnen tar sig an att testa pa nya saker. Plotsligt hordes
ett "Hej kolikok" fran skogen och gladjen var total nar Mulle kom pa besok. Framsidan pa den har

verksamhetsberattelsen ar bilder fran var familjedag.

Salemdagen

Vart bord vid Salemdagen bjod i ar pa jubileumstarta for att fira Skogsmulles
fodelsedag och dér man kunde skriva en hélsning till Skogsmulle och skicka med
skogspost. Det var uppskattat och all tarta tog slut! Salemdagen &r en dag som
kommunen arrangerar dar féreningar och verksamheter i kommunen kan visa upp

sina verksamheter och fdnga upp nya medlemmar.

Ersbodagen — gemenskap for vara grupper

Solen sken fran en klarbld himmel da vi fér andra gangen hade en gemensam traff for vara grupper. Knytte,
Mulle, Strovare och Frilufsare deltog. Det var ca 80 barn pa plats och ca 10 ledare. Vi inledde med gemensam
samling dar vi testade att i en jattestor ring stad nara, nara varandra och sen satta oss i varandras kna. Haller
ringen? Kan alla vila benen?! Ja det gick! I alla fall i ndgra sekunder! Vi hade darefter nagra olika stationer. Man

fick baka bréd pa murrikka, sortera vaxter, skapa tavlior och testa den populara repbanan.

FRILUFTSFRAMJANDET
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Ledarmoten

Den 31 januari hade vi ett ledarmote pa kansliet. 12 ledare traffades och gick igenom laget i grupperna, utbytte
erfarenheter mellan ledarna och gick igenom en del administrativa saker. Dessutom hade vi bjudit in Bertil

Ahlgvist fran regionen for att beratta om nya webben och varfor det ar viktigt att vi registrerar vara aventyr dar.

Ledarmiddag

I november brukar var arliga ledarmiddag ga av stapeln — sa aven i ar. Vi tréffades
pa Grekiska kolgrillsbaren for att umgas och ata en god middag tillsammans. I ar var
vi 18 ledare som pratade och utbytte erfarenheter. I vardagen umgas man kanske

mest med ledarkollegorna i sin egen grupp, sa ledarmiddagen ar ett perfekt tillfalle

att traffa andra vanner i lokalavdelningen. Ett stort tack till alla som var dar!

LOKALAVDELNINGENS SYNLIGHET PA INTERNET - WEBBGRUPPEN

Webbgruppen bestar av Mathias Strandberg, Martin Warell, Pernilla Tellefors och Anna Ridderstad Wollberg. Vi

har dessutom en Facebooksida dar styrelsen och de flesta ledarna har behérighet som “redaktorer”.

Att Friluftsframjandet har en ny hemsida har nog inte undgatt nagon, www.friluftsframjandet.se. Den &gs av

Friluftsframjandet centralt, men alla regioner och lokalavdelningar har sina egna sidor pa friluftswebben, som man
kan administrera och anvanda. Omfanget pa var lokala sida har minskat jamfort med tidigare. Mathias Strandberg
ar var webbadministratdr. Férutom att webben ar en plats dar vi kan synas och berédtta om var lokalavdelning kan
vi ocksd anvanda den fér att annonsering av och anmalning till aktiviteter, det vill siga Aventyr. Varje ledare
hanterar sina egna dventyr pa webben, bockar av narvaro fér deltagare och avslutar, det vill sdga rapporterar,
aventyret nar terminen ar slut och friluftsframjandet far ut statistik att rapportera till finansiarer och bidragsgivare.
Tanken ar mycket god, men som alltid med nya hemsidor finns det en del barnsjukdomar, framfér allt nar det
géller att anpassa aventyren pa webben att spegla hur de riktiga dventyren i verkligheten ser ut och féréndras. Vi
i webbgruppen finns for att hjalpa till och gora det enklare for ledarna. Var malsattning fér 2017 var att sa manga
grupper som mojligt skulle anvdnda webben, det vill sdga ldgga upp Aventyr, fér varterminen och héstterminen.
Vi har haft genomgéng pé ledarmote och tagit fram en lokal lathund fér att underlétta. N&stan alla grupper har
kommit upp men malet for 2018 &r att alla fa alla grupper pa banan! Vi har lart oss en hel del om hur det funkar
och vad vi kan gora for att optimera for var lokalavdelning och malsattningen ar att alla gruppaktiviteter ska

synas pa webben 2018. Har du idéer och fragor ar det bara att kontakta oss!

Men det r inte bara pé Friluftswebben som vi berdttar om véra Aventyr. Vi har nu en mycket aktiv Facebooksida:

https://www.facebook.com/Friluftsfr%sC3%A4mjandet-i-Salem-336905649809474/ som har funnits i ungefar tre ar.

Pa den sidan kan man hitta inlagg fran styrelsen och grupper samt att vi flaggar for aktiviteter i

FRILUFTSFRAMJANDET
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Verksamhetsberattelse 2018

Publicerat *  Inligg Kategori Mlgrupp Rackvidd Interaktion

20171220 E D

Sid 11(30)

£



http://www.friluftsframjandet.se/
https://www.facebook.com/Friluftsfr%C3%A4mjandet-i-Salem-336905649809474/

lokalavdelningarna i narheten. Det &r fantastiskt inspirerande att folja sidan och se vad for aktiviteter som
grupperna héller pd med! Sidan har blivit mer och mer aktiv och vi har just nu nastan 150 féljare. Vill du se vad

som hander, titta pa facebooksidan. Ofta lankar vi ocksa till inldgg pa friluftswebben.

Facebook

Totalt antal faljare for sida fran idag: 141

Totalt antal foljare for sida
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VARA GRUPPER 2017

Idag har vi 14 grupper fran Knytte till TVM och en stavgangsgrupp. Under varen 2017 genomférdes en ny
verksamhet "Oppna skogsgléntan” och under hésten 2017 kunde vi starta upp en ny knyttegrupp och sa delade
vi pa en knyttegrupp och lat de aldre barnen i den gruppen bli mullebarn. Jatteroligt att det r s4 manga som
soker sig till vara grupper och vill ut i skogen. I vara aldre grupper sa fylls det pa med nya barn [6pande allt

eftersom det uppstar platser. Las vara ledares egna texter och bilder och 13t er inspireras!

OPPNA SKOGSGLANTAN - FOR DE ALLRA
MINSTA
Ledare; Asa Nilsson

Antal barn: 3 barn, 6 — 15 manader

Oppna skogsglantan har under vérterminen traffats en

gang i veckan i skogen uppe pa hojden vid Toredal. En

bra plats for fordldrarna att ta sig till da vi kunnat kora
vagnar anda fram till var samlingsplats. Foéraldralediga har tillsammans med sitt barn fatt uppleva naturen och
skogen pa riktigt nara hall och fatt en mysig stund tillsammans i naturen. Passen har varit uppbyggda sa att
barnen kadnner igen sig, rutiner ar viktigt for de allra yngsta och vi har darfor alltid forst samlats pa tarpen dar vi
sjungit var valkomstsdng och raven halsat pa varje barn. Sedan har vi alat/krupit och gatt en liten bana i skogen
dar barnen fatt traffa olika djur, forst ugglan pa stubben, sedan igelkotten vid tallen, bjornen pa berget,

nyckelpigan i granen och ekorren i enen. Nar vi tréffat djuren har vi sjungit eller last en ramsa om dem.

Banan i skogen har varje gang varit den samma och djuren har alltid suttit pa samma plats och i samma ordning
for att inge trygghet och kontinuitet. Efter att vi tagit oss runt banan med hjélp av féréldrarna sa har vi samlats
pa tarpen igen med alla djuren i mitten. Vi har sjungit om djuren en gang till och sedan sagt hej da till djuren
som sedan stoppats ner i en tyg pase. Efter detta har barnen blivit lite trotta sa vi har sagt var matramsa for att

sedan fika en liten stund tillsammans innan vi avslutat passen och tillsammans promenerat ut frdn skogen.

Under dessa pass har barnen dven varit fria att upptacka naturen pa egen hand, att ala ivag fran tarpen och
upptacka mossa och barr har varit spdnnande, hur kanns det i hdnderna och hur smakar det? Ser mamma att jag
har munnen full av tallkottar? Ja, alla barnen har anvént sina olika sinnen for att upptécka naturen tillsammans
med sina fordldrar under denna termin och jag som ledare har fatt mojligheten att inte bara folja mitt barns

forsta upplevelser i skogen utan aven fatt gladjen att uppleva den genom fler barn!
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SKOGSKNYTTE, 3-5 AR

GLADA GRODORNA

SKOGSKNYTTE

Ledare: Jessica Mattsson och Hanna Bjarenstam FRILIFTEFRERILROET
Antal barn: 8 barn, 3-4 ar

Glada grodorna traffades for forsta gdngen péd hostkanten. Atta férvantansfulla barn, och minst lika manga vuxna,
samlades under tradkronorna. Vi letar nycklar och laser upp det gamla tradet - sedan bérjar dventyret! Sma och
stora upptackare hoppar och studsar upp till var plats. De sma é&r stolta ryggsacksbarare och ser sig mycket
uppmarksamt omkring nar de tar sig fram langs stigen. Manga stopp blir det nér vi hittar svampar, leker, samlar
pinnar och undersoker bar och annat smatt och gott. Ekorren brukar ocksa titta fram ur ledarnas ryggsack och da

sjunger vi en stund, pratar kottar och ser efter vilka kottar ekorren mumsat pa.

Till allas gladje har var knytteplats toppenbra balans- och gungtrad, och stenar som inbjuder till hopp och lek.
Har har vi satt upp vindskydd ihop (vilken mysig koja!) och packat upp och é&tit vara matséackar tillsammans. En
dag dok sjdlvaste Skogsmulle fram mellan tallarna i Toredalsskogen och berattade for oss om hur det ar att bo i
skogen. Han larde oss ocksa en massa om radjursbajs. Vi har gatt pa skattjakt 6ver stock och sten, havat i en pol,

byggt héga torn av det vi hittat och satt skogen under lupp - det ar bland det roligaste vi gjort!

Néar dagen ér slut leker vi tdg pé stigen nedfor backen eller springer sa fort vi kan. Vi laser vart trad och vinkar

hej da till naturen och alla djuren, vi vill gdrna komma hit igen!
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NYCKELPIGORNA
Ledare: Birgitta Westerdahl och Tomas Gardell

SKOGSKNYTTE

Antal barn: 10 barn, 4 ar FRILUFTSFAKMIANDET

Vi har matt oss hur manga kottar lang vi ar. Vi har kollat fagelholkarna som vi satte upp forra aret och gjort
paskkottar som vi malat. Vi har spelat tarningsspelet dar tarningen visar hur manga saker man ska hamta utifran
vilket kort man far — t.ex. med grésstra, sten, blad och pinne. P& familjedagen vid Garnudden sag vi ander som

ruvade, fiskar som vi matade och dven dnderna fick smaka.

Kan vi sova i skogen? Vi har rest talt och suttit i det och last sagan om Findus och Pettson taltar. Vi monterade
ihop trangiakdk och kokade granskott. Teet blev ingen vidare hit! Vi avslutade varterminen med korvgrillning och

leken " roéra pa dej-sparet”.

Pa hosten 2017 borjade manga nya knyttar och en ny ledare, Tomas. 6 traffar blir det. Vi boérjar med att
lasa upp skogen och ga till var knytteplats. Tittar vad som finns efter vagen dit. Vi gor iordning var matruta
och tradet som vi ska folja under hosten. Vi har pratat om nyckelpigan, radjuret, myran, smakryp, igelkotten
och djur som gar i ide. Malat tavlor med blabar, 16v och mossa. Tittat i lupp pa smakryp och gjort I6vtavlor.
Ersbodadagen ar rolig. Vi kollade in jattemyrstacken och traffade andra grupper och gjorde en gemensam
lek. P& avslutningen hade vi korvgrillning. Barnen fick leta bland nagra trdd vad som hangde i dem som inte

horde till skogen. Skattkista med knyttemérket hittade vi. Vi stanger skogen och gar hem!

SKOGSMULLE, 4-7 AR

GRASUGGORNA
Ledare: Linnea Eriksson och Anna Andersson
Antal barn: 10 barn, 5 &r SKOGSMULLE

FRILUFTSFRAMJANDETY

Denna termin har vi lekt lekar, lottat fram vart gruppnamn, grdsuggorna, fran barnens férslag som vi dven
gravt efter pa angen. Vi har bade traffat men ocksa fatt uppdrag av Mulle i var brevldda som barnen byggt
av naturmaterial. Vi har sett svampar som man kan spegla sig i och som véaxer pa kottar, klattrat i det
omkullfallna tréadet och sjalvklart atit matsack. En orienterare var kom och var gast sa vi fick lara oss att folja
och hitta pa kartan. Men kanske mest spannande var vart kvéllsaventyr. Med pannlamporna i hégsta hugg
gick vi ett reflexspar som sag ut som lysande 6gon i morkret enligt barnen. Brasan blev var lampa nar vi

lagade mat med stormkdken pa barnens gronsaker som ingredienser i pasta soppan.
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EKORRARNA

SKOGSMULLE

Ledare: Maria Strandberg, Ann Persson och Annika Gardell FRILUFTSFRAMJANDET

Antal barn: 14 barn, 6 ar

Mullegruppen Ekorrarna har under hdsterminen 2017 bytt mulleplats till en ny spannande plats som ligger
langre in i skogen an tidigare. Vi borjade hosten med att plocka bldbar i skogen och koka bldbarssylt under
fikastunden som vi sedan at pa goda kex. Vi har ocksa lart oss om svampar som vi kan hitta i vara skogar
och hur en svamp &r uppbyggd. Vi har fatt traffa Mulle under terminen och vi har gatt mullesparet vid
Ersboda vilket &r en otroligt fin spar dar vi hittade pa allt mgjligt spdnnande. Tror ni att man kan ha
mattematik i skogen? Det kan man. Vi har raknat hur manga kottar langa vi ar. Bade i tallkottar och i
grankottar. Under tiden vi har fikat har vi fatt hora olika bocker om hur bland annat Hakan Brakan fick traffa
Mulle. P4 Ersbodadagen fick vi traffa flera av de andra grupperna och leka tillsammans. En uppskattad
aktivitet dar var en balansdvning dar barnen fick ga en repbana mellan olika tréd. Spannande och nytt.
Under varje traff har vi fatt lara oss om olika djur. Bland annat har vi pratat om lodjur, svan, flyttfaglar och sa
klart ekorren. Vi heter ju Ekorrarna! Visste ni fOrresten att ekorrens svans ar utformad for att ekorren ska

kunna halla balansen nar den hoppar mellan traéden men ocksa for att halla ekorren varm nar den sover?

Vi har ocksa lekt en massa lekar. “"Knack knack ar mulle hemma"” ar en av vara favoritlekar tillsammans med
"Alla byter trad”, "Kom alla mina mullebarn” och "“Félja John". Pa var avslutning var vi ute i skogen nar det
var morkt. Det var spannande att fa folja reflexsparet hela vagen till var mulleplats. Sedan fick vi ga ett

speciellt morkerspar for att hitta fram till den gémda skatten. Gissa om det var spannande?
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P AT

STROVARE

FRILUFTSFRAMJANOEY

STROVARE, 6-10 AR

BAVRARNA

Ledare: Mathias Strandberg, Magnus Ekman, Susanne Fransson (var 2017) och Lena (host 2017)
Antal barn: 14 barn, 7-8 ar

Under varen 2017 provade vi mullesparet vid Ersboda, mycket uppskattat! Barnen bérjar bli stora och ville gora
lite mer dventyr an att bara vara vid mulleplatsen. Det blev kartévning, vandring och matlagning. Sjalvklart lek
och skoj varje gang! Vi lagade bron 6ver "krokodilfloden” och snickrade garntavlor. Vi eldade och grillade. En av
varens traffar var vi vid fagelskadarsjon langst gamla Sédertéljevagen. Dar gick vi till ett gammalt rose pa en kulle
i narheten. Underbar dag med sol och varme! Nér vi fikat klart och lekt lite sa gick vi runt vid fagelsjon och sdg
faktiskt nagra fina faglar. Pa varen sa ar det sa mycket liv i skogen. Bade i vatten och pa land. Vi havade i vatten
for att hitta mygglarver, trollslandelarver och grodyngel. Sen fanns det nagra spannande larver som byggde ett

bo av smasten. ©

Hdsten 2017 var forsta terminen som strdvare, spannande! Ny plats, nya kompisar och nya dventyr! Vi borjade
med att "hitta” var nya plats. Aven om vi ledare hade funderat pé en plats sa fick barnen vara med och
bestamma. Vi hittade en bra plats; eldstad med tillhérande stockar att sitta pa, platt storre
omrade dar vi kan leka och omradet runt platsen har varierande terrdng. En av gdngerna vi
traffades sd var det karta och kompass pa schemat. Vi delade upp oss i tre grupper och
fick en karta var for att orientera efter for att hitta kontrollerna. Varje kontroll hade en del
av en helhet. Ratt fort kom barnen pa vad det skulle bli: fagelholk! Nar alla grupperna
hade hittat alla kontroller och kommit till "X"-et pa kartan (var plats) sa skulle holkarna
snickras ihop. De sitter nu pa tre trad runt var plats, hoppas det kommer nagra som flyttar

in dar. ©

Som strovare sa far man talja, sa det har varit knivskola sa gott som varje gang. Barnen har fatt mer och mer
ansvar att talja sjdlva, da de visat att de foljer de regler vi har. Inga olyckor under host (ta i trd)! Varje gang har vi
eldat. Barnen har fatt lara sig olika "modeller” av brasor, alltsa olika satt att stapla
vedtréna sa att de blir latta att tdnda. Barnen har fatt tdnda eld sjélva. En gang
lagade vi pyttipanna (korv och potatis) pa muurikkan 6ver 6ppen eld. I och med att
det var en sa fin svamphost sa blev det lite stekt svamp till maten ocksa. Vi

avslutade med att ha en traff nar det hade blivit morkt ute. Da fick barnen ta med

sig sin familj och vi grillade och hade mysigt. Det fanns ett reflexspar som man

kunde folja med en ficklampa, otroligt vad reflexer ar bra! Tack alla barn fér det har aret!
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GRAVLINGARNA PyATS
Ledare: Pernilla Tellefors och Per Liljenberg STROVARE

FRILUFTSFRAMJANDEY
Antal barn: 14 barn, 8-9 ar

Strovargruppen Gravlingarna har utforskat skogarna i Rénninge dér vi under aret haft fokus pa eld och mat! Vi
bdrjade aret med Knivskola och alla barnen kan nu hantera kniven pa ett sakert satt. Vidare har vi varit pa
cykelutflykt och lart oss laga punktering pa déack, men roligast var kanske nar vi hade sommaravslutning ute pa
Enstad och akte bt dit. Lagat mat pad stormkék och murrika har vi ndstan gjort varenda gang. Att elda ar kul och
varmt och skont fast roligast ar nog att slacka elden efterat. Magbrod, stomp, krabbelurer, strévargodis ar vi
riktiga fenor pa att laga men godast kanske spagetti carbonaran blev. Finfina barn som alskar skogen, det ar

strovargruppen Gravlingarna det!
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:jyygal

UGGLORNA . £
Ledare: Emil Persson, Linnea Nasman Martin Holm och Martin Warell

STROVARE
Antal barn: 16 barn, 9-10 ar FRILUFTSFRRMJANDET

Det har varit ett handelserikt ar for strovargruppen Ugglorna déar vi har utmanat oss sjédlva pa flera satt.

Vi har hunnit med att gora tvd dvernattningar, dér varens dvernattning vid Ersboda blev en riktigt kall historia.
Under hdsten utmanade vi oss ytterligare genom paddling pd Uttran till Ensta 6 dar vi badade, téljde, lagade mat
i grupper och sov skont i talt och taltkata. En riktig favorit som barnen aterkommer till om och om igen ar
hoghdjdsbanan pa Lida som vi testade under varen. Spannande att utmana hojdradslan under sakra former! Det
hoppas vi kunna gora igen. Vi har ocksa gjort cykelutflykter och letat baverspar och sékt upp Tumba Tarzans

stuga i Botkyrkaskogarna, en valdigt blasig och kylig dag dar vi dven fick njuta av hostens forsta snoflingor.

Barnen visade ocksa att de ar duktiga pa att vandra néar vi gjorde en heldagsutflykt pd Sérmlandsleden vid
Skottvangs gruva. Hosten visade sig fran sin basta sida och bjod pd mangder av trattkantareller och svart

trumpetsvamp, sa det blev lika mycket en svamputflykt som vandring. Arets sista traff blev traditionsenligt en

morkertraff med reflexspdr och krabbelurer.

Tack for detta aret fran ledarna!
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FRILUFSARE, 10-13 AR E/ \

VILDSVINEN
FRILUFSARE

Ledare: Erik Sandelin och Susanna Cederholm

Antal barn: 9 barn, 10-11 ar

Den héar terminen har vi haft 5 tréffar med Vildsvinen. Vi bérjade med cykelutflykt till sjon Tullan i september och
badade. Det féljdes av fredagsmys i skogen med grilining en kvall senare i september. P tredje traffen sdgade vi

upp ett eget kubbspel av en stock och spelade med det.
Vi hade en harlig vandring runt sjon Stora Envattern i oktober. Det fanns mycket trattkantareller att plocka.

Sista traffen var terminens “hojd"punkt! Vi tog taget till Karbin i Vastberga och fick léra oss klattra med

utrustning. Det gor vi garna fler ganger!
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MYRORNA

AM 3
AV

L , e FRILUFSARE
Ledare: Thérese Hultén och Par Horenius PR L EAM AR E T

Antal barn: 16 barn, 11-12 ar

Det mest uppskattade och roligaste var nar vi taltade. I ar gjorde vi taltningen lite annorlunda da vi tog allt vart
pick och pack och tog oss vattenvdgen ut till Ensta 6 dar vi taltade. Vi grillade hamburgare och la pd massor av
tillbehor, mat smakar ju aldrigt sa gott som i skogen nar man arbetat med att satta upp talt och lager. Det blev
mycket lek, bad och pa kvéllen grillade vi marshmallows 6ver 6ppen eld. Redan vid 5 pa morgonen var barnen
uppe och lekte lekar och vi vaknade av skratt och springande fotter. Frukosten dukades upp pa en stor sten och
efter den badades det. Vi hade fantastiskt vader och sa harlig tid tillsammans innan vi tog oss hem igen &ver ett
spegelblankt vatten med sol fran klarbld himmel. Strévargruppen myrorna har haft en fantastisk termin med
manga roliga aktiviteter. Vi har gjort nagra av véra favoriter hos barnen och ndgra nya som kom att bli nya
favoriter. Vi avslutade terminen med &ta frukost ute i skogen med att laga en massa gott pa stormkdk och
muurikka bland annat amerikanska pannkakor. Vi, Thérese och Par, ser fram emot manga nya & gamla aventyr

2018 med myrorna som da blir en friluftsgrupp.
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V!

IGELKOTTARNA
Ledare: Martin Cardell, Jonas Sunden-Cullberg

FRILUFSARE
Antal barn: 10 barn, 12-13 ar PR T RAM ARG

Nagra av arets aktiviteter var skridskodkning (eller "segling” pa bldt och blasig sjo), geocaching (pa vag ut i en
sjo...), matlagning (dar ledarna var nastintill dverflédiga), cykling (lagnings-kit och pump trumfar punkasprej),
paddling (motvind ger starka armar), dvernattning (med bésta burgarna), grottutforskning (med garnnystan) och

klattring (kan ge dmma fingrar).

Efter nastan sju ar for karn(trupp)gruppen borde vi nog kallat oss “Solskensgruppen” istéllet. Arets dévernattning
pa Nattard var nog hojdpunkten. Skargard i september, ensamma pa lagerplatsen, talt som i princip reser sig
sjalva, basta burgarna, krabbelurfrukost, ja — ganska ett ganska enkelt leverne néar vi vél sldpat dit all packning
fran pendeltag och skargardsbatar. Fast vi ska nog inte byta namn i alla fall, detta var ju férsta gangen nagonsin
vi inte kunde packa ner snustorra talt nar vi skulle aka hem. Ett regna som fortsatte en stund pa morgonen
stallde till det. Fast vi har fortfarande klarat oss med devisen — varfor ta pa regnklader nar du kan passa pa att

vara ute nar det ar vackert vader.
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RAVARNA

Ledare: Erik Sandelin

E‘LE 3 i
il

Antal barn: 6 barn, 12-13 ar FB'L'U'FS{‘BE

F&r mig som ledare var arets utflykt utan tvekan héstvandringen p& sérmlandsleden. Anda sedan jag sjélv var
frilufsare och TVMare har det alltid varit en favorit att f& njuta av hostfargerna och att fa sova ute (i en varm
sovsack) en kall och klar hdstnatt. Nar jag sedan blev strévarledare har jag alltid langtat till den dag jag skulle fa
hostvandra med min grupp. Och nu var det antligen dags! Vi borjade vid Skottvangsgruva en kall och klar 16rdag
i slutet av oktober. Dérifran foljde vi etapp 16 med vindskyddet vid Bredsjon som mal. Lunch lagades pa
stormkoken innan vi fortsatte forbi en jattegryta, en gammal jarnvég och ett gruvomrade. V&l framme ville halva
ganget sova i det fasta vindskyddet medans andra halvan spande upp en presenning att sova under. Elden
tandes och darmed startade kvallens tabberas. Som vanligt hade ungdomarna sjdlva planerat maten i sina matlag
vilket borgade for att ingen skulle gé hungrig. Det stektes lyxburgare med ost och bacon, renskav, m.m. tills alla
var proppmatta och férmodligen hade vadra ungdomar tdmt Konsum Rénninge pa halva deras lager med godis,
chips och lask. Packlistan hade foljts noga sa alla sov gott trots den kyliga natten. Morgonen inleddes med en
rejal frukost for att orka vandringen tillbaka. Det stektes vafflor i ett par timmar som inmundigades med Nutella.

Sa forst framat lunch var det 5 glada ungdomar som begav sig hemat igen.
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TVM/AVENTYRSGRUPPERNA, FRAN 13 AR
VARGUNGARNA - PYROMANERNA
Ledare: Johan Linderyd, Mikael Prytz, Kerstin Swanvall (VT)

Antal ungdomar: 6 ungdomar, 15 ar

Som nyblivna TVM:are forra aret tog vi tillfallet i akt, i borjan pa aret, att folja med pa Mélardalens gemensamma
Rommetripp. Aventyret bérjade med évernattning pad OverEnhérna bygdegérd med lekar, hamburgegrillning och
film. I ottan dagen efter bar det av med gemensam buss mot Romme. Vi fyllde nastan alla 65 platser i bussen

och fick en hérlig fartfylld och solig dag i backen tillsammans. Ett par veckor tidigare var vi dven i Kungsberget i

egen regi 6ver en dag som uppvarmning, sa utférsakning blev lite av huvudtema for varterminen.

Under aret har vi dven vandrat i Tyresta med TVM-gruppen Bjornarna, kort en fin paddling i solen pd Uttran, akt
pa cykeltur forbi kungen ute pa Ekerd och lagat lunch i hans fina tradgard. Vi var aven ute vid Galo for en
dagsvandring vid havet med langlunch pa en fin utsiktsklippa. Aret avslutades med militartaltsévernattning i slutet
av december. Mysigt med sprakande varmande kamin i vinternatten och underbart att fa vakna upp till solstrilar

genom taltduken.
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BJORNARNA

Ledare: Juliette Janson
Antal barn: 2 ungdomar, 16-17 ar

Det organiseras en del TVM aktiviteter i Mélardalen och rikstackande, men anda tycker vi att det ar mysigt
att ha aktivitet med lokalavdelningen. Vi har gatt en del av Sérmlandsleden, och i hdsten tyckte vi det var
dags att viga vara vyer. Och det visar sig vara bokstavligt pa den forsta etappen av Upplandsleden
(Stockholm). Vi tog pendeltaget till Kallhall och gick motstroms, sa att om vi skulle vara sena, vi hade
gatulysena kvar till Barkarby Pendeltagsstation. Sista delen blir da lite trdkigt men for det 6vriga ar det en
mycket trevlig etapp pa cirka 16-18 km. Den har vacker natur och kultur med Gérvélns herrgérd, runsten och
fornborgen Géseborg. Hos fornborgen har man vida vyer dver Malaren, och det ar en perfekt fika stélle. Bra
mat var det den har gdngen ocksa. Vi 4t medhavd mellis, frukt och fika, men lagade vandringsrisotto som
huvudratt med dppelpannkaka som efterratt. Och detta bredvid sjon. Det hela tog sin tid. Vi fick leta oss
fram lite sa da och da, lunchen tog tid att laga och pa fikastéllet var det ju sa skont att kunna lagga sig i
solen pa berget. Vi var hemma sent, men vi ar ju dldre som grupp sa att man kan diskutera detta och
komma Overens. Det ar en skdn kdnsla att man kan njuta utan att behdva stressa for att hinna sluttiden.

Vadret var bra och stamningen pa topp!
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STAVGANG/VANDRING

STAVGANGARNA

Ledare: Ulla Hogberg och Margareta Rosenkvist
Antal deltagare: 23

I &r har gruppen utokats till 23 personer.

Vi har traffats som vanligt en gang i veckan. Under den ljusa perioden gar vi i Rénningesparet pa kvallen. Nar

vintertiden infaller sa traffas vi dagtid och gar olika vagar i Ronninge.

Arets resa gick till Mja i augusti dér vi hyrde hela vandrarhemmet. Vi var 20 st som tog oss dit med
skargardsbat i ett stralande vader. Vi bade cyklade och vandrade omkring pa 6n, som hade en mycket varierande

natur, bade angar, skogar och héga berg.

Som avslutning pa aret hade vi en trevlig middag pa Villa Skonvik.
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PROGRAM 2018

PRELIMINART PLANERAR VI FOLJANDE AKTIVITETER FOR VERKSAMHETSARET 2018:

Datum

Aktivitet

Januari-Februari

Prel. ledarmote

Torsdag 22 februari
Kl. 17.30-21.00

Arsmote

Villa Skénvik

Séndag 6 maj
Kl. 16-18

Prova pa slackline

Séndag 20 maj

Familjedagen vid Garnudden

Lérdag 25 augusti
KI. 12-17

Salemsdagen

Bdrjan av november

(efter hostlovet)

Ledarmiddag

Hall utkik efter aktuell information pa var pa Facebooksida Friluftsframjandet i Salem och pa var webbplats

http://www.friluftsframjandet.se/salem.

Du kan ocksa aktivera din friluftsframjarmejl med din e-postadress for att fa utskick frdn oss. Lds mer under

rubriken Friluftsframjandet pa natet nedan.
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VILL DU BLI LEDARE?

Det ar roligt att vara ledare i Friluftsframjandet! Vill du prova? Vi behéver fler engagerade ledare for vara
verksamheter. Du behover inte vara expert och kunna allt. Det som kravs ar ett intresse for natur och friluftsliv
och en vilja att uppleva det tillsammans med andra nyfikna. Friluftsframjandet har jattebra utbildningar for ledare.
Och sjalvklart far du som ny stdttning av andra ledare i lokalavdelningen. Just nu har vi stor efterfrdgan pa platser
i gruppverksamheten. S& stor att vi inte kan ta hand om alla barn som vill vara med. Att vara ledare inom
friluftsframjandet &r en fantastisk investering for dig sjalv, dina barn och deras kompisar. Hor av dig till ndgon i

styrelsen eller mejla oss pa: Salem@friluftsframjandet.se
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FRILUFTSFRAMJANDET PA NATET

FRILUFTS A 5 5

ANNA RIDDERSTAD WOLLBERG
BYT LOKALAVDELNING LOGGA UT

Salem Lokalavdelning

SALEM

Vilkommen till lokalavdelning Salem

GRUPPVERKSAMHET >

Hang med oss ut! Som lokalavdelning erbjuder vi harliga naturupplevelser genom en mangd sméa och stora friluftsaventyr!
Allt fran barnverksamheten Skogsmulle och skogens varld till turer bland skog, vatten och fjall. Vara aktiviteter leds alltid av
KONTAKT utbildade ledare som gor turerna sakra, njutbara, spannande och utvecklande. Det spelar ingen roll om du ar nybdrjare eller
inbiten fantast — véra grupper anpassas alltid efter deltagarna och vi erbjuder gemenskap saval som utmaningar for de
riktigt aventyrliga.

PS. Har du kanske dromt om att bli friluftsledare? Da har du kommit ratt. Valkommen att kontakta oss!

ERSBODA TORPET

AKTUELLT

L&t aventyret borja.

www.friluftsframjandet.se/salem

AKTIVERA DIN FRILUFTSFRAMJAR-MEJL
Friluftsframjar-mejl ar ett bra satt for oss i lokalavdelningen att na ut till vara medlemmar. Sa har gor du for att

aktivera din friluftsframjar-mejl:

1. Ga till www.friluftsframjandet.se och logga in pa Mina sidor.

2. Klicka pa Min profil.

3. Ange din e-postadress och klicka pa Spara andringar. Klart!

Webbansvarig: Mathias Strandberg, 070-316 10 00, mathias@kallbacken.se

Du hittar oss ocksa pa Facebook: https://www.facebook.com/Friluftsframjandet-i-Salem-336905649809474

Sida Meddelanden Aviseringar Statistik Publiceringsverklyg Instaliningar Hjalp -
I Siuta gilla - Svara - Meddelande - g5 1 - den 4 augusfi 2015 kI 12:31
Irene Ternestedt Marknadsfor ~
den 15 oktober 2015 ki. 13:42 @

o1 o 2l barm an 7 REg Friluftsframjandet i Salem e —
Elinns n.agnng.rupp or aldre bam fran 7 ar, sa 9 Publicerat av Anna Ridderstad Wollberg [?] - den 26 maj 2015 - @&
kallade strovare, i Salem?

) Kommunen rapporierade fran var invigning av mullesparet (&) 92
Gilla - Kommentera Lz B~ Infaggets rackvidd
S ale M Invigning av Mullesparet vid
< Ersboda Salems kommun 9
&Y Pernilla Tellefors kommu Inaggsinteraktion
=;."; = den 26 september 2015kl 16:10 @ Den 21 maj invigdes Mullesparet vid Ershorda torp i
{ Nytorpsomréadet. Invigningshandet klipptes av Mulle
Idag har 5 grupper fran Friluftsramjandeti Salem - - och Kristina Bjureklev Nertzell, ordfarande i kultur-_ . 0
tréfiats pa Ersbo... Visa mer BES Kiick pa webbplats
SALEM SE
Sluta gilla - Kommentera 2 K~ I [

— 179 personer har natts MarknadsTor inlagg 2014
Erik Sandelin
& den 1 februari 2015kl 17:51 @ E,

4 ravar hade kul med andra friluftsare | Romme e Gilla
idag. hitps:im.faceb... Visa mer

W Kommentera # Dela

Friluftsframjandeti Salem, Patrik Wollberg, Jorgen Rahm och 2 andra gillar detta

Sluta gilla - Kemmentera &1
W Skriv en kommentar

Svenska - Sekretess - Anvandarvillkor - Cookies
Annonsering - Annonsval [> - Las mer »

) o ) Friluftsframjandet i Salem
Facebook ® 2016 Friluftsframjandet i Salem har lagt till 4 new photos Viar en aktiv lokalavdelning i
Publicerat av Anna Ridderstad Wollberg [?]- den 21 maj 2015 - @& Friluftsframjandet med
. gruppverksamhet fran knytte
Nu &r mullesparet invigt med mulle och naturens fyrverkeri: sol, regn, upp til...
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MEDLEMSAVGIFTER OCH BETALNINGSINFORMATION

Medlemskategorier: Avgift (kr):

Barn: 0-12 ar 100
Ungdom: 13-25 ar 170
Vuxen: 26 ar och aldre 360
Familj: Personer skrivna pd samma adress 530

Avgifterna galler for ett ar. Medlemsaret stracker sig fran 1 oktober till 30 september. Enklaste sattet att bli
medlem &r att ga in pa Friluftsframjandets webbplats och anmala sig dar. Har du frdigor om medlemskap &r du

valkommen att kontakta Friluftsframjandets riksorganisation pa: medlem@friluftsframjandet.se

Alla barn och ledare ska vara medlemmar i Friluftsframjandet for att fa delta i vara aktiviteter. For
gruppverksamheten tar vi dessutom ut en terminsavgift for att tacka kostnaderna fér material och utrustning som

anvands. Alla ledare och funktionérer stéller upp ideellt och far ingen ersattning.
PRISER OCH BETALNINGSINFORMATION FOR GRUPPER I SALEMS LOKALAVDELNING

Terminsavgiften for var lokala verksamhet satter du in pa PG 27 93 63-6. Ange gruppens namn och gren (Knytte,

Mulle etc.) samt barnets for- och efternamn. Exempel: Bévrarna, Knytte, Anna Svensson.

Foljande terminsavgifter till lokalavdelningen galler tills vidare:
e Knytte 150 kronor
e Mulle 150 kronor
e Strovare 250 kronor
e Frilufsare: 300 kronor

e TVM: 300 kronor

UTHYRNING AV KANOTER

Vi har kanoter och kanotslap for uthyrning till framférallt skolklasser i kommunen och andra lokalavdelningar i

Friluftsframjandet. Kontakta kanotansvarige Martin Cardell martin.d.cardell@gmail.com fér priser och information.
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