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Remissvar - Stockholms läns skogsstrategi 
 

En strategi för skogen i Stockholms län är ett viktigt dokument för att 

Friluftsfrämjandet Region Mälardalen finner att perspektivet friluftsliv och dess positiva påverkan på 
folkhälsa1 ges utrymme i Stockholms läns skogsstrategi. Det är viktigt att fortsatt främja friluftsliv hos 
både vana och ovana friluftsutövare för en ökad folkhälsa i regionen. En åtgärd för att underlätta 
friluftsliv är den tätortsnära naturen. 2 Därför är det viktigt att regionala utvecklingsplaner tar hänsyn 
till detta. Friluftsfrämjandet Region Mälardalen ser positivt på att detta behandlas i planen. 
 

Friluftsfrämjandet Region Mälardalen ser fram emot tydliga handlingsplaner där det bland annat 

framgår hur målkonflikter ska hanteras, vem/vilken myndighet/organisation som ansvarar för vad 

och när det ska ske.  

 

Vi är mycket intresserade av att ta del av uppföljning och rapportering av Stockholms läns 

skogsstrategi och handlingsplaner. 
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Elinor Nordquist 

Verksamhetschef  
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1 Svenskt Friluftsliv  Mer friluftsliv – fakta om friluftslivets positiva effekter. 
Folkhälsomyndigheten Friluftsliv för bättre folkhälsa 
Naturvårdsverket: http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-

omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/ 
2 Naturvårdsverket: https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-
omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/Attraktiv-tatortsnara-natur/  

https://www.friluftsframjandet.se/
https://svensktfriluftsliv.se/wp-content/uploads/2012/11/Mer-friluftsliv.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/friluftsliv/friluftsliv-for-battre-folkhalsa/
http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/
http://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/
https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/Attraktiv-tatortsnara-natur/
https://www.naturvardsverket.se/Miljoarbete-i-samhallet/Miljoarbete-i-Sverige/Uppdelat-efter-omrade/Friluftsliv/Friluftsmalen/Attraktiv-tatortsnara-natur/

