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Lek och lar Allemansratten i barngruppen
Tips och trix fran barnledare i Friluftsframjandet pa sociala medier — tack for era tips!

Lek ”Ratt och fel”
*Jag har massor med bilder pa situationer som ar ok/inte ok enliﬁt allemansratten. Sedan har

jag kladnypor pa ett snére mellan trad dar ena anden ar den andra anden
i. Barnen sétter upp alla enligt vad de vet/tror, sedan pratar gruppen tillsammans
om resultatet. Ingen behdver bli uthangd for att ha hangt fel om man inte ser vem som hanger
upp vilken bild. Kul, tycker jag.”

Lek ”Stopp”

"I séndags hade vi tema allemansrétten med var Knyttegrupp, vi kdrde ett rollspel dar en
ledare latsades gora grejer som man inte ska géra, och den andra fick sédga “stopp, sadar far
du inte géra”, sen pratade om vi om varje grej. Med stérre barn kan man lata barnen sdga
“stopp”. Vi hittade en del material riktat till barn (skolaldern) hos STF, men hade gérna haft
battre bildstdd riktat till &nnu mindre barn.”

Tipspromenera!
"Anvénd &ven Allemansrétten nér ni har féréldrar med, typ tipspromenad finns pa
Naturvardsverket.” Det finns aven tipspromenader i Friluftsframjandets shop.
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Dramatiseral

"Né&r jag var knytteledare sa hittade barnen en gang ett blodspar (ketchup) i skogen. Den gick
en liten annan vag &n vanligt och vi féljde den (dven de som skrek “det ar ju ketchup” var
nyfikna och ville veta vart den ledde). Efter en bit hittades lite skr&p, som vi tog med. Efter
ytterligare en bit satt en nalle vid en stubbe, den hade ena armen fast i en trasig konservburk.
Barnen tog bort burken och en ledare fick satta plaster pa. Sen pratade vi om hur dumt det ar
med skrap i skogen och andra saker man maste tanka pa sa att djuren inte skadar sig (tex att
vara forsiktig med eld).”

Ropa efter Skogsmulle

Skogsmulle har manga vanner i skogen som kan raka illa ut om det finns skrap dar. Ropa "Hej
kolikokk”, med lite tur kommer han och han berattar garna pa temat "Inte stora, inte forstora”
och forsoker svara pa barnens kluriga fragor.

L&s en saga och medupptack

“Jag korde allemansratt-tema med mina Knytte- och Mullebarn for ett par veckor sedan, och
laste da sagan om Lisa, Ali och Allemansrattan (framtagen av Hall Sverige Rent - googla sa
hittar du den som pdf) samt en tipspromenad fran Naturvardsverket (den ar for
laskunniga/storre barn, men vi har féraldrar med) och sedan diskuterade vi tillsammans alla
svaren. Hade under rundan ocksa "planterat" ut tva "Allemans-fel", som vi pratade om; en hog
med slangt skrap och en (gosedijurs)kaninunge (som vi da pratade om att man INTE ska réra

= g

om man hittar i skogen... =

Bonden Olson och charader

Vi har fatt paringning pa kottefanen fran Bonden Olsson som behévde hjélp att samla in sina
kossor. Mycket jobb innan nagon kommer pa att de maste stanga grinden s att kossorna
slutar rymma. Néar de var aldre har vi kort charader.”
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Aktivitetsspar och ”gor si, gor sa”

"Da vi hade lang vég till knytteplatsen hade vi vara aktiviteter langs denna. Vi stétte pa ett
blodspar precis som Vicki beskrivit ovan (Hare som skadat sig pa burk och fick plaster). Vi sag
en ravunge som vi betraktade tyst pa avstand. Mycket riktigt satt ravmamman langre bort. Vi
stétte pa en gran med clementiner och annan frukt. Mycket konstigt trad, men frukten fick vi
plocka. Jag har for mig vi hade fler saker langs vagen men det var sa lange sen att jag glomt
bort. Vid varje del hade vi en liten diskussion om vad man fick/inte fick géra och varfor. Vi har
aven haft gor si, gor sa dar jag last upp olika situationer och de har fatt ta stallning. Sen har vi
diskuterat.”
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Boken Skogsmulle och besdkarna pa on

Skogsmulle ar pa utflykt i skargarden, nar vannen Laxe pltsligt kikar upp bland vagorna.
Laxe berattar bekymrat att han har upptackt att nagra faglar flera ganger har lamnat sina bon
och agg. Om ingen fagel ruvar sa blir aggen kalla och da blir det inga fagelungar. Det ar nagot
som skrammer faglarna, men vad kan det vara? Skogsmulle bestammer sig for att vakta 6ver
natten.

Malgrupp: Skogsmullebarn.
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SPELET OM
ALLEMANSRATTEN

Spelet om Allemansratten

Du hittar spelet i Friluftsframjandets webshop: www.friluftsframjandet.se Spelets regler ar
mycket enkla. Ni turas om att lasa upp fragan. Ovriga deltagare gissar pa svaret. Ratt svar ger
poang. Spelet kan dven anvandas som en vanlig kortlek.

Malgrupp: fran Strovar- och Frilufsarbarn och uppat.

Fa fler tips fran andra barnledare och dela med dig av dina egna
Ga med i gruppen “Friluftsframjandet — Ledarforum” och i gruppen "Inspiration, tips och
entusiasm for barnledare i Friluftsframjandets regi”.
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