FRILUFTS
FRAMJANDET

VALKOMMEN TILL LEDARVECKAN
30 JUNI -5 JULI 2019

Ledarveckan ar en aventyrsvecka for dig som ledare i Friluftsframjandet
- fyllt med friluftsliv, gemenskap och tillfallen att bade prova nya saker,
gora det du dlskar och fylla pa med inspiration.

Under veckan kommer det arrangeras dventyr for alla aldrar och
erfarenhetsnivaer. Vandringar, klattringar, MTB-turer, workshops ar bara
nagra av de aventyr som kommer att genomféras med hjélp av
Friluftsframjandets erfarna ledare.

Ar du med i Ledarveckan-gruppen pé Facebook? Ga med — dér publiceras
kontinuerligt information infor, under och efter Ledarveckan.

Vi ses snart i Idre!

LAT AVENTYRET BORJA.

Kom OCh Oppna KONTAKTPERSONER
Ledarveckan med oss: | UNDERLEDARVECKAN:
Sbndag 30/6 Ansvarig for Ledarveckan:

Ylva Scholdberg, 08-556 30749
ylva.scholdberg@friluftsframjandet.se

18:30

18:30-19.15
N Fragor gillande anpassning, mangfald
Plate: Baslagret och tillginglighet:

19.30 Johan Skarelius, 08-556 30747

19.30 - 20.15 johan.skarelius@friluftsframjandet.se
Kick off for ledare

For vem: For dig som haller

20.15 iP'eIiver]t)ér plé}_ Ledarveckan Kris och sakerhetsansvarig:
Klattring Barn Motion Vandring Paddling ats: Baslagret Lisa Larsson, 070-332 4770

- . o aoL Las mer om Ledarveckan pa:
MTE Fortbildning L | Ovriga dventyr www.friluftsframjandet.se/ledarveckan
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https://www.facebook.com/groups/1564929780185858/
mailto:ylva.scholdberg@friluftsframjandet.se
mailto:johan.skarelius@friluftsframjandet.se
http://www.friluftsframjandet.se/ledarveckan
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-invigning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-kick-off-ledare-pa-ledarveckan-2019/

07:00 TEENEEVAD] 08:30 - 17:00
Naturnjutarbingo |Spela Frilufts-
Drop in, bingo

For vem: Alla Drop in,
Plats: Baslagret [For vem: Alla

08:00 Plats: Baslagret

09:00 09:00 - 15:00

Prova pa strom-
mande vatten
Forvem: 10 ar i
vuxet séllskap
Plats: Parkering-
en vid torget

09:00 - 11:30
MTB Nybdorjare
eller ny i Idre
For vem: Alla
fran 7 ar

Plats: Baslagret

10:00

11:00

|Plats: Baslagret

Mandag 1/7

08:30 - 17:00
Allemansratts-
spelet

07:00

Drop in,
For vem: Alla

07.30 - 09.00
Walk'n talk -

08:00

Aventyrliga

familjen

09:00 - 10:00
Kul pa hjul 4-6ar
For vem: Barn
Plats: Baslagret

09:30 - 10:15 |

Prova pa
Naturparkour

Plats: Baslagret Plats: Baslagret
For vem: Fr. 16 ér_
Plats: Baslagret I I

10:30 - 11:15
Prova pa
Naturparkour
For vem: 7-11 ar
Plats: Baslagret

09:00 -11:00
Rullskidskola
For vem: Fran
18 ar

11.30 - 12:15
Prova pa

12:00

Naturparkour

For vem:12-16 ar

13:00 13:00 - 15:30

MTB Vagar du
For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

13:00 - 15:30 |
MTB Tjej ny-
borjare

For vem: Fran

13 ar

Plats: Baslagret

14:00

15:00

13:00 - 15:00
Skogsmulle och
naturboken

For vem: Barn,
alla évriga
Plats: Baslagret

13:00 - 15:30 I
MTB Fjallet Runt
For vem: Fran

18 ar

Plats: Baslagret I

15:30 - 16:30

13:00 -1
Prova pa rull-
skidor

For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

Plats: Baslagret

08:45 -14:00
Familjepaddling
Burusjon med
kanadensare
For vem: Familj
Plats: Parkering-
en vid torget

09:00 - 12:00
Vildungar 6-8 ar
For vem: Barn
6-8ar

13:30 - 14:15

Prova pa Natur-
parkour, extrapass!!
For vem: 3-6 ar
Plats: Baslagret
14:30 - 15:15

Prova pa Natur-

parkour
For vem: Familj

13:30 - 14:15
Prova pa
Naturparkour
For vem: 3-6 ar
Plats: Baslagret

15:00 - 16:00
Familjefys
For vem: Alla

For vem: Ledare
Plats: Baslagret

:00 - 12:00
Idungar 9-12 ar

09:00 - 11:00
MTB Ungdom

09:00
09:00 - 12:00
Workshop Over-

rod/svart
For vem: Fran

For vem: Barn
9-12 ar

levnad

09:30 - 12:00
0 For vem: Fran

Oppna sk lan-

10-13 ar
Plats: Baslagret

Plats: Baslagret I

15 ar 10:00

Plats: Baslagret

tan, fortbildning
For vem: Ledare,

13:00 - 16:00
[EIEHEGELY
For vem: Familj,
alla

Plats: Baslagret

14:00 - 09:00
Familjeovernatt-
ning i talt pa

Nipfjallet

I For vem: Familj I

14:30 - 15:15
Prova pa Natur-
parkour

For vem: Familj Plats: Nipfjallets

sommar-
parkering

11:00 - 17:00
Hoppa, skutta &
lek i Skogsmulles
hinderbana

For vem: Drop in
Barn

Plats: Baslagret

15:00 - 17:00
MTB Utveckla
tekniken

For vem: Fort-
bildning MTB

Plats: Baslagret

och ideellt aktiva
Plats: Baslagret

11:00

12:00

12:30 - 15:00
Sinnespromenad
For vem: Familj
Plats: Baslagret

13:00

14:00

15:00 -16:30 15:00

Framtidens ledar-
utbildning
For vem: Ledare

Plats: Baslagret 16:00

edare

16:25 -17:30
Praktisk
workshop
Anpassat Led-

17:00

arskap
For vem: Ledare

Plat: aslagret | Plats: Baslagret
S s I ... S
16:00 varandra Extrapass!!
For vem: Alla
Plats: Baslagret
17:00
17:00 - 21:00
- Njutartur med
utmaning
18:00 - For:lem: Fran 18100 - 19:00
e Skogsbad d
_Plats: Parkering- Ce?:ﬁisa ada me
en vid torget For vem: Alla
19:00 " Plats: Baslagret
20:00°
21:00

Plats: Baslagret 18:00

18:30 - 20:30
Teambuilding
For vem: Ledare

fran 18 ar I

Plats: Baslagret I

19:00 - 20:00 19:00

MTB Starta ver-
samhet i din LA
For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

19:00 - 20:00
E-utbildning
inom Frilufts-
framjandet

For vem: Ledare
Plats: Nipsalen

20:00

21:00

Fortbildning Forelasningar/workshops | Ovriga dventyr

BASLAGRET

Vill du komma

lens hemsida:

Baslagret ar bemannat varje dag kl 08.30 - 17.00.

ring tfn. 08-556 30740. Vid dvrig tid hanvisar vi
till Facebookgruppen "Ledarveckan” och Mélarda-

www.friluftsframjandet.se/malardalen

i kontakt med Baslagrets vardar,



https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-walk-ntalk-aventyrliga-familjen/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-nyborjare-eller-ny-i-idre-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-12-16-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-7-11-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-sinnespromenad-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-vagar-du-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-skogsmulle-och-naturboken/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-3-6-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeovernattning-i-talt-pa-nipfjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeovernattning-i-talt-pa-nipfjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-familj/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/motion/ledarveckan-familjefys-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan--workshop-framtidens-ledarutbildning-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-praktisk-workshop-i-anpassat-ledarskap/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-utveckla-tekniken/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-njutartur-med-utmaning-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/tvm---aventyrsgrupper/ledarveckan-team-building-/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-e-utbildning-inom-friluftsframjandet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-e-utbildning-inom-friluftsframjandet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-mandag-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-kul-pa-hjul-4-6-ar-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-fran-16-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-vi-byter-lekar-med-varann/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-prova-pa-strommande-vatten/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-tjej-nyborjare-mandag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
http://Hoppa, skutta & lek i Skogsmulles hinderbana
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/kris-och-sakerhet/ledarveckan-overlevnad/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/oppnaskogsglantan/ledarveckan-oppna-skogsglantan-fortbildning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/oppnaskogsglantan/ledarveckan-oppna-skogsglantan-fortbildning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-for-familjer/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-for-familjer/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-starta-verksamhet-i-din-lokalavdelning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-skogsbada-med-cecilia/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-prova-pa-naturparkour-2-3-6-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-ungdom-10-13-ar-rodsvart/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-upptack-sommaren-med-naturnjutar-bingo/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-friluftsbingo--vinn-massor-av-friluftsliv--/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-spelet-om-allemansratten/

07:00 EATE

Yoga
For vem: Alla
Plats: Baslagret

08:00 - 16:00
Vandring till
Storslaga

For vem: Fran
18 ar

Plats: Parkering-
en vid torget

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

07:00 - 19:00
Topptur Elgahog-
|na kravande

Naturnjutarbingo

I08:30 -17:00 I
Drop in,

For vem: Fran IFdr vem: Alla I
Plats: Baslagret
Plats Parkering- I

en vid torget

09:00 - 12:00
Trailrunning
For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

09:00 - 12:00 I
MTB Fjallet Runt
Strévare och
Frilufsare

For vem: 7-12 ar I

Plats: Baslagret

08:30 - 17:00
Spela Frilufts-
bingo

Drop in,

For vem: Alla
Plats: Baslagret IPIats: Baslagret I

08:30 - 17:00
Allemansratts-

;pe'e? 09:00 - 11:00
F(:‘r’"’,;“m Al MTB Teknik Barn
. For vem: 8 -10 ar
Plats: Baslagret

09:00 - 15:00
Familjevandring
till Silver-

fallet Grovelsjon
For vem: Familj

09:00 - 10:00 I I
MTB Teknik

Barn Nybdérjare I 09:30-11:30

For vem: Fran Skattjakt for

10 ar Strovare I

09:00 - 15:00 I
Klippklattring

For vem: Fran

16 ar

Plats: Parkering- I

en vid Torget Plats: Baslagret ) Forvem: 8 -10 ar

I Plats: Baslagret [ €N Vid torget

Plats: Parkering-

|
|

09:00 - 12:00 I I

Vildungarn 6-8 ar,
For vem: Barn

6- 8 ar

Plats: Baslagret

09:00 -11:00
Rullskidskola
For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

09:00 - 17:00
Hoppa, skutta &
lek i Skogsmulles
hinderbana

For vem: Drop in
Barn

Plats: Baslagret

08:45 -14:00
Familjepaddling
Burusjon med
kanadensare
For vem: Familj
Plats: Parkering-
en vid torget

forts.
Familjedver-
nattning i talt
pa Nipfijallet -
09:00

09:00 -11:00
Prova pa rull-
skidor

For vem: Fran
18 ar

Plats: Baslagret

09:00 - 12:00
Vildungar 9-12 ar
For vem: Barn

9-12 3
- 34 8r

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

13:00 - 16:00
MTB Idres alla
leder

For vem: Fran

12 ar I

13:00 - 15:30

MTB till Burusjon

For vem: Fran

18 ar

Plats: Baslagret
Plats: Baslagret

13:00 - 16:00
Workshop ”Hur
ar det att vara I

I 13:00- 14:30
Oppna skogs-
glantan

For vem: Familj,
0-2 ar

Plats: Baslagret I

|

kursledare i
Frilufts-
framjandet”
For vem: Fort-
bildning Ledare
Plats: Baslagret

Plats: Baslagret

Tisdag 2/7

07:00

16:00 - 16:30
Sagostund

16:30 - 19:00
Kreativ matlag-

ning
”Renskavswok

oppen eld” I

17:00 - 21:00
Njutartur med
utmaning

For vem: Fran
18 ar

Plats: Parkering-
en vid torget

17:30 - 21.00
Picknick i
slanten

For vem: Alla
Plats: | slanten
ovanfor restau-
rang Charlies

For vem: Familj

Plats: Baslagret 18:00 - 21:00

Kvéllsvandring
for Strovare och
Frilufsare

For vem: 7-13
ar

Plats: Baslagret

PICKNICK | SLANTEN KL 17:30 -21:00

Vi umgas och ater middag tillsammans i grongra-
set i slanten ovanfor restaurang Charlies.

Ta med egen middag, efterratt, dryck, a nagot
skont att sitta pa.

Harligt tillfélle att knyta védnskapsbanden tightare
och natverka med andra frémjare.

For vem: Barn

17:00 -18:00
MTB Teknik

17:00 - 19:00
Workshop "Aller-

For vem: Vuxen
Plats: Baslagret

gisakra aventyr
For vem: Ledare

18:00 - 21:00
Tvaandsstick-

och ideellt aktiva
[ ECHAETG N VR

ning
for nyborjare

sets lobby

For vem: Fran
18 ar

19:00 - 19:30
Inspirationsfore-

Plats: Baslagret

och sug”

For vem: Alla

lasning "Hunger I
Plats: Baslagret I

Vandringsledare

For vem: Fortbild-

ning ledare och
ideellt aktiva
Plats: Baslagret

Fortbildning Forelasningar/workshops

09:00 - 10:00

MTB Bygga stig,

teknikomrade
For vem: Fort-
bild. MTB-ledare
Plats: Baslagret

09:30 -
Vandring och
talta pa fjallet
med familjen
For vem:

Plats: Parkering-

en vid torget

09:30 - 11:00
Skogsknytte
For vem: Barn

Plats: Baslagret

09:00 - 11:00
Barnkonven-
tionen

For vem: Fort-
bildning Ledare
Plats: Vardshu-
sets lobby

09:30 -
Vandring och
talta pa fjallet
med familjen
For vem:

Plats: Parkering-

en vid torget

09:00 - 11:00 09:00

Workshop Allergi-

sakra aventyr

For vem: Ledare

och ideellt aktiva
I Plats: Vardshu-

sets lobby

10:00

11:00

12:00

13:00 - 14:45 13:00

Workshop
Friluftsframjan-
dets varderingar”
For vem: Fort-
bildning Ledare
Plats: Baslagret

14:00

15:00 - 17:00 15:00

MTB Véssa din

teknik

For vem:
Fortbildning .

I MTB-ledare 16:00

Plats: Baslagret

17:00 - 19:00 17:00

Barnkonven-
tionen

For vem: Ledare
och ideellt aktiva
Plats: Vardshu-
sets lobby

18:00

19:00

20:00

21:00


https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/qui-gong/ledarveckan-yoga-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-barn-tisdag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/fjallturer1/fjall---sommar/ledarveckan-vandring-till-storslaga/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-for--strovare-och-lufsare/
http://www.dn.se
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klippklattring-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-familjevandring-till-silverfallet-grovelsjon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-familjevandring-till-silverfallet-grovelsjon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-skattjakt-for-strovare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-workshop-friluftsframjandets-varderingar-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-idres-alla-leder/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-hur-ar-det-att-vara-kursledare-i-friluftsframjandet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-bygga-stig-och-teknikomrade/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-bygga-stig-och-teknikomrade/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-vassa-din-teknik/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-kreativ-matlagning---renskavswok-over-oppen-eld/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-vuxen-tisdag-kvall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-allergisakra-aventyr-workshop-tisdag-kvall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-barnkonventionen-tisdag-kvall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-njutartur-med-utmaning-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-walk-ntalk-for-vandringsledare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-picknick-i-slanten/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-tvaandsstickning-for-nyborjare-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeovernattning-i-talt-pa-nipfjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-tisdag-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-allergisakra-aventyr-workshop-tisdag-formiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/oppnaskogsglantan/ledarveckan-oppna-skogsglantan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/oppnaskogsglantan/ledarveckan-oppna-skogsglantan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
http://
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsknytte/ledarveckan-skogsknytte-/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsknytte/ledarveckan-skogsknytte-/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet-med-familjen-1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet-med-familjen-1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet-med-familjen-1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/motion/ledarveckan-hunger-och-sug-inspirationsforelasning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/fjallturer1/fjall---sommar/ledarveckan-topptur-elgahogna-elgafemunden---norge/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-kvallsvandring-for-strovare-och-lufsare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/lopning/ledarveckan-trailrunning-tisdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-till-burusjon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-barnkonventionen-tisdag-formiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-for-barn-8-10-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-upptack-sommaren-med-naturnjutar-bingo1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-friluftsbingo--vinn-massor-av-friluftsliv--1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-spelet-om-allemansratten1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsknopp/ledarveckan-sagostund/
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https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klippklattring-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-barn-onsdag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fikatur-till-idre-by-fran-13-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-kniv-och-sag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klattra-pa-utomhusvagg-onsdag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-faltmeck/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-skogsmulle-och-naturboken-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-paracord-nyborjare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-vandring-till-snon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klattra-pa-utomhusvagg-onsdag-formiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-kniv-och-sag-formiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-kniv-och-sag-formiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-vagar-du-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-sinnespromenad-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-tjej-nyborjare-fran-13-ar-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klattra-pa-utomhusvagg-onsdag-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/klattring/klattring/ledarveckan-klattra-pa-utomhusvagg-onsdag-eftermiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-bygga-vindskydd/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-mala-kottar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-aventyrslek-for-barnunga-9-15-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-cykla-med-barn/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-onsdag-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-kul-pa-hjul-4-6-ar-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-sangstund-i-glantan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-allsang-for-stora-och-sma/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-uppfor-och-over/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/kris-och-sakerhet/ledaveckan-kris-och-sakerhet-inom-barnverksamheten/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/motion/ledarveckan-familjefys-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/tvm---aventyrsgrupper/ledarveckan-lek-lek-och-annu-mera-lek/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-rebellernas-skatt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/stavgang/ledarveckan-stavgangstraning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana2/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-allergisakra-aventyr-workshop-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-skejt-rullskidor/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-onsdag-eftermiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-skejt-rullskidor/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-faltmeck/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-utblick/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-vandra-och-talta-pa-fjallet-med-familjen-1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-fortbildning-for-kursledare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-barnkonventionen-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-prova-pa-strommande-vatten-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-saker-cykling/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-for-barn-6-8-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/motion/ledarveckan-hunger-och-sug-inspirationsforelasning-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-allergisakra-aventyr-workshop-tisdag-kvall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-allergisakra-aventyr-workshop-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/intern-organisation/mote/jobba-battre-med-aventyrshanteraren-och-friluftsframjandet.se/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-upptack-sommaren-med-naturnjutar-bingo2/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-friluftsbingo--vinn-massor-av-friluftsliv--2/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-spelet-om-allemansratten2/
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Torsdag 4/7

07:00 - 08:00 08:30-17:00 [J08:30-17:00  |08:30 - 17:00 07:00
Yoga Naturnjutarbingo | Spela Frilufts- |Allemansréitts-
For vem: Alla Drop in, bingo spelet
Plats: Baslagret IFiir vem: Alla Drop in, Drop in,
Plats: Baslagret For vem: Alla For vem: Alla 08:00

IPIats: Baslagret |Plats: Baslagret

08:45 -14:00 .
09:00 - 12:00 |°9-°° -10.00 Ios:oo -14:00 Jo9:00-12:30 09:00 -16:00 |09:oo -16:00 Familjepaddling  WOERRS RE) I 09:00 -11:00 _ 09:00 -12:00 09:00
Trailrunning MTB Teknik Barn | MTB Fjallcykling | Strovarvandring W Vandring till Vandring till Burusjon med  WHITENEERIH Prova pa rull- Hur ér det att
Fér vem: Fran For vem: Fr 10 ar I Lillnipen - och krabbelurer [JJakoshéjden Njupeskar och - LCUCCCLECICUSNNN For vem: Fran skidor 09:30 - 14:30 vara kursledare
18 ar Plats: Baslagret | stadjan Forvem: 7-12 &r || For vem: Fran 7ar | Fulufjallet Vo -S T For vem: Familj  [EINS Fér vem: Fran Kreativ mat. i Friluftsfram-
Plats: Baslagret Fér vem: Fran 18 || Plats: Baslagret [joch uppat For vem: Fran 10:00 - 17:00 tu[:znev ameril- g NC SRy Plats: Baslagret § 18 ar lagning vid jandet 10:00
Ep [EVEmEe I IPIats: PRI | 18 &r I Far.niljevan;iring For vem: Alla Sidtarect I BlatsgBaelizTet I vattenfall I F§r vem: Fort-
10:30 - 12.00 ]aktmteter I Plats: Baslagret I Ien vid torget | LTSS [P e I LILIDETETGE Plats: Parkering- | I "Indisk lunch” I glllsltr;\.ngalsgirret
Redesign med Fér vem: Alla en vid torget vackraste vat- en vid torget 09:00 - 15:30 Forvem: : S8 ]
Bergans | Plats: Baslagret I I 09:00 - 17:00 I I tenfall Vandra med - Plats: Parkering- I 11:00
For vem: Ung- Hoppa, skutta & 09:00 - 12:00 ;(I)rtv?rg: l:(anjl“ pg:lsem. - en vid torget
dom, vuxen 09:00 - 12:00 lek i Skogsmulles  vildungar 6-8 ar ats: Parkering:- o
Plats: Baslagret Fis hinderbana " : en vid torget den som vill
jallet Runt lL . For vem: Barn EmelE mes 12:00
For vem: Barn . gor vem: Drop in 6- 8 ar I hund - :
-12 & arn Plats: Baslagret . =
?’Ialtf:aéaslégret - Plats: Baslagret = I IFEGes (Bl -
13:00 - 14:30 | 13:00 - 14:30 I - Tl S T 13:00
Redesign med Kul pa hjul Workshop "Fri-
Bergans 7-10 ar luftsframjandets
For vem: Ungdom, | For vem: Barn I - Ivh’rderingar”
vuxen Plats: Baslagret For vem: Fort- 14.00
Plats: Baslagret | I - bildmng ledare
I Plats: Baslagret
14:45 -20:00 15:00
15:00 - 16:00 I Aventyrspadd- 15:00 - 17:00 15:00 - 16:30 '
Utefys ling Burusjon MTB Hopp och Workshop

For vem: Alla

med kanaden- pumpteknik
Plats: Baslagret

sare For vem:
For vem: Framst Fortbildning

for ungdomar MTB-ledare

”Framtidens

ledarutbildning”
For vem: Ledare
Plats: Baslagret

|

16:00 -17:30 16:00

Workshop

fran 13 ar

17:00 - 18:00 I17;oo -18:00

I "Friluftsfram-

jandets unika Plats: Parkering-

en vid torget

pedagogik”
For vem: Ledare,

Plats: Baslagret

17:00 - 18:00

17:00

MTB teknik vuxen | Byte med Bergans L . MTB After-bike
Fér vem: Fr 184r | Bytesmarknad ideelt akt"’?" Fér vem: MTB-
Plats: Baslagret IFar vem: Alla Plats: Baslagret ledare
Plats: Baslagret Plats: Baslagret 18:00
18:00 - 21:00
Tvaédnds-
stickning for
nybérjare
Fr vem: Alla 19:00 -20:00 19:00
Plats: Baslagret !5|5Id_?1e'_‘
For g
For vem: Ledare,
ideelt aktiva L . .
20:00 - 21:30 Plats: Baslagret 20:00
Kom igang med B
skridskoskola - OFNORWAY
Skrinna 21:00

For vem: Fort-
bildning ledare
Plats: Baslagret

Fortbildning Forelasningar/workshops

Inlamning - byte med Bergans

Bergans vill vi vara med och paverka miljon och jordens
resurser positivt — darfor bjuder de in till en klddbytardag
pa torsdagkvallen. Alla friluftsklader och friluftsutrustning
kan lamnas in oavsett marke. Du ldmnar in dina plagg som
du vill byta och far sedan lika manga "biljetter” vilka du pa
kvallen byter mot andras inlamnade klader och utrustning.
Inldmning sker i Basléagret fram till torsdag eftermiddag.

17:00 -18:00 Baslagret



https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/qui-gong/ledarveckan-yoga-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/lopning/ledarveckan-trailrunning-torsdagdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallcykling-lillnipen---stadjan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallcykling-lillnipen---stadjan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/fjallturer1/fjall---sommar/ledarveckan-vandring-till-jakobshojden/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-hur-ar-det-att-vara-kursledare-i-friluftsframjandet-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/strovarna/ledarveckan-strovarvandring-och-krabbelurer/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-upplev-samekulturen-19101/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-upplev-samekulturen-19101/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-workshop-friluftsframjandets-varderingar-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan--workshop-framtidens-ledarutbildning-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-hopp--och-pumpteknik-/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-vuxen-torsdag-kvall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-after-bike/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-byte-med-bergans/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-tvaandsstickning-for-nyborjare-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-torsdag-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-torsdag-eftermiddag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-kreativ-matlagning-vid-vattenfall--indisk-lunch/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-torsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-vandring-njupeskar-och-fulufjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/fjallturer1/fjall---sommar/ledarveckan-vandring-till-jakobshojden/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-vandring-njupeskar-och-fulufjallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-drop-in-med-olika-aktiviteter/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjevandring-till-dalarnas-vackraste-vattenfall/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skridskor/skridskoskola/ledarveckan-kom-igang-med-skridskoskola---skrinna/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skridskor/skridskoskola/ledarveckan-kom-igang-med-skridskoskola---skrinna/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana1/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana3/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vandring/vandring/ledarveckan-vandra-med-hund/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-8-12-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-8-12-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-barn-torsdag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/redesign-med-bergans---ledarveckan-sommar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-redesign-med-bergans/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-redesign-med-bergans/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-kul-pa-hjul-7-10-ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-valadalen---vad-hande/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-friluftsframjandets-unika-pedagogik/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-upptack-sommaren-med-naturnjutar-bingo3/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-friluftsbingo--vinn-massor-av-friluftsliv--3/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-spelet-om-allemansratten3/

Fredag 5/7

07:00 08:30-17:00  J08:30-17:00  08:30 - 17:00 07:00
Naturnjutarbingo JSpela Frilufts- |AIIemansrétts-
Drop in, bingo spelet
For vem: Alla IDrop in, |Drop in,

08:00 Plats: Baslagret 3For vem: Alla For vem: Alla 08:00

IPIats: Baslagret |Plats: Baslagret 08:00 -08:45
Borja dagen

08:30 - 12:30 med skratt

MTB Burusjon For vem: Fran 08:45 -14:00

UeRUY For vem: Fran 15 |09:00 -10:00 I 09:00 -12:00 |09:00 -12:30 | 09:00-11:00 I PRI Familiepaddiing - [ ERREPE I 09:00 - 10:30 09:30 - 16:00 I 09:00 - 12:00  §09:00 - 15:00 09:00
ar, kravande MTB teknik barn | Paracord - Mullevandring Rullskidskola GG Burusjon med Hoppa, skutta & B Workshop - Upplev Samekul- I Vildungar 6-8 ar Rvildungar 9-12 ar
Plats: Baslagret [ For vem: Fr 10 &r J utokning och For vem: Barn For vem: Fran kinaden.sare I lek i Skogsmulles] Erfarenhetsbyte [ turen For vem: Barn For vem: Barn 09:30 - 16:30
Plats: Baslagret || uppsamling 18 ar For vem: ICWIVE hinderbana for Knopp/Knyt- | For vem: Alla 6-8ar 9-12 ar Fortbildning |
10:00 . . Drop in Plats: Baslagret | Plats: Baslagret ['10:00+ 15:00 O For vem: Drop in | te-ledare Plats: Parkering- | Plats: Baslagret EPplats: Baslagret Naturparkour 10:00
gO.OOI- EldBIF(')'(')t Fér vem: Alla Familievandring [Nk vid torgets Barn Fér vem: Ledare [ en vid torget Fér vem: Fort-
fa);Is:te NICIat Plats: Baslagret mot Stadjan Plats: Baslagret [ Plats: Baslagret bildning ledare
For vem: Alla Fér vem: Familj fran 16 ar
11:00 Plats: Fjittallet I Plats: Nipfjllets Plats: Baslagret — 11:00
' I 10:00 - 14:00 sommarparke- _
For vem: 8-12 ar
12:00 ek | — 12:00
o B a0
o150 [0t [ —
MTB Fjallet Mala kottar —
Runt vuxen For vem: Drop in
For vem: Frén for alla
1400 “BEE; Plats: Baslagret — 14:00
Plats: Bas-
lagret I B
15:00 15:00 - 16:00 19:00
Utefys —
For vem: Fr 18 ar
Plats: Baslagret
16:00 . ~ 16:00
17:00 17:00

17:00-17:30
18:00 slutning pa Ledarveckan 1800

For vem: Alla
Plats: Baslagret

19:00 19:00
20:00 20:00
21:00 21:00

Stort tack till vara partners som hjalper till att gbra Ledarveckan mojlig:
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https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-burusjon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-teknik-barn-fredag-morgon/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-paracord-utokning-och-uppsamling-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-mullevandring-/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/familjemulle/ledarveckan-pyssel-vid-fjatfallet/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-vuxen-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-mala-kottar-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/motion/motion/ledarveckan-utefys-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan--avslutning/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/paddling/kanadensare/ledarveckan-familjepaddling-pa-burusjon-med-kanadensare-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-fortbildning-naturparkour/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/naturparkour-2/naturparkour/ledarveckan-fortbildning-naturparkour/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-erfarenhetsbyte-for-knoppknytte-ledare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftskunskap/ledarskap/ledarveckan-erfarenhetsbyte-for-knoppknytte-ledare/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-prova-pa-rullskidor-onsdag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/sno/langdskidor/ledarveckan-rullskidskola/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjevandring-mot-stadjan/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana4/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana4/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/skogsmulle-och-skogens-varld1/skogsmulle/ledarveckan-hoppa-skutta--lek-i-skogsmulles-hinderbana4/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-familjeskattjakt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-6-8-ar-19102/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/frilufsarna/ledarveckan-vildungarna-9-12-ar-19103/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-borja-dagen-med-skratt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-borja-dagen-med-skratt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-borja-dagen-med-skratt/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-upplev-samekulturen-fredag-19101/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-upplev-samekulturen-fredag-19101/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/vildmarksaventyr/aventyrliga-familjen/ledarveckan-upplev-samekulturen-fredag-19101/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-upp-och-ner-vagar-du-8-12ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-mtb-fjallet-runt-vuxen-fredag/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/cykel/mtb/ledarveckan-upp-och-ner-vagar-du-8-12ar/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-upptack-sommaren-med-naturnjutar-bingo4/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-friluftsbingo--vinn-massor-av-friluftsliv--4/
https://www.friluftsframjandet.se/lat-aventyret-borja/hitta-aventyr/friluftsevent/friluftsevent/ledarveckan-spela-spelet-om-allemansratten4/
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