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PESNIYARA HERi MEZiN A CALAKIYEN SEWAZA
JIYANA ATMOSFERA VEKIRI Li SWEDE

SOPINGERIYE DEST PE BIKE.
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SOPINGERIi U HEVAL
6-12 sal — Ji xwebawerkiriné heta rabirGbdna

bi késeyan

BARNSKIDOR BARNSKRIDSKO
FRILUFTSFRAMJANDET FRILUFTSFRAMJANDET

Sevé li nav koné razé ( li ser agiré li atmosféra
vekiri xwareka xwe ¢éke. Ciyagerin, Kanosiwar-
bdn an ajotina dugerxeyé li nav giya biceribine.
Ev weke Wildkidsé ye, Ié di dinyaya rasteqin da
ye. Li gori asta komé, perwerdekar Strovaren an
Frilufsaren li sopingeriyén ni diceribine.

13 Sal G zédetiré

Sopingeri, cos ( kelecan U RUbirGbdna bi Ké-
seyan. Gerr U seyrana li kéleka hevalan 0 dem

0 gavén xwes li kéleka agiré Kampé. Calakiyén
weke Ski, Ajotina Dugerxeya Ciya, Ciyagerin,
Konvegirtina li cihei vekiri, Jiyana li nav koné,
TVM (Sé armancén li Colé, TVM li Swédé), Skiya
Azad (0 Ajotina azad jibo nGciwanén ku hez dikin

li nav xwezayé bin.

LEKOLIN U HEVOSIN
0-7 sal — Ji Réderketiné heta
Xwebawerkiriné

Em hevgav digel kesén bi temené kém, débav
0 perwerdekarén jéhati xwezayé vedibinin, li
xalxalokan méze dikin U li nav mérg 0 ¢imenan
dilizin. Dayik, bav an renge dapir li calakiyén
weke Skogsknopp 0 Skogsknytte besdar
dibin.

NOciwan kesayetiya Skogsmulle nas dikin G
hevré digel perwerdekarén pispor 0 jéhati i
nav daristané dest bi sopingeriyé dikin. Zarok
pirsok 0 jir in 0 xwezayé bi tevahiya hestén
xwe kesf dikin G rézgirtina li xwezayé fér dibin.

Di demsala zivistané da ewna bi Lagge werzi-
sa Skiyé dikin 0 bi Skrinna werzisa Skéyté cih
tinin.
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WERGIRTINA TECRUBE U EZMUNE
Li KELEKA HEVDU

Tu wek endamek ji Friluftsframjandet dikari
calakiyén na digel perwerdekarén pispor bice-
ribini. Calakiyén me li gori hewcetiya tevahiya
endamén malbaté ne — Ji gerrina li nav daris-
tané bona zarokan heta giyagerina bo kesén
gellek bi tecrube. Me hin c¢alaki ji bona kesén
niviskan 0 kémendam hene.
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HEVALTI U RUBIRUBUNA Bi
KESEYAN

Kesén bi temené mezin - Ji asti G tenahiyé
heta Sopingeriyé

Bo gistan hin ¢alaki hene!

Bibijére;

Skiya Colé, Skiya daketin, Siwarbdn Snobor-
dé (Terxte Berf) 0 Skiya Hédi.

Peyacina li Ciya, Havin 0 Zivistan. Peyaclina
Nordiké (Nordic).

Kayakajotin an kanosiwarbln. Skéyta Nordiké.
Ajotina Ducgerxeyé li Ciya, col an serberjériyé.
Ciyagerrin.

Peyacina li nav berfé, ajotina qayqé, Cigong,
Bazara dan(standiné (Bartering) 0 seferén
Sopingeriyé.
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TEVAHIYA ENDAMEN MALBATE GCALAK BIKE!

Tevahiya endamén malbaté dikarin bi hezaran galakiyén li gori hevrétiya bi perwerdekar li 350 cihén

Swédé pék binin. Bo gistan hin ¢alakT jibo cihaniné hene

» Skiya Serberjéri, Siwarblna li Snobordé (Texteberf) , Skiya (xwexijkirin) hédi li tewangehé G Skiya
Colé

* Peyacglna li Ciya, Havin 0 Zivistan. Peyac(na Nordiké (Nordic).

» Kayakajotin an kanosiwarb(n

+ Skéyta Nordik

» Ajotina Ducerxeyé li Ciya, ¢el an serberjériyé

» Ciyagerrin

* Peyacilna li nav berfé, ajotina qayqé, Cigong, bazara danGstandina duali ( seferén Sopingeriyé

» Bazara dandstandiné (Bartering) G gellek ji calakiyén din.
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» Kovara Friluftsliv taybeti endaman ku téda agaht, mijarén
balkés 0 gotinén bihéviker hene S T
* Behrewergirtina ji dasikandiné (Discounts) li hin navendén I UR OCH SKUR
ciyayi yén mezin én Swédé S
+ Behrewergirtina ji dasikandiné (Discounts) li gerr 0 sopingeriyé  «| Ur and Skur” Calakiyén Friluftsfram-
* Amdrén taybeti atmosféra vekiri li Firosgeha endaman jandet li navendén Pés-Dibistan ¢
- Sigorteya (Insurans) bayeran li tevahiya galakiyan Dibistana Seretayi ye ku Listin 0 Kégerin
* Bi hezaran galakiyén li gori hevrétiya perwerdekar 0 férbna zarokan li Xwezayé kiriye
armanca xwe.
info@iurochskur.se
www.iurochskur.se
Teékilligirtin:

Friluftsframjandet Region Malardalen
Box 9023, 126 09 Hagersten

Téléfon: 08-556 307 40
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