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Verksamhetsberittelse for Norrviken ar 2023

Styrelsen for Friluftsframjandet Norrviken far harmed avge verksamhetsberattelse med tillhérande
arsredovisning (AR) for foreningens 23:e verksamhetsar.

Styrelsen har bestatt av nio ledamoter: ordférande, sekreterare, kassér, grenledare samt suppleant
for foreningens tre verksamheter, kajak, langfardsskridsko och MTB. Styrelsen har sedan arsmotet
for 2022, haft fem protokollférda ordinarie styrelsemoten samt ett extra styrelsemdéte infor arsmotet
for 2023. Samtliga moten har varit digitala.

Foreningen har haft totalt 22 kajakledare (alla var inte aktiva under 2023), 19 skridskoledare (alla var
inte aktiva under 2023) varav ett par stycken ar aktiva i bade kajak och skridsko, samt 7 MTB-ledare.
Antalet aktiva medlemmar var vid arets utgang 445, vilket ar en liten 6kning medlemmar jamfort
med forra arets siffra. Vi har gatt ut med mail angaende arsmotet 2023 till de medlemmar som inte
aktivt valt bort att aviseras via mail.

Gemensamma aktiviteter

Under 2023 traffades vi en sondag i oktober pa Bégs gard med gemensam lunch for alla grenar.
Innan lunch var det grenspecifika aktiviteter. Alla ledare har fatt nya bla skaljackor med tryck fran
Friluftsframjandet.

Verksamhetens information till medlemmarna

Vi anvédnder Friluftsframjandets hemsida; www.friluftsframjandet.se/norrviken for information och
bokning till aventyr for kajak och MTB.

Skridskoverksamhetens utbud hanteras pa Skridskonatet, www.alliansen.net.

Alla tre grenar anvander sig av Norrvikens gemensamma Facebooksida.

For vissa sammanhang anvands dven mail for att na ut med information.

Kajak

Under aret genomfordes 7 stycken turaktiviteter med totalt 61 deltagare. Ytterligare en tur var
planerad men fick stallas in pa grund av daligt vader. Trakigt da turen var mycket popular. Intresset
var svagt for taltturerna i boérjan pa sdsongen och dven vandrahemsturen i november. Trycket var
betydligt battre for sensommarturerna och dagsturerna. Vi var 10 ledare som var aktiva pa turerna
och ytterligare nagra ledare som deltagit pa annat satt under aret.

Turaktiviteterna bestod av
e 2 styck 4-dagarstur: “Var i St Anna och Gryts skargard” och “I nyanser av gront nar
Nationaldagen ger oss fyra dagar pa havet!”
2 styck 2-dagarstur: “Krafttur vid Stendérren” och “I vantan pa advent”
3 styck 1-dagarstur: “Angsé dver dagen”, “Stockholmsnatta” och “Gryningstur i Stockholm”
e Helgturen “Vandrahemstur” blev installd pa grund av hart vader.
e Inga prova-pa-tillfdllen pa grund av bygget vid Norrviken
Utover turaktiviteter genomfordes en sasongsplaneringsaktivitet i slutet av januari. Vi hade en
"ledarpaddling" till Savo i slutet av april. Det var 12 ledare som deltog.
Vi hade plastparty hemma i en av vara ledares tradgard i borjan pa maj. | slutet av oktober traffades
vi i de nya lokalerna vid Norrviken IP. Vi hade husesyn pa var nya kajakférvaring och summerade
arets aktiviteter. Darefter hade vi lunch vid Bogs gard med alla ledare fran alla grenar. 13 kajakledare
deltog.


http://www.norrviken.net/kajakledare1
http://www.norrviken.net/skridskoledare1
http://www.friluftsframjandet.se/norrviken
http://www.alliansen.net/

Det nya sjosportcentret hade invigning i augusti och alla vara kajaker, paddlar, flytvdastar mm
flyttades fran containern in till den nya kajakférvaringsbyggnaden dar vi har tjugo platser. Containern
saldes under hosten.

Vi fick in en ny ledare som gatt introduktionskurs for kajakledare under hésten. Han kommer ga
kajakledarutbildning steg 1 under 2024.

I maj fick vi antligen vara fina Friluftsframjarbla jackor som vi anvander inom alla grenar.

Vi hade inte sa stort utbud under 2023 men det vi genomférde var val utfért och de som deltog var
mycket néjda. Den nya kajakférvaringen och ett nytt frascht sjosportcenter med tillgang till
omkladningsrum och toaletter kommer bli ett lyft for kommande aktiviteter.

Langfardskridsko

Verksamheten i Norrviken omfattar utbildning av nybdrjare samt turer, bade fér nyborjare och for
vana akare.

Norrviken erbjod turer for medlemmar och icke medlemmar

Ett mindre antal turer erbjods i samarbetet i Stockholmsalliansen dar Friluftsframjandet Norrviken,
Stockholm och Enskede samarbetar for att erbjuda en mer omfattande turverksamhet basta isarna.

En kort sammanstéllning av turer dar Norrviken-ledare har medverkat skridskosdsongen 2022/2023:

Totalt genomfordes 14 olika turer under sdasongen.
e Turerna genomfordes i Alliansens regi.
e 418 personer deltog i utlysta turer, en 6kning med 350 deltagare sasongen innan
e 10 ledaruppdrag, av ledare i Norrviken
e Transport till turerna blev med bilar, SL och en bussresa.
e Vinadde 350 medlemmar via e-post
e Reklam for turerna blev férutom hemsidan Facebook dar vi far bra spridning for vara
aktiviteter.

Sasongen 2022/2023 var skridskomassigt ett battre ar dn sasongen innan ar for skridskoakning delvis
pga spar av pandemin men ocksa brist pa is i ndromradet da vi inte anordnade buss resor till isen
Alla turer utfordes i samarbetsgruppens Alliansens regi.

Vi besokte bland annat Ldnnaskargarden, Marvikarna, Galten vid Kvicksund, Roslagsjoar, Nackasjoar,
Sollentunasjéar och Malarisar.

Kursverksamhet
Nyborjarkurs genomfordes i nya lokaler i Sollentuna med 70 deltagare

MTB

2023 har varit ett ar med lite mindre deltagare pa turerna, speciellt pa hosten nér vi kort lampturer.
Vi har under aret valt att bara tillata medlemmar pa turerna for att kunna planera och ha full kontroll
pa deltagarantalet, vilket dven underlattar administrationen for ledare. Vi har ordna turer for lugna-
och mellan-gruppen (grén & bla), for att det ar var storsta malgrupp.

Under aret har det genomforts 17 kvallsturer.

Sasongen har varit fran april till och med oktober. Deltagargenomsnittet har varit ca 8 personer med
14 som mest, sammanlagt har det varit drygt 135 deltagare under aret. Under aret har kvallsturerna



genomforts pa Bogs gard Jarvafiltet, Granskog Jarvafaltet och Gorvaln Jarfalla. Under 2024 planerar
vi att kora pa liknande satt, samt utéka med nagra fler fikaturer.

Vi har blivit av med en ledare, Emanuel som har flyttat till vastkusten, tack for dina insatser under
aren hos oss. Vi tackar alla glada cyklister som deltagit under aret!

Ekonomi
Intakterna for 2023 redovisas till 189 105 kr, vilket ar lagre dn foregaende ar (-26 358 kr). Utgifterna
for 2023 redovisas till 231 140 kr, vilket &r en 6kning mot foregaende ar (+99 588 kr).

Norrvikens andel av medlemsavgiften fér 2023 landade pa 39 548 kr, en minskning mot féregaende
ar (43 653kr). Medlemmarnas intresseomrade kan hanforas till nagot av Norrvikens tre
aktivitetsomraden, kajak, skridsko och MTB. Manga medlemmar &r aktiva i flera av verksamheterna
och eventuellt dven aktiva i andra lokalavdelningar. Medlemmarna betalar sin avgift till
Friluftsframjandet centralt, som sedan férdelar en andel av avgiften till lokalavdelningarna. Vid
anmalan som ny medlem anger man vilken lokalavdelning man vill tillhéra. Uppgiften kan dndras pa
medlemmens begaran.

Resultat
For verksamhetsaret redovisar foreningen ett underskott pa 42 034 kr.

Kajak redovisar ett underskott pa 11 167 kr. Verksamhetens intakter har under detta ar bestatt av
turavgifter, kajakuthyrning samt forsaljning av kajakcontainern. Intakterna uppgick till totalt 67 670
kr. Budgeterat var 105 000 kr vilket ger ett utfall pa 64%. Prova-pa-paddlingar uteblev p.g.a.
byggnation av Norrvikens Sjosportcentrum. Installd vandrarhemstur och relativt svalt intresse i
boérjan av sdsongen gav mindre intdakter an budgeterat.

Utgifterna for kajak blev lagre dn budgeterat (budget 97 000 kr, utfall 53 700 kr).
Kajakplaneringshelgen ersattes av en halvdagsaktivet hemma hos en ledare, lagre kostnad for
kajakforvarning an budgeterat samt justering av kajakforsakringen gav mindre utgifter an
budgeterat.

Langfardsskridskor redovisar ett 6verskott pa 35 504 kr. Verksamhetens intdkter bestar enbart av
deltagande till utbildningarna och intresset varierar beroende pa tillgang till isar. Intdkterna uppgick
till 55 300 kr. Utgifter utgors av utbildning av ledare, inkdp av utbildningsmaterial, reservdelar,
lokalhyra i samband med utbildningar och avgift till Skridskonatet samt slitageersattning till ledarna.
Utgifterna uppgick till 19 736 kr.

MTB redovisar ett overskott pa 2 360 kr. 17 aktiveter har genomférts med ett snitt pa 8 deltagare per
aktivitet. Deltagarantalet har varit nagot mindre an berdknat vilket har givit en lagre intakt an
budgeterat. Intdkterna uppgick till 5 310 kr och utgifterna till 2 950 kr. Utgifterna har varit lagre an
planerat.

Intakterna och kostnaderna, fér de gemensamma verksamheterna, redovisas till ett resultat pa -68
791 kr. Intdkterna som bestar av medlemensavgifter fran Friluftsframjandet blev ca 4 tkr ldgre an
foregdende ar. Ovrigt intdkter ar rinteintdkter ca 8 000 kr och &terbetalning av forverkade
ledarerséattningar for verksamhetsaren 2021 och 2022 ca 13 500 kr.

De gemensamma utgifterna (totalt 129 716 kr) bestar av ledarjackor, bank- och Internet-avgifter,
styrelseersattning, uppvaktning vid jdmna ar for aktiva ledare, avtackning av ledare, fortjanstmarken
och andra 6vergripande och gemensamma kostnader. Den storsta enskilda kostnaden under 2023
var nya ledarjackor (45st, inkl. tryck) ca 87 000 kr.



Kapital

Eget kapital, dvs 6verskott som skapats och samlats upp under drygt 20 ars verksamhet, uppgar vid
2023 ars utgang till 556 484 kr.

Avslutning

Avslutningsuvis vill vi tacka alla ledare och medlemmar for det gangna aret och vi ser fram emot ett
trevligt och hdndelserikt 2024 med manga turer bade i kajak, pa skridskor och med cykel.
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Styrelsen

Lars Sundstrém Stina Marin Mikael Stralstrém
Ordférande Sekreterare Kassor

Ingrid Holmberg Staffan Dahlstrom Fredrik Holmberg
Grenledare kajak Grenledare skridsko Grenledare MTB
Anita Karlen Urban Lennartsson Peter Friborg

Suppleant kajak Suppleant Skridsko Suppleant MTB



